
月 火 水 木 金 土 日

1 ２ ３ ４

５ ６ ７
あかちゃんの日

１歳未満のお子さん
身長・体重計測
（広場 13：30～14：30）

８ ９
1 歳 6 か月児健康
診査

１０ １１

１２ １３ １４
あかちゃんの日

ベビーマッサージ
(10:30～11:30)

１５
2 歳児歯科健康
診査・フッ素塗布

１６
すくすく発達相談
（要予約）

１７ １８

１９ ２０
親子リズム体操
（要予約）

２１
4 か月・7 か月児
健康診査

あかちゃんの日

２２ ２３ ２４ ２５

２６ ２７ ２８
ちゅうりっぷ教室
（要予約）

あかちゃんの日

２９
3 歳児健康診査

３０ ３１

●くるり広場は、親子で遊んだり、
お友だちになったり、楽しみながら
交流できる場です。

月曜日から金曜日
10:00～15:00

就学前までのお子さんと保護者、
妊婦さんが利用出来ます。
＊水曜日はあかちゃんの日
(1 歳未満のお子さんが対象です)

こども支援係

●毎月第 1火曜日 13:30～14:30
(１歳以上のお子さんを対象)

毎月第１水曜日 13:30～14:30
(１歳未満のお子さんを対象)

保健師や助産師、栄養士が計測や
相談に応じます。

母子保健係
こども支援係

●乳幼児健康診査について、健診日
の案内は封書で郵送しています。

母子保健係

＊やむを得ず行事を変更する場合もあ
ります。あらかじめご了承ください。

中間市こども家庭センター

me mom room
み ま も る ー む

☎ 093 ｰ 245 ｰ 8717
FAX 093 ｰ 245 ｰ 7177

わからないことがありましたら、お気軽にお問合せ

ください。

○ ☎母子保健係 245 ｰ 8717

○ ☎家庭児童相談係 246 ｰ 3515

○ ☎こども支援係(くるり広場) 245 ｰ 5557



中間市こども家庭センターは、こどもや子育て支援の拠点として
令和 6年 4月に開設されました。こども達の健やかな成長を願い、
安心して子育てができるように子育て世帯の皆様を応援します。

母子保健係では、妊娠期から子育て期まで

の妊婦さんやお子さんが健やかに過ごせる

よう、健診や予防接種、教室などを行ってい

ます。

また、私たち保健師、助産師、管理栄養士は安心して子育

てしてほしいとの想いで妊娠期から皆さんに寄り添う

サポートを心がけています。

そのために家族・地域・関係機関とつながり「みんなで

子育て」を大切にしていきたいと思います。子育ての事

ママ自身や家族のことなど何でも相談してくださいね。

こども支援係では、0歳から就学前のこどもさん

と保護者、妊娠期の方を対象に「くるり広場」を

開放しています。保育士、子育て支援員、保健師

が常駐しています。子育ての悩みや不安等、なんでもご相

談ください。必要な関係機関におつなぎいたします。

また、親子で楽しめる子育て講座や、季節の行事を行って

います。一緒に遊んだり、おともだちと出会ったり、楽し

みがいっぱいつまったみんなの居場所です。

家庭児童相談係は、こどもたちが健やかに

成長するため、育児やしつけ、子育てに対

する不安や悩みだけでなく、家庭内の問題

（虐待・家庭内暴力）など様々な相談を電話や面談で

応じています。専門機関の紹介を含め問題解決のお手伝

いをします。

３つの係を
紹介します！

家庭児童
相談係

母子
保健係

こども
支援係

この 4月から、こども家庭センター長になりました白石初美と申します。私は、
中間市で保健師として働き始め 34 年目となりました。こども家庭センターで
こどもたちの笑顔に触れるたびに、“ほっこり”した気持ちになり、とても癒や
されています。『こどもたちの笑顔』は何ものにもかえがたいものですね。
こども家庭センター(me mom room)は、妊産婦さん、子育て世帯、こどもさんを
切れ目なく支援するところで、保健師、助産師、管理栄養士、保育士、公認心理
士、社会福祉士などの専門職が相談に応じています。
保護者の皆さまとお子さんに気軽に安心してご利用いただき、悩みや不安が
軽くなり、ほっと一息つけるようなセンターを目指したいと思っていますので、
どうぞよろしくお願いします。

こども家庭センター 新センター長あいさつ

中間市こども家庭センター

me mom room
み ま も る ー む

中間市通谷一丁目 36番 10 号
☎ 093 ｰ 245 ｰ 8717
FAX 093 ｰ 245 ｰ 7177
総合会館(ハピネスなかま)本館内
平日 8:30～17:15
＊土・日・祝日・年末年始は休館
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