
令和７年度 月超過勤務時間平均

令和７年度 月超過勤務時間別のべ人数の割合

小学校 ３４時間３０分

中学校 ３３時間３０分

全 体 ３４時間 06 分

４５時間以下 ４５時間超～

８０時間以下

８０時間超～

１００時間以下

１００時間超 ※参考

年間超過勤務時間

３６０時間超

小学校 70．0％ 28．4％ １．４％ ０．２％ ５８．７％

中学校 74．3％ ２4．1％ １．６％ ０．１％ ５７．６％

全 体 71．7％ 26．7％ １．５％ ０．１％ ５８．３％


