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表紙のはなし ーCOVER STORYー

11 月 11、12 日に開 催され
た『全国フットパスの集い
2017 in なかま』で、まちな
かコースを歩く２人。北海
道の釧路公立大学から“ 地
域コミュニティの再生にお
けるフットパスの研究 ” の
一環として中間市を訪れた
湊
みなと

龍
た つ き

貴さん（左）が、中間
市観光ガイドの横

よ こ や ま

山容
よ う こ

子さ
んにボタ山についての話を
聞いている。

なかまでつなごう
市民リレー

人から人へとバトンをつなぎながら、キラリ
と輝く中間市民を紹介します。

な

かま

２ なかまでつなごう市民リレー
３ 「歩く」観光　フットパス
14 人事行政の運営などの状況

　遠賀川河川敷が汚れているのを見て「河
川敷をきれいにしよう」と思い立ち、私と妻
と息子の３人だけのボランティア団体『遠賀
川ボランティア清掃の会』を 2001年に立
ち上げました。自称ですが、日本一小さな
ボランティア団体として、これまで活動を続
けてきました。週に１度以上の清掃活動を
目標にしていますが、できる時に、できる
人が、できる範囲で清掃を行う。そこには
ノルマも強制も、義務もありません。 
　また、ごみは拾っても拾ってもきりがあり
ませんが、１人でも、少しでも拾ったごみは
確実に減っていくという信念を持っていま
す。現在は、なかまの環境を良くする会の
会長として、毎月第２日曜日の環境美化の
日に行う清掃活動を続けています。皆さん
も自分たちが住むまちを自分たちの手でき
れいにしてみませんか。
　「夢は清掃活動に出掛けて、拾うごみが
ないまちにすること」佐藤さんの活動は続
きます。

佐
さ と う

藤 正
ま さ ず み

純さん（深坂・65歳）

日本一小さなボランティア団体

23 やっちゃれ環境、くらしのミカタ

25 なかマルシェ、文芸歳時記
26 健康ファミリー、国保だより
27 医療講座、年金ニュース
28 くらしの情報
30 みんなのひろば

24 図書館だより、Nakama's キッチン

20 まちのわだい
16 市からのお知らせ

31 行事予定表・公共施設問合先
32 NAKAMA's　Letter

わが家のすこやかちゃん

ちいさなこころではぐくむ人権22
世界遺産でなかまになろう

市内にあるこの道。どこにあるか知っていますか。
これは、フットパスの「上底井野コース」に設定されている道です。

近すぎて知らない風景。
しかし、すばらしい風景が中間市にはたくさんあります。

その風景を歩いて楽しむ人が、全国から集まり始めています。

「歩く」観光　フットパス
－ 特集 －

フットパス

イギリスを発祥とする「森林や田
園地帯、古い街並みなど、地域に
昔からあるありのままの風景を楽
しみながら歩くこと【foot】ができ
る小

こ み ち

径【path】」のこと。
歩くことで見えてくる地域ならで
はの風景や地元の人との温かなふ
れあいが、何よりの楽しみです。
日本各地でも広がりを見せ、現在
では、全国に約700ものフットパ
スコースがあります。

知って
おきたい

●問合先　世界遺産推進室
☎（２４５）４６６５
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全国フットパスの集い2017
日本中から人が駆け付けた

４年前、中間市が観光の柱に据えたフットパス。
今年の11月には、市内で全国大会が開催されるまでになりました。

そして、全国大会を祝って開催したイベントには、約６万人が訪れました。

熱
気
を
帯
び
る
フ
ッ
ト
パ
ス

　

歩
い
て
ま
ち
の
魅
力
を
楽
し
む

フ
ッ
ト
パ
ス
の
全
国
大
会
が
、
11

月
11
・
12
日
の
２
日
間
に
わ
た
り
、

中
間
市
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
北

海
道
、秋
田
、東
京
、大
阪
、鳥
取
、

鹿
児
島
な
ど
、
全
国
各
地
か
ら
300

人
が
大
会
に
参
加
し
、
全
国
的
な

フ
ッ
ト
パ
ス
の
盛
り
上
が
り
を
感

じ
さ
せ
ま
し
た
。

　

初
日
は
、
中
間
高
校
と
鞍
手
高

校（
直
方
市
）の
生
徒
が
考
案
し

た
コ
ー
ス
を
約
60
人
が
歩
き
ま
し

た
。
中
間
高
校
生
が
考
え
た
「
中

間
通
谷
コ
ー
ス
」
は
、
ま
だ
製
作

途
中
。
さ
ら
に
、
初
め
て
お
客
さ

ん
を
迎
え
る
と
あ
っ
て
、
緊
張
は

最
高
潮
で
し
た
。
し
か
し
、
始
ま

っ
て
み
る
と
「
本
当
に
緊
張
し
て

い
た
の
か
な
」
と
思
う
ほ
ど
の
ガ

イ
ド
っ
ぷ
り
。
こ
れ
ま
で
に
重
ね

た
準
備
が
力
と
な
り
、
ま
た
高
校

生
の
持
ち
前
の
元
気
と
明
る
さ

で
、
参
加
者
を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。

　

同
日
、
な
か
ま
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ

ー
ル
で
は
、
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
開
催

さ
れ
、
全
国
各
地
の
コ
ー
ス
の
良

さ
を
競
う
「
第
１
回
全
国
フ
ッ
ト

パ
ス
コ
ン
テ
ス
ト
」
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
出
場
し
た
８
都
道
府
県
の
コ

ー
ス
は
、
ど
れ
も
趣
向
が
凝
ら
さ

れ
て
い
て
、
そ
の
土
地
で
し
か
体

験
で
き
な
い
も
の
ば
か
り
で
し
た
。

　

２
日
目
は
、
市
内
に
５
つ
あ
る

コ
ー
ス
に
分
か
れ
、
計
150
人
が
ま

ち
歩
き
を
楽
し
み
ま
し
た
。
参
加

者
か
ら
は
「
面
積
の
小
さ
な
中
間

市
だ
か
ら
こ
そ
楽
し
め
る
歴
史
や

風
景
が
す
ば
ら
し
い
」
と
お
褒
め

の
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

１  北海道から参加した大学生と北海道の地、開拓の祖である「月
つきがた

形潔
きよし

」について話し、中
間市と北海道のつながりを知ってもらった。

２ 地域の人たちが公民館などを使って、お茶やフルーツなどで参加者をおもてなし。
３  全国フットパスコンテストで優勝した熊本県芦北町。大自然を満喫できる自慢のコー

スを紹介した。
４  中間高校の生徒が考案中の「中間通谷コース」を案内。高校生らしい視点で見つけた壁

に潜む動物たちを紹介した。
５ 十五社神社（上底井野コース）から、遠賀川の対岸にある遠賀川水源地ポンプ室を望む。

in なかま

１
２

３
４

５

６

６  フットパス界では、おなじみ
の「マンホールタッチ」。マン
ホールは、その地域の花や風
景などの特色を表し、そこか
ら会話が弾んでいく。

７  全国大会開催を祝い、大会参
加者を歓迎する打ち上げ花火。

７

「歩く」観光
　　　フットパス

石炭の産出地ならではの石炭層を観察。
下蓮花寺公民館でおもてなしを受ける。

農地、石炭産出地、ベッドタウンへと姿を
変えたまちなかを望む。

光林寺（蓮花寺）の住職さんからその
歴史を学ぶ。

昔懐かしい香りがする昭和町を抜ける。

屋根のない博物館にある世界の石像
にびっくり。

まちなかコースを歩いた人は「１つのコ
ースで、これだけ多くの人に歓迎して
もらえたのは初めて。地域の人と話せ
てとっても楽しかった」と感想を教えて
くれました。

まちなかコース
歩いてみました！

全国大会当日、日本中から集ま
った皆さんと一緒に「まちなかコ
ース」を歩いてみました。

小径を歩いて、中間市の
隠れた歴史や文化、ふれ
あいを楽しんでくさい。

4広報なかま 12 月 10 日号下
し も や ま

山 要
かなめ

 さん
（中間市観光ガイド）

神
か み や

谷 由
ゆ き こ

紀子 さん
（日本フットパス協会理事）

中間市のフットパスの特徴は「住民の自発的な
動き」が活発なことです。地元ならではのおも
てなしをしてくださったことに、とても感激し
ました。また、うれしそうに中間市のことを話
す姿に、皆さんが中間市のことを誇りに思っ
ているということを実感させられました。
これからは、さらに「滞在できるフットパス」
を目指して、夜のフットパスを取り入れてみる
のもおもしろいと思いますよ。

自発的な動きが輝く
Interview
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成功の鍵を握るのは
北九州市立大学とともに、フットパスのコース作りを開始。
しかし、コース作りは難航。思い描いたようにはいきません。
そこに必要なのは「地域の人たちからの理解」でした。

大
失
敗
か
ら
学
ぶ

見
落
と
し
て
い
た
大
切
な
も
の

　

お
お
ま
か
な
コ
ー
ス
が
で
き
あ

が
っ
た
こ
ろ
、
住
民
向
け
に
「
フ

ッ
ト
パ
ス
体
験
会
」
を
行
い
ま
し

た
。
そ
の
目
的
は
、
フ
ッ
ト
パ
ス

に
つ
い
て
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
。
そ

し
て
、
フ
ッ
ト
パ
ス
の
取
り
組
み

に
協
力
し
て
も
ら
う
こ
と
で
し
た
。

　

し
か
し
、
結
果
は
大
失
敗
。
そ

の
理
由
は
、
本
来
、
フ
ッ
ト
パ
ス

は
住
民
と
と
も
に
作
ら
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
も
の
な
の
に
、
行
政
と

大
学
の
都
合
だ
け
で
話
を
進
め
て

し
ま
っ
て
い
た
こ
と
で
す
。
こ
の

失
敗
か
ら
、
住
民
の
想
い
に
耳
を

傾
け
、
話
を
す
る
こ
と
で
、
少
し

ず
つ
お
互
い
を
理
解
し
て
い
き
ま

し
た
。

住
民
が
起
こ
す
波

　

住
民
の
フ
ッ
ト
パ
ス
へ
の
理
解

が
深
ま
っ
て
く
る
と
、
受
け
身

的
だ
っ
た
動
き
が
「
こ
の
道
は
ど

う
？
」「
お
も
て
な
し
で
漬
物
を

出
そ
う
と
思
う
か
ら
味
見
し
て
み

て
」
な
ど
、
自
発
的
な
動
き
へ
と

変
化
し
て
き
ま
し
た
。
住
民
が
自

発
的
に
活
動
す
る
こ
と
で
、
地
域

が
活
気
づ
き
、
住
民
と
フ
ッ
ト
パ

ス
参
加
者
が
交
流
す
る
こ
と
で
、

笑
顔
が
生
ま
れ
ま
す
。
す
る
と「
次

の
お
も
て
な
し
は
ど
う
し
よ
う
」

「
ま
た
中
間
を
歩
い
て
み
よ
う
」
と

好
循
環
の
波
が
起
こ
り
ま
す
。

　

こ
れ
が
、
官
学
の
想
い
だ
け
で

は
ど
う
に
も
な
ら
な
い
、
フ
ッ
ト

パ
ス
成
功
の
鍵
だ
っ
た
の
で
す
。

新
し
い
風
よ
吹
け

何
気
な
い
も
の
に
価
値
が
あ
る

　

フ
ッ
ト
パ
ス
と
聞
い
て
、
初
め

は
怪け

げ
ん訝
に
思
う
人
も
い
ま
し
た
が
、

そ
の
内
容
を
聞
い
て
「
私
た
ち
が

住
む
下
大
隈
の
こ
と
を
知
っ
て
も

ら
え
れ
ば
」
と
前
向
き
に
協
力
す

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
ま
ず
は
下
大

隈
を
歩
い
て
、
市
の
職
員
と
大
学

生
を
案
内
す
る
こ
と
か
ら
ス
タ
ー

ト
。
レ
ン
ガ
造
り
の
高
架
や
十
五

社
神
社
な
ど
を
案
内
す
る
と
「
珍

し
い
で
す
ね
」「
き
れ
い
な
場
所
で

す
ね
」
と
予
想
外
の
反
応
が
返
っ

て
き
ま
し
た
。私
た
ち
に
と
っ
て
は
、

昔
か
ら
あ
る
何
気
な
い
も
の
で
す

が
、
初
め
て
見
る
人
に
と
っ
て
は
、

珍
し
く
価
値
が
あ
る
も
の
な
ん
だ

な
と
感
心
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

フ
ッ
ト
パ
ス
が
く
れ
た
も
の

　

２
年
前
に
は
、
フ
ッ
ト
パ
ス
の

本
場
イ
ギ
リ
ス
か
ら
上
底
井
野
コ

ー
ス
を
歩
き
に
来
る
と
の
知
ら
せ

が
あ
り
、
自
治
会
で
お
も
て
な
し

を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
ど

ん
な
お
も
て
な
し
を
す
る
か
自
治

会
の
中
で
話
し
合
い
を
す
る
こ
と

で
、
自
治
会
内
の
交
流
も
活
発
に

な
り
ま
し
た
。
当
日
は
、
地
域
の

人
た
ち
の
協
力
も
あ
り
、
下
大
隈

で
採
れ
た
ト
マ
ト
や
き
ゅ
う
り
の

漬
物
、
柿
と
チ
ー
ズ
の
天
ぷ
ら
な

ど
を
食
べ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
「
こ
れ
か
ら
も
市
外
か
ら
人
が

入
る
こ
と
に
よ
り
、
新
し
い
風
が

吹
け
ば
い
い
な
」
そ
ん
な
ふ
う
に

思
い
ま
す
。

フットパスだった理
わ け

由
「ありのまま」がキーワード

全国大会が開催されるまでになった中間市のフットパス。
しかし、「なぜ」フットパスだったのでしょうか。

北九州市立大学と中間市。そして、地域の人たちを巻き込んだ動きを追います。

廣
ひ ろ か わ

川 祐
ゆ う じ

司 さん
（北九州市立大学 地域創生学群 准教授）

吉
よ し な が

永 敏
と し ひ こ

彦 さん
（前 下大隈自治会長）

そ
こ
に
あ
る
資
源
を
活
か
す

　

平
成
25
年
の
春
「
遠
賀
川
水
源

地
ポ
ン
プ
室
が
、
世
界
遺
産
に
登

録
さ
れ
る
か
も
し
れ
な
い
」
と
色

め
き
立
つ
市
役
所
内
部
。
そ
の
一

方
で
「
世
界
遺
産
に
な
る
だ
け
で

は
、
一
過
性
の
話
題
で
終
わ
っ
て

し
ま
う
。
何
か
新
し
い
観
光
施
策

を
考
え
な
け
れ
ば
…
」
と
頭
を
悩

ま
せ
て
い
ま
し
た
。

　

時
を
同
じ
く
し
て
、
北
九
州
市

立
大
学
で
は
、
地
方
創
生
に
お
け

る
フ
ッ
ト
パ
ス
の
研
究
が
進
み
、

実
地
調
査
を
行
う
段
階
へ
と
差
し

掛
か
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、

実
地
調
査
を
行
え
る
地
域
は
な
か

な
か
見
つ
か
ら
ず
…
。
そ
ん
な
中
、

偶
然
に
も
両
者
が
出
会
い
、
相
互

に
求
め
る
も
の
が
合
致
し
た
た
め
、

官
学
連
携
の
体
制
が
整
い
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
中
間
市
を
突
き
動
か

し
た
の
は
、
フ
ッ
ト
パ
ス
の
魅
力

で
し
た
。
そ
れ
は
『
地
域
に
昔
か

ら
あ
る
あ
り
の
ま
ま
の
風
景
を
楽

し
み
な
が
ら
歩
く
こ
と
』。
そ
し

て
『
住
民
と
の
温
か
な
ふ
れ
あ
い

を
楽
し
む
こ
と
』。
そ
の
こ
と
を

知
り
「
あ
り
の
ま
ま
の
中
間
市
を

見
て
、
肌
で
感
じ
て
も
ら
い
た
い
」

と
フ
ッ
ト
パ
ス
推
進
へ
の
意
欲
が

か
き
た
て
ら
れ
た
の
で
す
。

　

ま
た
、
新
し
い
施
設
整
備
を
必

要
と
し
な
い
と
い
う
の
も
財
政
状

況
の
厳
し
い
中
間
市
に
と
っ
て
は
、

大
き
な
後
押
し
と
な
り
ま
し
た
。

「歩く」観光
　　　フットパス
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中
間
市
で
好
き
な
場
所

　

４
年
前
か
ら
中
間
市
と
と
も
に

フ
ッ
ト
パ
ス
コ
ー
ス
作
り
に
取
り

組
む
北
九
州
市
立
大
学
。
そ
の
北

九
州
市
立
大
学
か
ら
中
間
高
校
へ

の
呼
び
か
け
に
よ
り
、
平
成
27
年

３
月
か
ら
コ
ー
ス
作
り
に
お
け
る

両
校
の
連
携
が
始
ま
り
ま
し
た
。

新
し
く
コ
ー
ス
を
作
る
の
は
、
中

間
高
校
が
あ
り
、
ま
だ
コ
ー
ス
設

定
が
さ
れ
て
い
な
い
朝
霧
・
通
谷

の
地
域
に
決
定
し
ま
し
た
。

　
コ
ー
ス
を
考
え
る
に
あ
た
っ
て
、

高
校
生
が
ま
ず
始
め
た
の
が
、
自

分
た
ち
が
中
間
市
の
好
き
な
場
所

を
発
表
し
合
う
こ
と
。
実
際
に
コ

ー
ス
に
盛
り
込
ま
れ
る
予
定
の
通

谷
駅
や
青
空
に
映
え
る
給
水
塔
な

ど
が
挙
が
り
ま
し
た
。

　
「
私
た
ち
の
好
き
な
場
所
を
知

っ
て
も
ら
い
た
い
」
そ
の
思
い
が

詰
ま
っ
た
コ
ー
ス
作
り
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。

大
通
り
よ
り
も
小
径
を
行
こ
う

　

コ
ー
ス
作
り
の
た
め
に
、
地
域

を
歩
き
始
め
た
高
校
生
。
最
初
は

大
通
り
を
歩
い
て
い
ま
し
た
が
、

「
地
域
の
人
し
か
知
ら
な
い
、
車

や
自
転
車
で
は
見
落
と
し
て
し
ま

う
よ
う
な
発
見
が
あ
る
道
を
歩
こ

う
」
と
い
う
意
見
で
ま
と
ま
り
、

小
径
の
探
索
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

小
径
を
歩
く
と
、
そ
こ
に
は
地

域
の
人
と
の
た
く
さ
ん
の
出
会
い

が
あ
り
ま
し
た
。「
何
を
し
て
い

る
の
？
」
と
聞
か
れ
る
こ
と
も
多

く
、
フ
ッ
ト
パ
ス
で
歩
い
て
い
る

こ
と
や
中
間
高
校
生
で
あ
る
こ
と

な
ど
を
話
す
と
「
偉
い
ね
。
頑
張

っ
て
ね
」
な
ど
と
激
励
を
も
ら

う
こ
と
も
。
野の

だ田
菜な

な

こ

々
子
さ
ん

は
、
こ
う
し
た
地
域
の
人
と
の
交

流
を
通
じ
て
「
フ
ッ
ト
パ
ス
の
魅

力
は
『
美
し
い
風
景
を
楽
し
む
こ

と
』
だ
け
で
は
な
く
『
そ
の
地
域

に
住
む
人
た
ち
と
ふ
れ
あ
え
る
こ

と
』
だ
と
い
う
こ
と
を
実
感
し
ま

し
た
」
と
話
し
ま
す
。

歩
く
た
び
に
見
え
て
く
る

　

２
回
３
回
と
歩
き
回
っ
て
い
る

と
、
以
前
に
は
気
付
か
な
か
っ
た

発
見
が
あ
り
ま
す
。「
壁
の
模
様

高校生が見つけた中間市の魅力
大好きな中間市を発信したい

中間高校の生徒 12 人がフットパスコースの作成に乗り出しました。
高校生ならではの自由な発想と視点から新たなコースを作ります。

コースはまだ未完成ですが、仮コースを全国大会でお披露目。その足跡を紹介します。

１  さまざまな道を歩
き、良かった点や
改善点を洗い出す。

２  深坂にある不動明
王。高校の近くに
あるのに、存在を
知らなかったそう。

３  中
な か の

野日
ひ か り

花里さんの
ノートには、歩い
たときに気付いた
ことや今後調べる
ことなどがぎっし
りと記されていた。

が
動
物
に
見
え
る
」「
こ
こ
か
ら

ボ
タ
山
が
き
れ
い
に
見
え
る
」
な

ど
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
道
を
繰
り

返
し
歩
く
こ
と
で
、
新
し
い
気
付

き
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
魅
力

あ
る
道
を
見
つ
け
る
だ
け
で
は
な

く
、
こ
の
コ
ー
ス
を
歩
く
人
に
も

っ
と
楽
し
ん
で
も
ら
お
う
と
、
中

間
市
や
地
域
の
歴
史
に
つ
い
て
の

研
究
も
重
ね
て
き
ま
し
た
。

　

高
校
生
な
ら
で
は
の
自
由
な
発

想
と
視
点
が
楽
し
め
る
中
間
通
谷

コ
ー
ス（
平
成
29
年
度
中
完
成
予

定
）を
ぜ
ひ
歩
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

４  胸に「F
フ ッ ト

OOT P
パ ス

ATH」と刻んだおそろいのＴシ
ャツで結束力を高める中間高校生。

５  津屋崎千軒（福津市）のフットパスコースを視
察し、「中間通谷コース」にも反映していく。

中間通谷コース
高校生ならではの視点でまち
を再発見。坂道が多く、次々
に変化する風景を楽しめます。通谷駅（筑豊電気鉄道）

中間高校生や多くの中間
市民が利用する駅

通谷の給水塔
給水塔ふもとの岩には、
動物がいるという噂も…

ワクド岩
雨乞いをすると水が出た
という伝説がある岩

絶景スポット
朝霧団地を見渡せ、心地

福岡県立中間高校
私たちが通う市内唯一の
公立高校

よい風が吹く

森
もりさき

崎 颯
そういちろう

一朗さん（写真＝左）の
おすすめスポット

中間東中学校から望む景色です。朝霧・
通谷地域は、坂が多いのが悩みでした
が、坂を上るからこそ、きれいな景色を
見ることができます。『君の名は　ラス
トシーン画像』で検索してみてください。

映画「君の名は」のラストシーン？！

２
１

５

４

３

好きな場所や魅力ある場所の写真を撮り、
白地図上にその場所の印をつける。

「歩く」観光
　　　フットパス

私
た
ち
が
考
え
た
コ
ー
ス
。

高
校
生
の
気
持
ち
に
な
っ
て

歩
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。
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第２日曜日はフットパスの日
季節限定のフットパスイベント

季節によって、その顔を変える地域の風景。
桜や新緑、作物の収穫時期などにあわせた、季節限定のフットパスも楽しめます。

中間の楽しいが詰まったイベントから目が離せません。

私たちもおもてなし
市内を歩く人が増えるにつれ、さらに活気を生み出していくフットパス。

「店をあげて歓迎します」「私たちで盛り上げましょう」そんな声が上がっています。
フットパスや観光客歓迎の目印は、この黄色と茶色のステッカー。

「私たちも歓迎するよ」という人は、ぜひ世界遺産推進室にお問い合わせください。

Cafe & Food Labo 蒲
た ん ぽ ぽ

公英
　中間高校生が考案中の中間通谷
コースの出発地点、筑豊電鉄「通
谷駅」から徒歩３分の場所にある
蒲公英。なかまフットパスオアシ
スの取り組みを快く引き受けてく
れました。嶋田さんは「この店だ
けでは小さな力ですが、地域の店
や住民の小さな力を合わせること
で中間市をもっと良くしていきた
い」と話します。

　嶋田さんの実家で採れる米や無
農薬の野菜を贅沢に味わえるとあ
って人気の蒲公英ですが、フット
パスで歩く人にはスイーツでの糖
分補給がおすすめ。その中でも嶋
田さんが手に持つ「雑穀米プリン」
は、女性に大人気です。豆腐ハン
バーグやオムライスも好評ですが、
ぜひスイーツを食べて市内の散策
を楽しんでください。

１  米粉の生地に豆腐のクリー
ムと自家製のジャムでいただ
く「ソイシュー」もおすすめ。

２  オーナーの心意気で、大切
な看板にステッカーが。

１ ２

４３

とまと屋

３  きれいに作るのはまだ難しいと話
す佑真さん。トマトの果肉たっぷ
りのアイスクリームは絶品。

４  アイスクリームに使う自家製トマ
トは季節によって異なる。

そ
の
瞬と

き間
を
楽
し
む

　

常
設
コ
ー
ス
で
も
季
節
に
よ
っ

て
違
っ
た
楽
し
み
方
が
で
き
ま
す

が
、
季
節
限
定
の
イ
ベ
ン
ト
と
し

て
「
麦
畑
を
巡
る
フ
ッ
ト
パ
ス
」

（
写
真
＝
上
）や
「
菜
花
収
穫
」「
新

春
初
詣
」
を
冠
し
た
フ
ッ
ト
パ
ス

な
ど
を
実
施
。
そ
の
と
き
に
し
か

で
き
な
い
体
験
や
見
ら
れ
な
い
風

景
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
そ
し
て
、
２
０
１
８
年
か
ら
は
、

第
２
日
曜
日
を
『
フ
ッ
ト
パ
ス
の

日
』
と
し
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
さ

ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
て
い

き
ま
す（
夏
場
は
除
く
）。

　

詳
し
い
情
報
は
、
中
間
市
の
観

光
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
な
か
ま
っ
ぷ
」

を
見
て
く
だ
さ
い
。
フ
ッ
ト
パ
ス

の
予
約
も
で
き
ま
す
。

〇
Ｕ
Ｒ
Ｌ
…

　

http://www.nakamap.jp/

地域交流センターでこの地図を手に入れ
て、歩いてみよう。また、この地図を持っ
ている人を見かけたら声をかけてみよう。

「歩く」観光
　　　フットパス

嶋
し ま だ

田 敦
あ つ し

士 さん

オーナー

　11 月 19 日に新規オープンした
とまと屋。開店とほぼ同時期に「地
域のためなら」となかまフットパ
スオアシスに参加してくれました。
オーナーはトマト農家である日

ひ だ か

髙
和
か ず と し

敏さんですが、とまと屋の店長
代理を務めるのは和敏さんの長男 
佑真さんです。
　以前から６次産業化に取り組ん
でいる日髙さん夫妻が、トマトの

ジャムやドレッシングに続き、アイ
スクリームを開発。今後は市内で
採れるイチジクやイチゴ、キウイ
などを使ったアイスクリームやス
ムージーも検討しているそうです。
　日髙さん家族は「市内で作られて
いる農作物をもっと知ってもらい、
その味を楽しんでほしい」とフット
パスの普及で期待される交流人口
の増加に期待を寄せています。

日
ひ だ か

髙 佑
ゆ う ま

真 さん

店長代理

ＱＲコード
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歩 け ば み ん な　　『なかま』になる

こ
こ
に
し
か
な
い
も
の

　

面
積
16
㎢
と
小
さ
な
中
間
市
。

し
か
し
、
コ
ン
パ
ク
ト
だ
か
ら
こ

そ
、
歩
い
て
楽
し
め
る
魅
力
が
凝

縮
さ
れ
て
い
ま
す
。
市
街
地
、
農

地
、
炭
鉱
の
名
残
り
、
そ
し
て
、

そ
の
景
色
の
奥
深
く
に
刻
ま
れ
た

歴
史
の
数
々
。

　

住
民
に
と
っ
て
は
見
慣
れ
た
景

色
で
も
、
ゆ
っ
く
り
と
歩
い
て
見

て
回
れ
ば
、
住
民
で
さ
え
気
付
い

て
い
な
か
っ
た
新
た
な
発
見
に
出

会
え
ま
す
。
市
外
か
ら
フ
ッ
ト
パ

ス
を
し
に
来
た
人
か
ら
す
れ
ば
、

す
べ
て
が
新
鮮
な
情
報
で
す
。
中

間
市
に
は
、
人
が
集
ま
る
テ
ー
マ

パ
ー
ク
や
山
・
海
な
ど
の
雄
大
な

自
然
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
中
間
市

で
し
か
楽
し
め
な
い
風
景
、
歴
史
、

ま
た
、
人
と
の
温
か
な
ふ
れ
あ
い

が
あ
り
ま
す
。

　

フ
ッ
ト
パ
ス
の
イ
ベ
ン
ト
が
あ

る
と
聞
け
ば
、
さ
ま
ざ
ま
な
自
治

会
が
趣
向
を
凝
ら
し
た
お
も
て
な

し
を
考
え
て
く
れ
ま
す
。
中
間
市

観
光
ガ
イ
ド
の
皆
さ
ん
や
大
学

生
、
高
校
生
が
、
一
生
懸
命
に
ガ

イ
ド
を
し
て
く
れ
ま
す
。
少
し
ず

つ
で
は
あ
り
ま
す
が
、
飲
食
店
や

雑
貨
店
な
ど
も
フ
ッ
ト
パ
ス
や
観

光
に
来
た
人
を
歓
迎
し
よ
う
と
声

を
あ
げ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

地
図
を
手
に
ま
ち
に
繰
り
出
せ
ば

「
こ
ん
に
ち
は
。
フ
ッ
ト
パ
ス
で

す
か
」
と
声
を
か
け
て
い
た
だ
け

ま
す
。
地
域
を
あ
げ
て
中
間
市
を

訪
れ
た
人
々
を
迎
え
入
れ
る
雰
囲

気
が
で
き
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
観
光
に
訪
れ
た
人
に
と

っ
て
、
こ
う
し
た
地
域
住
民
と
の

ふ
れ
あ
い
こ
そ
が
、
な
に
よ
り
の

楽
し
み
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
最

近
の
観
光
ス
タ
イ
ル
は
、
観
光
地

を
見
て
回
る
だ
け
の
も
の
か
ら
、

体
験
型
、
交
流
型
の
観
光
へ
と
求

め
ら
れ
る
形
は
変
化
し
、
そ
の
多

様
性
は
広
が
り
を
見
せ
て
い
ま

す
。
地
域
住
民
と
交
流
を
す
る
こ

と
で
、
た
だ
観
光
地
を
巡
る
だ
け

で
は
味
わ
え
な
い
喜
び
を
生
み
だ

し
ま
す
。
こ
の
喜
び
に
よ
り
、
訪

れ
た
地
域
を
好
き
に
な
り
「
ま
た

来
た
い
な
」
と
思
わ
せ
、
再
訪
性

を
高
め
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
、
地
域
住
民
と
交
流
が
で
き

る
フ
ッ
ト
パ
ス
が
、
新
し
い
観
光

の
形
と
し
て
脚
光
を
浴
び
始
め
て

い
る
の
で
す
。

な
か
ま
を
つ
く
る

　
「
中
間
市
を
訪
れ
た
人
に
は
、
と

に
か
く
楽
し
ん
で
も
ら
お
う
」
そ

の
気
持
ち
で
「
こ
ん
に
ち
は
」
の

一
言
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

そ
れ
だ
け
で
「
中
間
市
は
温
か
い

ま
ち
だ
な
」「
ま
た
来
た
い
な
」
と

思
っ
て
も
ら
え
ま
す
。

　

歩
け
ば
み
ん
な
『
な
か
ま
』
に

な
る
。
私
た
ち
の
力
で
、
中
間
市

を
そ
ん
な
ま
ち
に
し
て
い
き
ま
せ

ん
か
。



15 Nakama City Public Relations 14広報なかま 12月 10日号

人事行政の
運営などの状況

●問合先　総務課　☎（２４６）６２３２

総務課人事給与係からのお知らせ

８. 職員の勤務時間そのほかの勤務条件の状況

開始時間 終了時間 １日の勤務時間 １週間の勤務時間
８時 30 分 17 時 15 分 ７時間 45 分 38 時間 45 分

注意　職場などにより、上記と異なる場合があります。

⑴ 職員の勤務時間（標準的な勤務時間）

休暇の種類 休　暇　日　数　等
年次有給休暇 一の年度につき 20 日を付与（前年に未使用日数がある場合は、最大 20 日を翌年繰越）

病気休暇 医師の証明などに基づき最小限度必要と認める日または時間を付与

特
別
休
暇

結婚休暇 連続する７日以内（週休日を含む）
生理休暇 生理に伴う身体の異常により、勤務が困難な職員に対し、一の月に２日の範囲内で付与
妊娠障がい休暇 妊娠によるつわりにより、勤務が困難な職員に対し、７日の範囲内で付与

健診休暇 妊娠中の職員が母子保健法に規定する保健指導、健康診査を受ける場合に必要と認めら
れる時間を付与

出産休暇（産前・産後） 妊娠した職員に出産予定日までの８週間、出産日の翌日からの８週間を付与
育児時間 生後１年に達しない子を養育する職員に対し、１日につき２回（１回１時間以内）を付与

子育て支援休暇 子（義務教育終了前の子）の看護、学校行事などへの参加のため、必要な職員に対し、一の
年度において、小学生以下５日、中学生 3 日（２人以上の場合、最大 10 日）の範囲内で付与

出産補助休暇 配偶者の出産に際し、２日の範囲内で付与

育児参加休暇 配偶者の出産予定日までの６週間、出産日の翌日から８週間で、子（小学校就学の始期に達しな
い子）を養育するため、勤務しないことが相当であると認められる場合、５日の範囲内で付与

忌引 職員の親族が死亡した場合で、その続柄に応じ、１～ 10 日の範囲内で付与
父母の追悼 １日の範囲内で付与
夏季休暇 ７月～９月までの間において、５日の範囲内で付与

ドナー休暇 骨髄移植のための骨髄、または末梢血幹細胞移植のための末梢血幹細胞を提供する職員
に対し、検査・入院などに必要となる期間の休暇を付与

ボランティア休暇 自発的に、かつ、報酬を得ないで社会に貢献する職員に対し、一の年度において５日の範囲内で付与
リフレッシュ休暇 勤続 10 年、20 年、30 年に達した職員に対し、連続した３日の範囲内で付与

短期介護休暇 配偶者、父母、子などの介護が必要な職員に対し、一の年度において５日（要介護者が
２人以上の場合は 10 日）の範囲内で付与

介護休暇
職員が配偶者、父母、子、配偶者の父母などの負傷、疾病または老齢により日常生活を営
むのに支障があるものの介護をするため、勤務しないことが相当であると認められる場合、
６月の期間内において必要と認められる２週間以上の期間の休暇を付与（休暇期間は無給）

⑵ 休暇制度

（単位：人）

区　　分
平成28年度中に新たに育児休業が取得可能となった職員（育児休業対象者）

うち育児休業取得者数 うち部分休業取得者数
男　　性 19 2 0
女　　性 2 2 0

計 21 4 0

⑶ 育児休業（平成 28 年度）

10. 職員の研修の状況（平成 28年度） （単位：人）

研　修　内　容　等 受講者数
福岡県市町村職員研修所での研修 100
市町村職員中央研修所での研修 4
北九州広域圏市町村との研修 3
全国市町村国際文化研修所での研修 3
人権・同和研修 41
コンプライアンス（法令遵守）研修 75
不当要求研修 29
地方公務員法等に係る職員研修 134
ハラスメント研修 75
情報セキュリティ講習 80
メンタルヘルス研修 45
予算執行の適正化等にかかる説明会 80
交通法規研修 82
自衛隊内生活体験研修 21
2 年目職員研修 9
1・3・5 年目研修 35
派遣研修 1

９. 職員の分限および懲戒処分の状況
（単位：人）

区　　　分 降　任 免　職 休　職 降　給 合　計
勤務成績の不良 0 0 0 0 0
心身の故障 0 0 11 0 11
適格性の欠如 0 0 0 0 0
廃職・過員 0 0 0 0 0
刑事事件に因る起訴 0 0 0 0 0
欠格条項該当 0 0 0 0 0

⑴ 分限処分者数（平成 28 年度）

（単位：人）

区　　　分 免　職 停　職 減　給 戒　告 合　計
法令違反 0 0 0 0 0
職務上の義務違反または職務怠慢 0 0 1 2 3
非行行為 0 0 0 0 0

⑵ 懲戒処分者数（平成 28 年度）

７.部門別職員数の状況と主な増減理由 （各年 4 月 1 日現在）

　　　　　　　区　分
　部　門

職　員　数 対前年
増減数 主な増減理由

平成28年 平成29年
議　会 5 5
総　務 69（6） 68（5） ▲1（▲1） 総務部付休職者の復職
税　務 25 25
民　生 64（3） 65（4） 1（1） 子育て支援体制の強化
衛　生 20（1） 20 （▲ 1）

農林水産 2（1） 3（1） 1 農政振興事業の充実
商　工 6（1） 6（1）
土　木 29（1） 29 （▲ 1）
小　計 220（13） 221（11） 1（▲ 2）
教　育 34（3） 33（2） ▲1（▲1） 退職者不補充
消　防 49 51 2 消防行政の充実
小　計 83（3） 84（2） 1（▲ 1）
病　院 83（4） 82（3） ▲1（▲1） 退職者不補充
水　道 23（1） 23（1）
下水道 9 9
その他 27 28 1 介護保険行政の充実
小　計 142（5） 142（4） （▲ 1）

合　　　　計 445（21） 447（17） 2（▲ 4）

注意　１．職員数は、一般職に属する職員であり、臨時または非常勤職員を除いています。
　　　２．（　）内は再任用短時間勤務職員数を外数で計上しています。

一般行政
部門

特別行政
部門

公営企業等
会計部門

12. 職員の福利厚生の状況（平成 28年度）

区　　　分 内　　容
会員数 472 人（平成 29 年４月１日現在）
負担率 会員の掛金：給料月額の 5/1000 市の助成金：給料月額の 5/1000
負担額（平成 28 年度決算） 会員の掛金：9,032,601 円 市の助成金：9,009,111 円

事業
給付事業：結婚祝金、出産祝金、入学祝金、弔慰金、勤続祝金など
保健事業：運動部助成、教養文化部助成、職員レクリエーション助成など

⑴ 中間市職員厚生会

（単位：人）

区　　　分 実　　施　　日 受診者数
健康診断 平成 28 年 4 月 1 日～平成 29 年 3 月 31 日 419
ＶＤＴ（コンピュータ）作業従事者健康診断 平成 29 年 2 月 15 日 77

⑵ 職員の健康管理

６. 特別職の報酬などの状況 平成 29 年 4 月 1 日現在
区　　　分 給料月額等 期末手当（支給割合）

給　料
市　長 円

888,000 　　● 6 月期　1.425 月分
　　● 12 月期　1.525 月分
　　　　 計　　2.95　月分副市長 円

724,000

報　酬

議　長 円
423,000 　　● 6 月期　1.425 月分

　　● 12 月期　1.525 月分
　　　　 計　　2.95　月分

副議長 円
381,000

議　員 円
355,000

平成 29 年 4 月 1 日現在

地域手当

支　給　率 0％
支給対象地域 福岡市
支給対象職員数 0 人
支給対象職員 1 人当たり平均支給年額（28 年度決算） 0 千円

注意　平成 25 年４月１日付、福岡県後期高齢者医療広域連合への職員派遣（福岡市勤務）は、平成 28 年
３月 31 日をもって終了しました。

平成 29 年 4 月 1 日現在

特殊勤務手当

区　　　分 全職種
職員全体に占める手当支給職員の割合（29 年度） 23.5％
支給対象職員 1 人当たり平均支給年額（28 年度決算） 98 千円
手当の種類（手当数） ８

代表的な手当の名称
支給額の多い手当 社会福祉業務手当
多くの職員に支給されている手当 救急出動手当（消防職）

時間外
勤務手当

28 年度決算
支給総額 53,330 千円

職員１人当たり支給年額 197 千円

27 年度決算
支給総額 54,590 千円

職員１人当たり支給年額 197 千円

手　当 内　　容　（平成 29 年４月 1 日現在）
扶養手当 配偶者 10,000 円、子 8,000 円、そのほかの扶養親族 1 人につき 6,500 円
住居手当 借家などに係る費用を負担している職員に月額 27,000 円を限度に支給　持家不支給
通勤手当 交通機関などを利用している職員に対して月額 55,000 円を限度に支給

５. 職員手当の状況 平成 29 年 4 月 1 日現在
区　　　分 中　間　市 国

期末手当
勤勉手当

支給月 支　給　率 支　給　率
期末手当 勤勉手当 期末手当 勤勉手当

6 月期 1.225 月分（0.65）
0.85 月分 （0.4）

1.225 月分（0.65）
0.85 月分（0.4）

12 月期 1.375 月分（0.8）
0.85 月分（0.4）

1.375 月分（0.8）
0.85 月分（0.4）

計 2.6 月分（1.45）
1.7 月分（0.8）

2.6 月分（1.45）
1.7 月分（0.8）

職制上の段階
職務の級等に
よる加算措置

有 有

退職手当

区　分 支　給　率 支　給　率
自己都合 勧奨・定年 自己都合 応募認定・定年

勤続
20 年 20.445 月分 25.55625 月分 20.445 月分 25.55625 月分

勤続
25 年 29.145 月分 34.5825 月分 29.145 月分 34.5825 月分

勤続
35 年 41.325 月分 49.59 月分 41.325 月分 49.59 月分

最　高
限度額 49.59 月分 49.59 月分 49.59 月分 49.59 月分

その他の
加算措置

定年前早期退職特例措置
（２％～ 20％加算）

定年前早期退職特例措置
（割増率２％～ 45％）

1 人当たり
平均支給額 249 千円 21,865 千円

注意　１．（　）内は再任用職員に係る支給割合です。
　　　２． 退職手当の１人当たり平均支給額は、平成 28 年度に退職した全職種に係る職員

に支給された平均額です。

平成 29 年 4 月 1 日現在

区　　　分 中　間　市 国
決定初任給 決定初任給

一般行政職
大学卒 178,200 円 178,200 円

高校卒 150,500 円 146,100 円

技能労務職 高校卒 150,500 円 円
―　　

４. 職員の初任給の状況

平成 29 年 4 月 1 日現在

区　分 一般行政職 技能労務職
平均給料月額 平均年齢 平均給料月額 平均年齢

中間市 314,127 円 41.1 歳 347,600 円 49.9 歳

注意　平成 29 年地方公務員給与実態調査に基づくものです。

３.職員の平均給料月額・年齢の状況

（普通会計決算）

区　分 職員数
Ａ

給　　　与　　　費 1人当たり
給 与 費
（Ｂ／Ａ）給料 職員手当 期末・　

勤勉手当
計
Ｂ

28 年度 人
300（15）

千円
1,163,118

千円
182,098

千円
447,846

千円
1,793,062

千円
5,977

注意　１．職員手当には、退職手当、児童手当を含みません。
　　　２．職員数は平成 28 年４月１日現在の人数です。
　　　３．（　）内は再任用短時間勤務職員数を外数で計上しています。
　　　４．給与費には、再任用短時間勤務職員等分を含んでいます。

２. 職員給与費の状況

（普通会計決算）

区　分 住民基本
台帳人口

歳出額
Ａ 実質収支 人件費

Ｂ
人件費率
（Ｂ／Ａ）

27年度の
人件費率

28 年度 平成 29. ３.31 現在
42,769 人

千円
17,772,603

千円
77,379

千円
2,901,782

％
16.3

％
15.5

注意　１．普通会計とは、一般会計に地域下水道事業特別会計、公共用地先行取得特別会計、
　　　　　住宅新築資金等特別会計を合算したものです。
　　　２．人件費には、特別職に支給される給料、報酬を含みます。

１. 人件費の状況

11. 職員の服務の状況 （単位：人）

区　　　　　分 内　　　　　容 違反者数
法令等及び上司の服務
上の命令に従う義務

職員は法令に従い、かつ、上司の職務命令に従わ
なければならない 0

信用失墜行為の禁止 職員は職の信用を傷つけ、または職の不名誉にな
るような行為をしてはならない 3

秘密を守る義務 職員は職務上知り得た秘密を漏らしてはならない 0

職務に専念する義務 職員は勤務時間中、職務に注意力のすべてを用い、
職務にのみ専念しなければならない 0

政治的行為の制限 職員は政治活動をしてはならない 0
争議行為等の禁止 職員はストライキ等をしてはならない 0

営利企業等の従事制限 職員は営利を目的とする私企業を営み、又は報酬
を得ていかなる事業にも従事してはならない 0

管理監督責任 管理監督者は、服務規律の確保を図り、部下職員
の行動を適切に指導、監督しなければならない 0
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受
験
希
望
者
は
、
消
防
試
験

研
究
セ
ン
タ
ー
に
願
書
を
郵
送

し
て
く
だ
さ
い
。
願
書
と
受
験

案
内
は
消
防
署
に
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら

の
申
し
込
み
も
可
能
で
す
。
北

九
州
地
区
以
外
の
日
時
、
場
所

な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

●
日

時　
平
成
30
年
２
月

25
日
日
・
10
時
～

●
場

所　
九
州
共
立
大
学

（
八
幡
西
区
自
由
ヶ
丘
１
‐
８
）

※
こ
の
ほ
か
に
も
、
福
岡
・
筑

後
・
筑
豊
地
区
で
開
催
し
ま
す
。

●
試
験
の
種
類　
甲
種
・
乙
種

全
類
、
丙
種

●
申
込
期
間

〇
郵
送
…
12
月
18
日
月
～
平
成

30
年
１
月
10
日
水
・
消
印
有
効

〇
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
…
12
月
15

日
金
～
１
月
７
日
日

●
申
込
先　
消
防
試
験
研
究

セ
ン
タ
ー
（
〒
812
‐
０
０
３
４

福
岡
市
博
多
区
下
呉
服
町
１

‐
15
）

○
Ｕ
Ｒ
Ｌ
…

　

http://www.shoubo-shiken.or.jp/

危険物取扱者試験
●問合先　消防署　☎（２４５）０９０１

健康づくりサポート教室
●問合先　保健センター　☎（２４６）１６１１

　
「
な
か
ま
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
」

の
ポ
イ
ン
ト
対
象
で
す
。
参
加

す
る
と
、
１
ポ
イ
ン
ト
加
算
さ

れ
ま
す
。

　

医
師
編
「
肺
炎
」

　

遠
賀
中
間
在
宅
総
合
支
援
セ

ン
タ
ー
の
出
前
講
座
と
の
共
同

開
催
で
す
。
医
師
に
加
え
、
遠

賀
中
間
医
師
会
訪
問
看
護
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
の
看
護
師
か
ら
の
、

体
験
談
な
ど
を
踏
ま
え
た
講
話

を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
ロ
コ
モ

予
防
推
進
員
や
健
康
づ
く
り
推

進
員
に
よ
る
体
操
を
行
い
ま
す
。

※
都
合
に
よ
り
、
２
月
に
行
う

予
定
の
テ
ー
マ
と
入
れ
替
え
て

開
催
し
ま
す
。

●
日

時　
平
成
30
年
１
月

31
日
水
・
13
時
30
分
～
15
時

（
受
付
は
13
時
～
）

●
場

所　
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー

●
テ
ー
マ　
「
肺
炎
患
者
の

治
療
や
訪
問
看
護
を
通
じ
て
、

地
域
の
み
な
さ
ん
に
伝
え
た

い
こ
と
」

●
講

師　
鈴す

ず
か鹿
佳か

な

こ

南
子
さ

ん（
市
立
病
院
内
科
部
長
）ほ
か

●
持
ち
物　
筆
記
用
具

●
申
込
先

○
市
立
病
院
…

　
☎（
２
４
５
）０
９
８
１

　
℻（
２
４
５
）２
８
１
６

○
保
健
セ
ン
タ
ー
…

　
☎（
２
４
６
）１
６
１
１

　
℻（
２
４
６
）３
０
２
４

　

栄
養
編

　
「
食
事
で
防
ぐ
骨
粗
し
ょ
う
症
」

　

骨
の
健
康
を
保
つ
こ
と
は
、

健
康
寿
命
を
延
ば
す
こ
と
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。
丈
夫
な
骨
を

維
持
す
る
た
め
の
勉
強
と
食
事

を
学
び
ま
せ
ん
か
。

●
日

時　
１
月
18
日
木
９

時
30
分
～
正
午（
受
付
は
９

時
～
）

●
場

所　
保
健
セ
ン
タ
ー

●
内

容　
栄
養
士
の
講
話

と
調
理
実
習

●
参
加
料　
400
円

●
持
ち
物　
筆
記
用
具
、
エ

プ
ロ
ン
、
三
角
布
、
タ
オ
ル

●
申
込
締
切　
１
月
11
日
木

※
１
月
12
日
以
降
に
受
講
を
取

り
消
す
場
合
や
当
日
欠
席
の
場

合
は
、
参
加
料
400
円
を
い
だ
だ

き
ま
す
。

●
申
込
先　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
☎（
２
４
６
）１
６
１
１

　
℻（
２
４
６
）３
０
２
４

　

い
ず
れ
も

●
申
込
方
法　
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

※
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込
む
場
合
は
、

住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
連

絡
先
、
講
座
名
を
記
入
し
て
く

だ
さ
い
。

　

平
成
24
年
５
月
に
発
生
し
た

広
島
県
福
山
市
の
ホ
テ
ル
火
災

を
受
け
て
、
平
成
26
年
４
月
か

ら「
ホ
テ
ル
・
旅
館
等
の
表
示
制

度
」を
開
始
し
ま
し
た
。
こ
の
制

度
は
ホ
テ
ル
や
旅
館
な
ど
か
ら

の
申
請
に
対
し
て
消
防
機
関
が

審
査
を
行
い
、
消
防
法
令
な
ど

の
防
火
基
準
に
適
合
し
て
い
る

建
物
に「
表
示
マ
ー
ク
」を
交
付

す
る
制
度
で
す
。

　

表
示
マ
ー
ク
に
は
金
と
銀
の

２
種
類
が
あ
り
ま
す
。
基
準
に

適
合
し
た
場
合
、
最
初
は「
表
示

マ
ー
ク（
銀
）」が
交
付
さ
れ
、
３

年
間
継
続
し
て
基
準
に
適
合
し

て
い
る
と
認
め
ら
れ
た
場
合
に

は「
表
示
マ
ー
ク（
金
）」が
交
付

さ
れ
ま
す
。

　

今
回
、
中
間
市
消
防
本
部
が

「
表
示
マ
ー
ク（
金
）」を
交
付
し

ま
し
た
。

●
防
火
対
象　
な
か
ま
ハ
ー
モ

ニ
ー
ホ
ー
ル

表示制度の表示マークを交付
●問合先　消防署　☎（２４５）０９０１

　
ご
み
の
収
集

　

祝
日
な
ど
に
伴
う
収
集
の
有

無
と
振
替
日
は
、
下
の
表
と「
ご

み
カ
レ
ン
ダ
ー
」を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

●
休
止
期
間　
12
月
31
日
日
～

平
成
30
年
１
月
３
日
水

●
遠
賀
・
中
間
リ
レ
ー
セ
ン
タ

ー
の
休
止
期
間　
12
月
30
日

土
～
１
月
３
日
火

●
粗
大
ご
み
の
受
付
休
止
期
間

　
12
月
29
日
木
～
１
月
３
日
水

　
し
尿
の
収
集

●
休
止
期
間　
12
月
29
日
金
～

１
月
３
日
水

※
年
末
に
、
し
尿
の
臨
時
収
集

を
希
望
す
る
人
は
事
前
に
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

●
申
込
締
切
日

〇
環
境
保
全
課
…
12
月
15
日
金

〇
収
集
業
者
…
12
月
22
日
金

年末年始のごみ・し尿収集
●問合先　環境保全課　☎（２４５）５３００

収集日 もえるごみ もえないごみ
12 月 23 日　 ×
12 月 29 日金 ○
12 月 30 日土 ○
12 月 31 日日
  1 月　1 日 ×
  1 月　2 日火 ×
  1 月　3 日水 ×
  1 月　8 日 ×

※空欄の日は、ごみ収集に当てはまる地区はありません。

祝

　
保
育
所
は
幼
稚
園
と
は
違
い
、

保
護
者
が
仕
事
や
病
気
な
ど
の

理
由
で
家
庭
で
保
育
す
る
こ
と

が
で
き
な
い
と
き
に
子
ど
も
が

入
所
す
る
児
童
福
祉
施
設
で
す
。

子
ど
も
の
保
育
の
基
本
は
家
庭

で
す
。
保
育
所
は
保
護
者
の
代

わ
り
に
一
時
的
に
保
育
を
す
る
と

こ
ろ
で
す
。
子
ど
も
の
健
や
か
な

成
長
の
た
め
、
保
護
者
は
保
育

所
と
連
携
を
取
っ
て
、
子
ど
も
の

成
長
を
見
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
提
出
書
類

○
支
給
認
定
申
請
書

○
保
育
所
入
所
申
込
書

○
勤
務
等
証
明（
申
告
）書

※
提
出
書
類
は
こ
ど
も
未
来
課

の
窓
口
で
配
布
し
ま
す
。
ま
た
、

こ
れ
ら
以
外
の
書
類
が
必
要
な

場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
受
付
締
切　
平
成
30
年
１
月

10
日
水

※
年
末
年
始（
12
月
29
日
～
平
成

30
年
１
月
３
日
）は
除
き
ま
す
。

●
受
付
時
間　
８
時
30
分
～
17

時
15
分

※
12
月
12
日
火
、
27
日
水
は
、

20
時
ま
で
受
け
付
け
ま
す
。

●
受
付
場
所　
こ
ど
も
未
来
課

※
現
在
、
保
育
所
入
所
児
童
が

い
る
家
庭
は
、
各
保
育
園
を
通

じ
て
連
絡
し
ま
す
。
新
規
入
所

児
童
分
も
あ
わ
せ
て
保
育
園
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

平成30年度4月の保育所入所申込受付
●問合先　こども未来課　☎（２４６）６２４８

　

商
店
や
農
業
・
不
動
産
業
・

工
場
な
ど
の
事
業
を
行
う
た
め

に
所
有
し
て
い
る
機
械
・
工
具
・

備
品
・
構
築
物
な
ど
の
資
産
を

「
償
却
資
産
」
と
言
い
、
個
人
・

法
人
を
問
わ
ず
、
毎
年
１
月
１

日（
賦
課
期
日
）現
在
の
所
有
状

況
の
申
告
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

償
却
資
産
台
帳
に
登
録
さ
れ

て
い
る
人
に
は
、
12
月
中
に
申

告
書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
窓

口
、
郵
送
で
の
申
告
や
電
子
申

告
な
ど
で
、
必
ず
申
告
し
て
く

だ
さ
い
。

　

平
成
29
年
中
に
事
業
を
開
始

し
た
な
ど
の
理
由
で
、
12
月
中

に
申
告
書
が
届
か
な
い
場
合
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
申
告
期
間　
平
成
30
年
１
月

４
日
木
～
31
日
水

※
公
平
を
期
す
た
め
、
国
税
資

料
と
提
出
さ
れ
た
申
告
書
の
資

産
内
容
を
照
合
し
た
り
、
実
地

調
査
を
行
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
適
正
な
申
告
に
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

償却資産の申告
●問合先　課税課　☎（２４６）６２７４

祝

祝

　

集
団
健
診
で
は
、
が
ん
検
診

と
健
康
診
査
を
一
度
で
受
診
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
４
月
に

配
布
し
た
健
診
案
内
リ
ー
フ
レ

ッ
ト
を
見
て
く
だ
さ
い
。

　

集
団
検
診
は
、「
な
か
ま
健
康

マ
イ
レ
ー
ジ
」
の
ポ
イ
ン
ト
対

象
で
す
。
受
診
す
る
と
３
ポ
イ

ン
ト
加
算
さ
れ
ま
す
。

●
期

日　
平
成
30
年
１
月

28
日
日
～
30
日
火

※
30
日
は
レ
デ
ィ
ス
デ
イ
で
、

女
性
医
師
や
技
師
に
よ
る
検
診

を
行
い
ま
す
。

※
28
、
30
日
は
予
約
制
の
保
育

が
あ
り
ま
す
。

●
場

所　
保
健
セ
ン
タ
ー

●
内
容
・
対
象

○
が
ん
検
診（
肺
、
胃
、
大
腸
、

前
立
腺
、
子
宮
、
乳
）
…
40

歳
以
上

※
子
宮
が
ん
検
診
は
、
20
歳
以

上
が
対
象
で
す
。
30
歳
代
の
人

は
、
30
日
に
乳
が
ん
の
エ
コ
ー

検
診
を
受
診
で
き
ま
す
。

○
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
…
20
歳

以
上

○
わ
か
ば
健
診
…
20
～
39
歳

○
特
定
健
診
…
40
～
74
歳
の
中

間
市
国
保
加
入
者

●
申
込
方
法　
ハ
ガ
キ
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
メ
ー
ル

●
申
込
締
切　
１
月
４
日
木

今年度最後の集団健診を予約受付中
●申込・問合先　保健センター　☎（２４６）１６１１
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中間市役所代表 ☎（２４４）１１１１
http://www.city.nakama.lg.jp

中間市ホームページの QR コードをご利用ください。

行政への苦情・要望などの相談に応じます。予約は不要です
ので、直接会場にお越しください。
● 日 時　1月 6 日土、19 日金・15 時〜17 時
●場 所　ハピネスなかま（通谷一丁目 36 番 10 号）
●問 合 先　企画政策課　☎（２４６）６２７１

行 政 相 談

法律に関する悩みを弁護士に相談できます。前日までに窓口
で予約してください。受付時間は月曜〜金曜日の午前８時 30
分〜午後５時 15 分で、定員は６人です。
● 日 時　1月 6 日土、19 日金、25 日木・15 時〜17 時
●場 所　ハピネスなかま（通谷一丁目 36 番 10 号）
●問 合 先　中間市社会福祉協議会　☎（２４４）１２３０

心 配 ご と 相 談

子どもの養育など児童に関する相談をお受けします。
●  受 付　月曜日〜金曜日・９時〜17 時
● 問 合 先　こども未来課家庭児童相談係（市役所本館３階）
　☎（２４６）３５１５

家 庭 児 童 相 談

生活が困難な人が自立した生活を行えるよう相談に応じます。
●  受 付　月曜日〜金曜日・９時〜16 時
● 場所・問合先　市民生活相談センター（中間二丁目10 番１号）
　☎（２４６）１０３０

市民生活相談センター

悪質商法やインターネットのトラブルなどの相談に応じます。
● 受 付　月曜日〜金曜日・９時〜 16 時
●場 所　産業振興課（市役所別館２階）
●問 合 先　消費生活センター　☎（２４６）５１１０

消 費 者 相 談

交通事故のトラブルなどについて、専門の相談員が応じます。
●      日 時　1月10 日水・10 時〜16 時（受付は15 時まで）
●場 所　ハピネスなかま（通谷一丁目 36 番 10 号）
●問 合 先　安全安心まちづくり課　☎（２４６）２０１７

県巡回交通事故相談

● 期 日　毎月第１〜４火曜日
●時間・場所
　○13 時〜14 時・福祉支援課（市役所１階）
　○14 時 30 分〜15 時 30 分・ハピネスなかま
●問 合 先　福祉支援課　☎（２４６）６２８２

補 聴 器 相 談

さまざまな女性問題に対し、１人１人に合わせた相談に応じます。
● 受 付　月曜日〜金曜日・８時 30 分〜17 時 15 分
●場所・問合先　人権センター
　☎（２４５）７８０１

女性のための悩みごと相談

セルフメディケーション税制と医療費控除
～あなたはどっち？～

セルフメディケーションって？
　健康の維持増進および疾病の予防のために「一定の取組」を行う個人が、平成 29 年 1 月
1 日以降に、自分や一緒に生活する家族のためにドラッグストアなどでスイッチＯＴＣ医
薬品を購入した際に、その費用について所得控除を受けることができる制度です。
　一定の取組の例として、保険者が実施する健康診査、インフルエンザなどの予防接種、
勤務先で実施する定期健康診断などがあります。
　この税制による控除を受けるには、確定申告または住民税申告が必要です。また、従来
の医療費控除との選択制のため、同時に利用することはできません。
　なお、一定の取組にかかった費用は、控除対象とはなりません。

OTC医薬品って？

ＯＴＣ医薬品

スイッチ
ＯＴＣ医薬品

医師の処方箋がなくてもドラッグストアや薬局で直接購入できる医薬品のこと
☑ 従来の医療費控除に含めることができる

OTC 医薬品のうち、医師から処方される医療用医薬品から転用された OTC
医薬品のこと
☑ セルフメディケーション税制の対象となる
☑ 薬局などのレシートの中には、セルフメディケーション対象商品に★印な

どのマークが記載されている場合がある

医療費控除とセルフメディケーションの控除額の比較例

医療費控除を適用した場合
　150,000 円－ 100,000 円＝ 50,000 円
セルフメディケーション税制を適用した場合
　30,000 円－ 12,000 円＝ 18,000 円

主に調剤薬局を利用した A さん 主にドラッグストアを利用したＢさん

所得金額　200 万円
医療費の合計額　15 万円

（内訳）
　スイッチ OTC 医薬品購入費　3 万円
　そのほかの医療費　12 万円

所得金額　200 万円
医療費の合計額　15 万円

（内訳）
　スイッチ OTC 医薬品購入費　11 万円
　そのほかの医療費　4 万円

医療費控除のほうが有利

医療費控除を適用した場合
　150,000 円－ 100,000 円＝ 50,000 円
セルフメディケーション税制を適用した場合
　110,000 円－ 12,000 円＝ 98,000 円→限度額の適用
　により 88,000 円

セルフメディケーション税制のほうが有利

セルフメディケーション税制 医療費控除

控除対象額 12,000 円を超える額 100,000 円または所得の 5％を超える額

控除の限度額 88,000 円 200 万円

対象となるもの スイッチ OTC 医薬品購入費 治療費、医薬品購入費、OTC 医薬品購入費など

申告に必要なもの
●スイッチ OTC 医薬品の購入費の領収書
●セルフメディケーション税制の明細書
● 本人の「一定の取組」を行ったことを証明する書類

● 医療費の領収書または医療費通知（医療費のお知ら
せ）

●医療費控除の明細書

控除金額の
計算方法

スイッチ OTC 医薬品の合計額－保険などで補てんさ
れる金額－ 12,000 円

医療費の合計額－保険などで補てんされる金額－
（100,000 円または所得の 5％）

従来の医療費控除との制度比較

　

11
月
28
日
の
中
間
市
議
会
12
月

定
例
会
で
、
片
平
慎
一
氏
が
教
育

長
に
任
命
さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
、

前
教
育
長
の
残
任
期
間
で
あ
る
平

成
32
年
１
月
３
日
ま
で
で
す
。

　

就
任
あ
い
さ
つ

　

こ
の
た
び
、
12
月
４
日
に
、
中

間
市
教
育
委
員
会
教
育
長
に
就
任

い
た
し
ま
し
た
。
教
育
長
と
い
う

重
責
を
担
う
こ
と
に
な
り
、
そ
の

責
任
の
重
さ
を
日
々
痛
感
い
た
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

微
力
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
こ

れ
ま
で
の
経
験
を
生
か
し
情
熱
を

も
っ
て
、「
次
世
代
を
担
う
教
育

の
実
現
」
に
向
け
、
本
市
の
教
育・

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
の
向
上
と
発
展

の
た
め
に
専
心
努
力
い
た
す
所
存

で
あ
り
ま
す
。

　

何
と
ぞ
、
ご
指
導
ご
支
援
を
賜

り
ま
す
よ
う
、
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

教育長に片平氏が就任
●問合先　教育総務課　☎（２４６）６２２１

片
か た ひ ら

平 慎
し ん い ち

一　教育長
昭和 34 年８月 24 日生

年 学歴

昭和 59 年 岡山理科大学理学部卒業

年 職歴

昭和 60 年 中間市立中間東中学校教諭

平成　8 年 中間市立中間北中学校教諭

平成 10 年 福岡県教育センター研修主事

平成 12 年 福岡県教育庁義務教育課指導主事

平成 16 年 中間市立中間中学校教頭

平成 20 年 福岡県教育センター主任指導主事

平成 23 年 中間市立中間東中学校校長

平成 24 年 福岡県教育庁義務教育課主任指導主事

平成 26 年 中間市教育委員会学校教育課長

平成 29 年 同職退職
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先天性前腕欠損という障がいがありながら、パラリン
ピック選手として活躍する鈴

す ず き

木雄
ゆ う だ い

大選手と辻
つじ

沙
さ え

絵選手
を招きました。鈴木選手には、普段から行っている股
関節の柔軟性を重視した練習法を教わりました。また、
辻選手と、パラアスリートブロックの監督を務める水

み ず の

野
洋
よ う こ

子監督からは、ハンドボール選手として有望視されて
いた辻選手が陸上に転向した経緯やその時の苦悩など
が語られました。2 人の東京パラリンピックでの活躍と、
事業に参加した小学生の心身の成長が期待されます。

11／ 18 日本体育大学との協定事業
～走る姿勢はどのスポーツにも通じる～

陸上教室で鈴木選手がトレーニングの見本を見せる

11／ 19

今年で４回目を迎えた駅伝大会に、中間市を代表して９人の
ランナーが出場しました。安川電機の陸上部出身者や希望が
丘高校の現役の駅伝部員などを擁し、寒空の筑後路を疾走。
スタート時には福田健次市長も駆けつけエールを送りました。
大会後は、同じ会場で行われていた「まかない飯グランプリ」
に飛び入り参戦し、あたたかいご当地グルメを堪能して、冷え
た体を温めました。

市町村対抗福岡駅伝大会
～親から子へ、NAKAMAへとたすきをつなぐ～

てくてくなかまるしぇ

全国のフットパス愛好家を招いた日、遠賀川河川敷では歓
迎のイベントが行われました。日中は、子どもや孫を連れ
た家族がＢ級グルメを求めて来場。その後は、中高生を中
心に「ゴー☆ジャス」さんや「平野ノラ」さんら芸人さんたち
のステージや打ち上げ花火を目当てに賑わいました。のべ
6 万人の来場に福田市長も興奮を隠さず、市民と一緒に花
火を楽しみました。

11／ 11
～河川敷を6万人が埋め尽くす～

今年も大相撲十一月場所にあわせて、武蔵川部屋の皆さん
がやって来ました。武蔵川部屋を応援する会が、イオンなか
まで開かれ、力士による「餅つき大会」や「髪結い実演」など
が行われ、貴重な機会を一目見ようとたくさんの人が訪れま
した。急きょ設けられた記念写真タイムには、子どもたちも笑
顔。稲

い な だ

田凛
り ん こ

子ちゃんは「（力士は）とってもやわらかかったけど、
とっても強そう」と抱っこしてもらった感想を話してくれました。

武蔵川部屋を応援する会11／３
～大きなお相撲さんはとっても力持ち～

宇宙科学に対する理解を深めてもらうことを目的として、ＪＡＸ
Ａ（宇宙航空研究開発機構）が全国各地で開催する宇宙学校。
今回は『「はやぶさ２」の技術と小惑星到着に向けた準備』、『「は
やぶさ２」が解き明かす小惑星の謎』という２部構成。小惑星 

「リュウグウ」に探査機「はやぶさ２」を到着させる方法や小惑星
を探索する意義などについて解説がありました。参加者は興
味深げに話しを聴き、たくさんの質問を投げかけていました。

宇宙学校・なかま10／ 29
～宇宙の不思議に迫る～

中間市出身の中村順司さんは、大阪の「ＰＬ学園」で 18 年間
にわたり野球部の監督を務め、甲子園で春夏合計６回の優
勝、甲子園 20 連勝などの輝かしい成績を残しています。また、
桑
く わ た

田真
ま す み

澄、松
ま つ い

井稼
か ず お

頭央など、プロ野球で活躍する一流選手
を輩出。野球教室では、子どもたちに走り方やキャッチボール、
バッティングなどについて指導し、「指・手首・肩・足・腰など、
体の動き方とその使い方を考えなさい」と伝えました。

中
なかむら

村順
じゅんじ

司先生　野球教室10／ 28
～名将から学ぶ野球の深さ～

秋晴れの空のもと、中間小学校の５年生 39 人が、稲刈り体
験をしました。これは認定農業者協議会の協力を受け、毎年
行われる農業体験学習です。来年１月には、この日に刈ったも
ち米を使って、餅つき大会を行います。山

や ま う ち

内美
み ほ

帆さん（写真＝左）
は「初めての経験ができて楽しかったです。自分たちで刈った
お米で、お餅つきをするのが楽しみです」と話してくれました。
楽しい体験学習のあとには、おいしいお餅が待っています。

稲刈り体験10／ 26
～金色に輝く稲を刈る～

辻選手（右）と、二人三脚で歩んできた水野監督との講演

一般応募で参加した小学生と、中間高校陸上部の皆さん
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■
事
例

　
「
総
合
消
費
料
金
未
納
分
訴
訟

最
終
通
知
書
」
と
い
う
身
に
覚

え
の
な
い
ハ
ガ
キ
が
届
い
た
。
ハ

ガ
キ
に
は
、
連
絡
な
き
場
合
は

原
告
側
の
主
張
が
全
面
的
に
受

理
さ
れ
、
裁
判
の
処
置
と
し
て

給
与
の
差
し
押
さ
え
を
す
る
と

記
載
が
あ
っ
た
。

　

裁
判
取
り
下
げ
期
日
が
迫
っ

て
い
た
の
で
電
話
を
し
た
と
こ

ろ
、「
心
配
し
な
く
て
い
い
。
弁

護
士
会
に
電
話
し
な
さ
い
」
と

言
わ
れ
、
あ
る
電
話
番
号
を
教

え
ら
れ
た
。
そ
こ
に
か
け
る
と

弁
護
士
を
名
乗
る
男
性
が
出
て
、

別
の
会
社
の
電
話
番
号
を
教
え

ら
れ
た
。
そ
の
会
社
に
電
話
す

る
と
恐
ろ
し
く
怖
い
口
調
で
、
コ

ン
ビ
ニ
で
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド

を
50
万
円
分
買
い
、
電
話
す
る

よ
う
に
指
示
さ
れ
た
。
10
万
円

分
は
買
っ
た
が
何
か
お
か
し
い

と
思
う
。
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
。

■
ア
ド
バ
イ
ス

　
「
国
民
訴
訟
通
達
セ
ン
タ
ー
」

と
名
乗
る
機
関
か
ら
ハ
ガ
キ
が

届
い
た
と
し
て
、
全
国
の
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
へ
の
相
談

が
最
近
急
増
し
て
い
ま
す
。

　

消
費
者
に
、
過
去
に
利
用
し

た
業
者
へ
の
未
払
い
が
あ
る
と

思
わ
せ
、
そ
れ
に
関
し
て
「
裁

判
所
に
訴
状
が
提
出
さ
れ
た
」

「
給
与
、
動
産
物
、
不
動
産
物
の

差
し
押
さ
え
」
な
ど
と
脅
し
て

不
安
に
さ
せ
た
う
え
で
、
訴
訟

の
取
り
下
げ
な
ど
に
つ
い
て
相

談
す
る
よ
う
誘
導
し
て
い
ま
す
。

　
「
国
民
訴
訟
通
達
セ
ン
タ
ー
」

「
民
事
訴
訟
管
理
セ
ン
タ
ー
」
か

ら
ハ
ガ
キ
が
届
い
て
も
、
決
し

て
相
手
に
連
絡
せ
ず
、
支
払
わ

ず
に
無
視
し
て
く
だ
さ
い
。

　

不
安
を
感
じ
た
り
対
処
に
困

っ
た
り
し
た
場
合
に
は
、
す
ぐ

に
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
や
消
費

者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
な
ど
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

●
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
☎
１
８
８

消費生活センター　☎（２４６）５１１０

くらしのミカタ

不審なハガキにご用心

全国の消費生活センターに寄せられる相談の一部
を紹介します。

余
っ
た
灯
油
は
捨
て
な
い
で

　

石
油
ス
ト
ー
ブ
を
使
用
す
る
家

庭
が
増
え
る
時
期
で
す
。
古
い
灯

油
や
余
っ
た
灯
油
を
捨
て
る
と
き
、

水
路
や
道
路
脇
の
側
溝
に
流
す
こ

と
は
絶
対
に
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

市
内
の
側
溝
は
堀
川
な
ど
の
市
内

河
川
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。
必
ず
最

寄
り
の
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
や
販

売
店
で
引
き
取
り
・
処
分
を
し
て

く
だ
さ
い
。

よ
く
あ
る
相
談

～
粗
大
ご
み
の
出
し
か
た
～

　

通
常
の
ご
み
袋
に
入
れ
て
口
を

結
べ
る
も
の
、
燃
え
る
ご
み
ひ
も
で

縛
れ
る
品
目
以
外
は
、
ご
み
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
に
は
出
せ
ま
せ
ん
。

　

次
の
手
順
に
従
い
、
粗
大
ご
み

と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先　
粗
大
ご
み
受
付
セ

ン
タ
ー

　
☎（
２
８
１
）５
３
８
０

平成29年度のもえるごみの搬入量は、対28年度比３％の減
量を目標にしています。ごみの減量化・資源化にご協力を
お願いします。

もえるごみの搬入量状況

29 年度 28 年度 前年当月比 増減率

10 月 870,830㎏ 871,010㎏ △ 180㎏ 0.0％

累計 6,304,440㎏ 6,421,600㎏ △ 117,160㎏ △ 1.8％

や
っち

ゃれ環境

み
んな

で考
えよう　地球の未来

環

境保全課（２４５）５
３０

０

ちいさなこころで
はぐくむ人権

子どもたちが感じた人権
のカタチ。作文をとおし
て、もう一度人権につい
て考えてみませんか。

「
た
っ
た
一
言
の
ふ
わ
ふ
わ
言
葉
」

　

私
の
ク
ラ
ス
に
、
転
入
生
が
や

っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
子
は
、
ま

だ
来
た
ば
か
り
だ
っ
た
の
で
、
最

初
は
、
な
か
な
か
ク
ラ
ス
に
な
じ

め
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
ん
な

と
き
に
、
そ
の
子
が
、
教
科
書
を

見
て
こ
ま
っ
た
顔
を
し
て
い
ま
し

た
。
私
は
、
大
丈
夫
か
な
と
思
い
、

「
こ
こ
を
読
む
ん
だ
よ
。」

と
、
教
え
て
あ
げ
ま
し
た
。
す
る

と
、
そ
の
子
は
に
こ
っ
と
し
て
、

「
あ
り
が
と
う
。
わ
か
っ
た
よ
。」

と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
と

き
、
た
っ
た
一
言
の
ふ
わ
ふ
わ
言

葉
で
、
心
の
中
の
ろ
う
そ
く
に
、

火
が
と
も
っ
た
よ
う
に
、
心
の
中

が
あ
っ
た
か
く
な
り
ま
し
た
。
そ

ん
な
一
言
で
、
心
が
あ
っ
た
か
く

な
る
な
ん
て
思
っ
て
も
い
ま
せ
ん

で
し
た
。

　

そ
し
て
、
そ
の
子
が
転
入
し
て

き
て
、
一
か
月
ぐ
ら
い
た
っ
た
と

き
、
そ
の
子
と
私
が
遊
ん
で
い
る

と
、
私
が
転
ん
で
し
ま
い
ま
し
た
。

す
る
と
、

「
大
丈
夫
？
立
て
る
？
」

と
、
そ
の
子
が
私
に
「
ふ
わ
ふ
わ

言
葉
」
を
か
け
て
く
れ
ま
し
た
。

私
は
、
ま
た
心
の
中
が
あ
っ
た
か

く
な
り
ま
し
た
。
だ
か
ら
、
そ
の

時
、「
ふ
わ
ふ
わ
言
葉
で
、
人
を

い
た
わ
る
と
自
分
が
い
た
わ
っ
た

ぶ
ん
だ
け
自
分
に
返
っ
て
く
る
ん

だ
」
と
思
い
ま
し
た
。
今
、
ニ
ュ

ー
ス
な
ど
で
、「
い
じ
め
」「
自
殺
」

な
ど
が
た
く
さ
ん
報
道
さ
れ
て
い

ま
す
。
だ
か
ら
、
私
は
こ
れ
か

ら
、
も
っ
と
も
っ
と
ふ
わ
ふ
わ
言

葉
を
た
く
さ
ん
使
い
、
み
ん
な
の

心
を
あ
っ
た
か
く
し
た
い
と
思
い

ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
分
、
人
の

気
持
ち
も
考
え
な
い
で
、
と
げ
と

げ
言
葉
を
使
っ
て
い
る
人
を
へ
ら

し
、ニ
ュ
ー
ス
で
あ
る
、「
い
じ
め
」

「
自
殺
」
を
少
し
で
も
へ
ら
そ
う

と
思
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
、
ま
ず
は
、
身
の

回
り
の
人
の
心
を
ふ
わ
ふ
わ
言
葉

で
あ
っ
た
か
く
し
よ
う
と
思
い
ま

し
た
。
と
げ
と
げ
言
葉
を
使
っ
て

い
る
人
、
い
じ
め
を
し
て
い
る
人
、

自
殺
ま
で
追
い
こ
ん
で
い
る
人
、

そ
ん
な
人
が
身
の
回
り
に
い
た

ら
、
さ
れ
て
い
る
人
だ
け
で
は
な

く
、
さ
れ
て
い
る
人
の
家
族
、
友

達
、
報
道
し
て
い
る
人
、
ニ
ュ
ー

ス
を
見
て
い
る
人
、
み
ん
な
が
悲

し
み
ま
す
。
だ
か
ら
、
私
は
た
っ

た
一
言
の
ふ
わ
ふ
わ
言
葉
で
、
み

ん
な
の
心
を
あ
っ
た
か
く
し
よ
う

と
思
い
ま
し
た
。

中間北小学校６年
釘
く ぎ み や

宮 歩
ほ の か

花さん

自分と相手の心をほっ
こりさせる「ふわふわ言
葉」。たった一言でも人
の気持ちを変えることが
できる魔法の言葉を広め
ていきたいです。

野
の び る

蒜港（宮城県）、三国港（福井県）と並び、明治三大築
港の１つに数えられる三角西港は、完全な形で残る唯一
の港です。当時、三池炭鉱の積み出しは、有明海を挟ん
だ対岸の長崎県口之津港から行っていました。
しかし、有明海は海底が浅く大型船の出入りが難しく、
国費を投じてこの港を建設しました。1884（明治 17）年着
工、1887（明治 20）年 8 月15 日に開港。現在も築港当時
の状態をとどめており、明治期の貿易港を垣間見ること
ができます。

三角西港

世
界
遺
産
で

な
か
ま
に

な
ろ
う 遠賀川水源地ポンプ室の世界遺産

仲間を紹介します。

●場 所　熊本県宇城市三角町三角浦
●問 合 先　宇城市教育委員会文化課
　☎０９６４（３２）１９５４
●�アクセス　松橋 IC から車で 50 分、熊本市内か

ら国道 3 号線を南へ、その後国道 57 号線を経
由して西へ 60 分

最寄りのごみ袋販売店で粗大ごみシールを購入
します。購入した粗大ごみシールに氏名を記入
します。

粗大ごみシールを見える場所に貼り、所定の日
に玄関前（詳しくは受付センターの指示に従っ
てください）に出します。

し
も
し
も
？

粗大ごみ受付センターに電話します。
オペレーターに出すものの名前や種類、大きさ、
重さなどを伝えます。

①

大きさや重さに応じて「粗大ごみシール」の枚
数が指示されます。あわせて、粗大ごみを出す
日も伝えられます。

②

③

④
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下
野 

惠
助
選

短 

歌

名め
い
そ
う槍
日
本
号
吟
ず
月
の
宴

　
　
　
通
谷
五
丁
目	

後
　
藤
　
欣
　
子

雲
脱
ぎ
し
今
宵
の
月
に
吟
ず
べ
し

　
　
　
太
賀
一
丁
目	
中
　
山
　
富
　
子

雲
一
つ
な
き
十
五
夜
の
大
河
原

　
　
　
小
田
ヶ
浦
一
丁
目	

広
　
松
　
律
　
子

名
月
を
待
つ
野
仏
の
顔
な
ら
び

　
　
　
中
鶴
一
丁
目	

平
　
野
　
静
　
子

満
月
を
拝

お
ろ
が

む
心
和な

ご

み
け
り

　
　
　
太
賀
二
丁
目	

白
　
石
　
紀
　
子

木
葉
句
会

俳 
句

趣
味
の
会
座
っ
た
場
所
が
指
定
席

　
　
　
中
間
三
丁
目	

二
　
禮
　
秀
　
子

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
人
知
れ
ず
す
る
お
人
柄

　
　
　
中
鶴
一
丁
目	

平
　
野
　
し
ず
子

遠
慮
無
く
ず
ば
り
と
痛
い
と
こ
ろ
突
く

　
　
　
中
間
三
丁
目	

仰
　
木
　
孝
　
子

二
の
足
を
踏
ん
で
チ
ャ
ン
ス
が
雲
が
く
れ

　
　
　
扇
ヶ
浦
二
丁
目	

大
　
串
　
美
佐
子

こ
の
ま
ま
で
負
け
て
な
る
か
と
這
い
上
が
る

　
　
　
弥
生
一
丁
目	

成
　
重
　
広
　
志

吉
富 

廣 

選

川 

柳

文芸歳時記
娘
の
住
ま
ぬ
家
は
わ
が
身
の
置
き
場
な
く
共
に
行
き
た
る
旅
路
辿
り
ぬ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
央
三
丁
目	

掛
　
田
　
清
　
香

佐
賀
平
野
実
る
穂
波
の
あ
ざ
や
か
さ
コ
ン
バ
イ
ン
の
音
軽
ろ
や
か
な
空

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
土
手
ノ
内
一
丁
目	

岡
　
本
　
マ
キ
子

跡
継
ぎ
を
怒
鳴
る
大
工
の
棟
梁
か
弟
子
ら
付
き
行
く
建
築
現
場

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
扇
ヶ
浦
二
丁
目	

髙
　
田
　
厚
　
子

も
う
い
い
と
言
へ
ど
毎
月
届
き
い
し
母
の
小
包
も
は
や
届
か
ず

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
太
賀
四
丁
目	

隈
　
井
　
景
　
子

御
朱
印
を
集
め
て
巡
る
ふ
た
り
旅
夫
の
手
頼
り
石
段
の
ぼ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
通
谷
二
丁
目	

山
　
下
　
純
　
子

注
目
の
本

特
集
展
示

「
年
末
の
過
ご
し
か
た
」

　

今
年
も
残
り
わ
ず
か
で
す
。

大
掃
除
や
年
賀
状
作
り
な
ど
、

年
の
瀬
に
関
す
る
本
を
集
め
ま

し
た
。
本
を
活
用
し
て
年
末
の

計
画
を
立
て
、
良
い
年
を
迎
え

ま
し
ょ
う
。

冬
の
図
書
館
ま
つ
り
を
開
催

　

12
月
23
日
土
ま
で
図
書
館
で

は
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し

め
る
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を

行
い
ま
す
。
寒
い
日
が
続
き
ま

す
が
、
図
書
館
で
あ
た
た
か
な

ひ
と
時
を
過
ご
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ほ
っ
と
ブ
ッ
ク
な
か
ま　
　

　

ク
リ
ス
マ
ス
特
別
お
は
な
し
会

●
日

時　

12
月
16
日
土
・

11
時
～
正
午

　

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
鑑
賞
会

　

冬
空
に
輝
く
星
座
を
探
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

●
日

時　

12
月
17
日
日
・

14
時
～
15
時

●
定

員　
30
人

●
申
込
方
法　
窓
口
、
電
話

　

図
書
館
福
袋

　

～
本
と
の
出
会
い
～

　

ど
ん
な
本
が
入
っ
て
い
る
か

な
。
本
の
中
身
は
開
け
て
か
ら

の
お
楽
し
み
。
３
冊
の
本
を
袋

に
入
れ
て
貸
し
出
し
ま
す
。
１

人
１
袋
限
定
で
す
。

●
期

間　
平
成
30
年
１
月

５
日
金
～
10
日
水

　

い
ず
れ
も

●
場

所　
市
民
図
書
館

図書館だより

中間市民図書館

問 合 先　市民図書館
　☎（２４５）４６６４
　℻（２４５）４６０８

住 所　蓮花寺三丁目１-２

休 館 日　12月11日月、18日月、25日月、
27日水、29日金～1月4日木、9日火

開館時間　９時30分～19時

市民図書館のおすすめの本
やイベントを紹介するよ。
みんな遊びに来てね。

キラキラ共和国
（一般書）

小川　糸　著

夫からの詫び状、憧れの文豪
からの葉書、大切な人への最
後の手紙…。伝えたい思い、聞
きたかった言葉、承ります。鎌
倉を舞台にした代書屋の物語。
「ツバキ文具店」の続編。

ビークル

はるかかなたのゆめの島で、ゆめの
こどもが生まれた。みんな「ほんと
のこども」がみつけて、名前をつけ
てくれるのを待っている。けれど、「ぼ
く」は、いつまでたってもみつけて
もらえず、待ちきれなくなって…。

ダン・サンタット　作／谷川俊太郎　訳

（児童書）

②　鶏ささみは筋を取り、茹で、粗熱が取れたら手で裂く。

①　 春菊は熱湯で茹で、氷水にくぐらせる。冷えたら水気を絞り、ざく切りにする。

作り方

春菊…1/2 束（105g）
鶏ささみ…２本
いりごま…大さじ１

Ａ（サラダ油（ごま油）…小さじ１、しょ
うゆ…小さじ２、砂糖…小さじ２）

材料（２人分） （１人分）
エネルギー：141㎉
食塩：1.0g

中間市食生活改善推進会の監修
により、体に優しいレシピを紹
介しています。

今月のレシピ

春菊とささみの
胡麻和え

Nakama's
キッチン

③　 いりごまとＡを混ぜ、①と②に加えて和える。

なかマルシェ
中間の街を散歩してみつけたスポットを紹介します。
「この店を紹介してほしい」といった声も募集中です。
広報広聴係宛にメールでご紹介ください。
メールアドレス…koho@city.nakama.lg.jp

空間の価値は無限大。何に使うかはあなた次第。

　店主の田
た な か

中政
ま さ あ き

晃さんは、ホテ
ルやレストランで腕を磨いた料
理人。フランス語で「ひとやすみ」
を意味する店名のとおり、ゆっく
り過ごしてもらいたいとの想いが
詰まった店内は、広すぎるキッ
ズルームなど細かな配慮がされ
ています。
　住宅街の中にたたずむ店で
は、昼はマダムの憩いの場とし
てランチを提供、夜は誰もがう
れしい家庭的な料理を楽しめる
居酒屋として営業しています。
　壁には、店主直伝のレシピが
所狭しと張られています。「壁が
寂しいから何か張ろうと思ってい
たところ、思いつきでレシピを公
開してみた。大したことは書いて

いませんよ」という太っ腹の田中
さんが次にやりたいことは、店内
の和室を利用した料理教室やお
菓子教室。「和洋中からデザート
まで何でも伝授しますよ。ほか
にも、編み物教室など、お店の
スペースを使って思い思いに利用
してもらえれば、別に食事だけ
が目的じゃなくていい」。
　どこまでも太っ腹な「ひとやす
み空間」を利用してみませんか。
もちろんランチもおすすめです。

ご馳走や　るぽぜ

ＭＥＭＯ

〒809-0031　小田ヶ浦2－13－14
☎093（701）6755
営業時間　11:30～15:30、18:00～ 23:30
定休日　火曜日
修業時代の忘れられない味「焼きビーフン」と
油
ユーリンチー

淋鶏など3種類の味が楽しめる「唐揚げ」はお
持ち帰りもできます。ぜひご賞味ください。
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見
落
と
さ
な
い
で

「
こ
こ
ろ
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
」

自
殺
の
要
因

　

１
日
約
2.4
人
。
こ
れ
が
何
の
数

字
か
わ
か
り
ま
す
か
。
福
岡
県
内

で
自
ら
の
命
を
絶
つ
人
の
数
で
す
。

　

自
殺
の
背
景
に
は
、
精
神
保
健

上
の
問
題
だ
け
で
な
く
、
過
労
、

生
活
困
窮
、
育
児
や
介
護
疲
れ
、

い
じ
め
や
孤
立
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま

な
社
会
的
要
因
が
あ
る
こ
と
が
知

ら
れ
て
い
ま
す
。
自
殺
行
動
に
至

っ
た
人
の
直
前
の
心
の
健
康
状
態

を
見
る
と
、
大
多
数
は
さ
ま
ざ
ま

な
悩
み
に
よ
り
心
理
的
に
追
い
詰

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
結
果
、

抑
う
つ
状
態
に
あ
っ
た
り
、
う
つ

病
、
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
な
ど
の

精
神
疾
患
を
発
症
し
て
い
た
り

と
、
こ
れ
ら
の
影
響
に
よ
り
正
常

な
判
断
を
行
う
こ
と
が
で
き
な
い

状
態
と
な
っ
て
い
る
こ
と
が
明
ら

か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

自
殺
防
止
の
た
め
の
人
材
育
成

　

今
年
、
誰
も
自
殺
に
追
い
込
ま

れ
る
こ
と
の
な
い
社
会
を
目
指
し

て
「
自
殺
総
合
対
策
大
綱
」
が
見

直
さ
れ
ま
し
た
。「
自
殺
対
策
に
係

る
人
材
の
確
保
・
養
成
及
び
資
質

の
向
上
」
な
ど
12
の
重
点
施
策
が

掲
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
こ
こ
ろ

の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
に「
気
づ
き
」「
声
か
け
」

を
行
い
「
傾
聴
」
し
、
必
要
な
支

援
機
関
に「
つ
な
ぐ
」
人
材
を
育
成

す
る「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
自
殺
の
危

険
性
の
高
い
人
を
早
期
に
発
見
し
、

早
期
に
対
応
す
る
役
割
を
担
う
た

め
、
今
年
度
は
民
生
委
員
児
童
委

員
を
対
象
に
研
修
を
行
い
72
名
が

受
講
し
ま
し
た
。

　

こ
こ
ろ
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
サ
イ
ン

●
睡

眠　
朝
起
き
る
の
が
つ

ら
そ
う
、
眠
れ
な
い
ま
た
は
寝

す
ぎ
る
な
ど

●
食

欲　
食
欲
不
振
ま
た
は

過
食
、
特
に
パ
ン
や
ご
飯
、
お

菓
子
な
ど
の
炭
水
化
物
を
欲
し

が
る
な
ど

●
体

調　

体
が
だ
る
そ
う
、

元
気
が
な
い
、
頭
痛
や
め
ま
い
、

腹
痛
や
吐
き
気
を
訴
え
る
な
ど

●
行

動　
挨
拶
を
し
な
く
な

っ
た
、
遅
刻
や
欠
勤
が
増
え
た
、

仕
事
の
ミ
ス
が
増
え
た
、
人
づ

き
合
い
を
避
け
る
よ
う
に
な
っ

た
、
飲
酒
量
が
増
え
た
な
ど

ま
ず
は
気
付
く
こ
と
が
大
切

　

こ
の
よ
う
な
サ
イ
ン
が
見
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
場
合
や
長
引
く

場
合
は
「
こ
こ
ろ
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
」な

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
サ
イ
ン
に

気
づ
い
た
ら
、
ま
ず
は
優
し
く
声

を
か
け
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
と
き
、

励
ま
し
よ
り
も
気
持
ち
に
寄
り
添

う
心
構
え
が
大
切
で
す
。

　

穏
や
か
で
温
か
な
あ
な
た
の
対

応
が
、
大
切
な
命
を
支
え
る
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
。

な
か
ま

健康ファミリー

保健センター
ＴＥＬ　（２４６）１６１１
ＦＡＸ　（２４６）３０２４
genki@city.nakama.lg.jp

高
額
療
養
費
の
支
給

　

１
人
の
人
が
、
同
じ
月
１
か

月
間
に
、
限
度
額
を
超
え
て
医

療
費
を
支
払
っ
た
場
合
、
限
度

額
を
超
え
た
額
が
支
給
さ
れ
ま

す
。
た
だ
し
、
年
齢
や
世
帯
の

収
入
に
よ
っ
て
限
度
額
や
計
算

方
法
が
変
わ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
健
康
増
進
課
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

高
額
療
養
費
の
計
算
方
法

　

毎
月
１
日
か
ら
月
末
ま
で
月

ご
と
に
計
算
し
ま
す
。
こ
の
と

き
、
入
院
時
の
食
事
代
や
差
額

ベ
ッ
ド
代
な
ど
は
対
象
外
で
す
。

　

た
だ
し
、
70
歳
未
満
の
人
は

医
療
機
関
ご
と（
通
院
と
入
院
、

医
科
と
歯
科
は
別
）に
計
算
し
ま

す
。
調
剤
に
つ
い
て
は
処
方
箋

を
発
行
し
た
医
療
機
関
に
合
算

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

個
人
ご
と
、
医
療
機
関
ご
と
に

分
け
た
医
療
費
が
２
１
、０
０
０

円
以
上
の
も
の
は
合
算
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

●
申
請
に
必
要
な
も
の　
国
民

健
康
保
険
証
、
該
当
月
の
領

収
書
、
申
請
者
の
印
鑑
、
世

帯
主
の
通
帳

医
療
費
通
知

　

平
成
29
年
分
の
医
療
費
控
除

の
申
告
手
続
き
か
ら
、
医
療
費

通
知
を
添
付
す
る
こ
と
に
よ
り
、

医
療
費
控
除
の
明
細
書
の
記
入

を
省
略
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

医
療
費
通
知
に
記
載
さ
れ
て

い
な
い
医
療
費（
医
療
費
通
知
発

送
前
に
申
告
す
る
場
合
）に
つ
い

て
は
、
こ
れ
ま
で
通
り
明
細
書

の
記
入
が
必
要
で
す
。
領
収
書

は
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　

医
療
費
通
知
の
「
あ
な
た
の

負
担
額
」
に
は
自
己
負
担
相
当

額
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
実

際
に
支
払
っ
た
額
と
異
な
る
場

合（
高
額
療
養
費
や
公
費
負
担
医

療
が
あ
る
場
合
な
ど
）は
、
自
分

で
額
を
訂
正
し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先

○
高
額
療
養
費
や
公
費
な
ど
助

成
額
に
つ
い
て
…
健
康
増
進
課

　
☎（
２
４
６
）６
２
４
６

○
医
療
費
控
除
の
申
告
や
明
細

書
の
記
載
に
つ
い
て
…
課
税
課

　
☎（
２
４
６
）６
２
３
８

国保だより

健康増進課
☎（２４６）６２４６

１月の子育てカレンダー

11日木
２歳６か月児フッ素塗布 受付12:45 ～ 13:00
２歳児歯科健診 受付13:00 ～ 13:30

12日金 １歳６か月児健診 受付13:00 ～ 13:30
15日月 すくすくあかちゃん広場 10:00 ～ 11:30
16日火 わんぱく広場 10:00 ～ 11:30
18日木 ４か月児健診 受付13:00 ～ 13:30
24日水 ７か月・８か月児健診 受付13:00 ～ 13:30
25日木 ３歳児健診 受付13:00 ～ 13:30

関
節
リ
ウ
マ
チ
と
は

　

関
節
リ
ウ
マ
チ
は
、
手
や
足
の

関
節
が
炎
症
で
腫
れ
て
、
軟
骨
や

骨
が
破
壊
さ
れ
、
関
節
が
変
形
し
、

機
能
が
損
な
わ
れ
て
し
ま
う
病
気

で
す
。
関
節
の
腫
れ
、
こ
わ
ば
り

と
い
っ
た
関
節
症
状
だ
け
で
な
く
、

発
熱
や
貧
血
、
体
重
減
少
な
ど
の

全
身
の
症
状
を
伴
う
こ
と
が
あ
り
、

ひ
ど
い
場
合
は
肺
や
腎
臓
に
障
害

を
引
き
起
こ
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

実
は
関
節
リ
ウ
マ
チ
は
「
免
疫
」

の
異
常
に
よ
り
起
こ
り
「
自
己
免

疫
疾
患
」
と
も
言
わ
れ
ま
す
。
免

疫
は
本
来
、
外
部
か
ら
体
内
に
侵

入
し
て
き
た
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
を

攻
撃
、
排
除
し
て
私
た
ち
の
健
康

を
守
り
ま
す
。
し
か
し
、
関
節
リ

ウ
マ
チ
で
は
、
免
疫
細
胞
が
誤
っ
て

関
節
な
ど
「
自
分
自
身
」
を
攻
撃

し
て
し
ま
い
ま
す
。

　

日
本
の
リ
ウ
マ
チ
患
者
数
は
約

70
万
人
と
言
わ
れ
、
30
～
50
歳
代

で
発
症
す
る
こ
と
が
多
く
、
女
性
に

多
い
と
い
っ
た
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

診
断
方
法

　

関
節
リ
ウ
マ
チ
の
診
断
は
、
診

察
で
関
節
の
腫
れ
や
痛
み
、
持
続

期
間
を
確
認
す
る
と
と
も
に
、
血

液
検
査
で
「
免
疫
の
異
常
」
や
「
炎

症
の
程
度
」
を
確
認
し
、
レ
ン
ト

ゲ
ン
検
査
で
骨
の
変
化
を
み
る
こ

と
で
行
い
ま
す
。
さ
ら
に
超
音
波

検
査
や
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
を
行
う
こ
と

で
関
節
リ
ウ
マ
チ
を
よ
り
早
く
診

断
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

治
療
方
法

　

関
節
が
変
形
し
て
し
ま
う
と
元

に
戻
ら
な
い
た
め
、
早
期
に
治
療

を
開
始
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

治
療
の
目
標
は
、
次
の
３
つ
で
す
。

「
炎
症
が
治
ま
り
、痛
み
が
な
い
こ
と
」

「
関
節
破
壊
が
進
行
し
な
い
こ
と
」

「
日
常
生
活
に
不
便
が
な
い
こ
と
」

　
治
療
の
中
心
は
薬
物
療
法
で「
免

疫
」
を
抑
え
る
方
法
が
行
わ
れ
ま

す
。
メ
ト
ト
レ
キ
サ
ー
ト
を
中
心

と
し
た
抗
リ
ウ
マ
チ
薬
が
使
わ
れ

ま
す
。
効
き
目
が
不
十
分
な
場
合

は
生
物
学
的
製
剤
と
呼
ば
れ
る
点

滴
や
皮
下
注
射
の
薬
が
使
わ
れ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
関
節
の
変
形

が
ひ
ど
く
、
生
活
に
支
障
を
き
た

す
場
合
は
整
形
外
科
で
の
手
術
を

検
討
し
ま
す
。

　

免
疫
を
抑
え
る
治
療
を
行
っ
て

い
る
場
合
は
感
染
症
に
注
意
が
必

要
で
す
。
手
洗
い
・
う
が
い
・
マ
ス

ク
な
ど
日
常
的
に
感
染
症
予
防
を

す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
ま
た
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
肺
炎
球
菌
に
対

す
る
予
防
接
種
を
忘
れ
ず
行
い
ま

し
ょ
う
。

　

関
節
が
腫
れ
て
痛
み
が
あ
る
場

合
は
安
静
が
重
要
で
す
が
、
体
の

機
能
を
維
持
し
て
い
く
に
は
運
動

療
法
も
大
切
で
す
。

「
関
節
に
負
担
を
か
け
す
ぎ
な
い
」

「
関
節
を
固
ま
ら
せ
な
い
」

「
関
節
を
支
え
る
筋
肉
を
つ
け
る
」

　
こ
れ
ら
の
た
め
に
適
度
な
運
動
・

体
操
を
行
っ
て
、
関
節
に
無
理
の

な
い
姿
勢
・
動
作
を
心
が
け
ま
し

ょ
う
。

み
ん
な
で
支
え
る
国
民
年
金

　

国
民
年
金
は
、
年
を
取
っ
た

と
き
や
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
、

働
い
て
い
る
世
代
み
ん
な
で
支

え
よ
う
と
い
う
仕
組
み
で
す
。

　

若
い
と
き
に
公
的
年
金
制
度

に
加
入
し
て
、
保
険
料
を
納
め

続
け
る
こ
と
で
受
け
取
れ
る
年

金
は
、
老
齢
年
金
の
ほ
か
、
障

害
年
金
や
遺
族
年
金
が
あ
り
ま

す
。
障
害
年
金
は
病
気
や
事
故

で
障
が
い
が
残
っ
た
と
き
に
、
遺

族
年
金
は
加
入
者
が
死
亡
し
た

と
き
に
そ
の
加
入
者
に
よ
り
生

計
を
維
持
さ
れ
て
い
た
遺
族
が

受
け
取
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
保

険
料
を
未
納
の
ま
ま
放
置
す
る

と
、
こ
れ
ら
の
年
金
が
受
け
取

れ
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

20
歳
に
な
っ
た
ら

国
民
年
金
加
入
の
手
続
き
を

　

20
歳
の
誕
生
月
の
前
月
に
日

本
年
金
機
構
か
ら
加
入
手
続
き

の
書
類
が
届
き
ま
す
。
必
要
事

項
を
記
入
し
、
市
民
課
ま
た
は

年
金
事
務
所
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
後
日
「
年
金
手
帳
」
が

届
く
の
で
、
大
切
に
保
管
し
て

く
だ
さ
い
。

保
険
料
が
納
め
ら
れ
な
い
と
き

は
免
除
手
続
を
し
ま
し
ょ
う

●
学
生
納
付
特
例
制
度

　

学
生
は
一
般
的
に
所
得
が
少

な
い
た
め
、
本
人
の
所
得
が
一
定

額
以
下
の
場
合
、
国
民
年
金
保

険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

対
象
は
、
学
校
教
育
法
に
規
定

す
る
大
学（
大
学
院
）、
短
期
大

学
、
高
等
学
校
、
高
等
専
門
学

校
、
専
修
学
校
及
び
各
種
学
校

（
修
業
年
限
１
年
以
上
で
あ
る
課

程
）、
一
部
の
海
外
大
学
の
日
本

分
校
に
在
学
す
る
人
で
す
。

●
納
付
猶
予
制
度

　

学
生
で
な
い
50
歳
未
満
の
人

で
、
本
人
や
配
偶
者
の
所
得
が

一
定
額
以
下
の
場
合
に
、
保
険

料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

　

20
歳
前
か
ら
厚
生
年
金
保
険

に
加
入
し
て
い
る
人
は
、
自
動
的

に
国
民
年
金
へ
加
入
し
て
い
る
状

態
に
な
る
た
め
、
改
め
て
手
続
き

す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

国
民
年
金
の
相
談
・
手
続
き

な
ど
に
つ
い
て
は
市
役
所
年
金

係
ま
た
は
年
金
事
務
所
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先　
八
幡
年
金
事
務
所

　
☎（
６
３
１
）７
９
６
２

年金ニュース

市民課
☎（２４６）６２４０

医
療
講
座

市立病院
☎（２４５）０９８１

身近に潜む病気など
を医師がわかりやす
く解説します。

今月のテーマ

関節リウマチ

中間市立病院内科
有
あ り と み

冨 貴
た か ふ み

史 医師
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募
集

県
営
住
宅
入
居
者

　

今
回
は
抽
選
方
式
で
は
な
く
、

現
在
の
住
宅
環
境
な
ど
の
困
窮
状

況
を
点
数
化
し
、
点
数
の
高
い
世

帯
か
ら
斡
旋
す
る
ポ
イ
ン
ト
方
式

で
す
。
募
集
対
象
団
地
、
申
し
込

み
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
募
集
案

内
書
を
見
て
く
だ
さ
い
。

●
募
集
す
る
住
宅　
福
岡
県
内
の

県
営
住
宅

●
申
込
受
付
期
間　
平
成
30
年
１

月
10
日
水
～
18
日
木
・
消
印
有
効

●
申
込
書
配
布
場
所

○
市
役
所
案
内
、
都
市
整
備
課
、

東
部
出
張
所
、
西
部
出
張
所

○
福
岡
県
住
宅
供
給
公
社
北
九
州

管
理
事
務
所（
八
幡
西
区
西
曲

里
町
２
‐
１
）

※
申
込
書
は
１
月
10
日
か
ら
配
布

し
ま
す
。

●
問
合
先　
福
岡
県
住
宅
供
給

公
社
北
九
州
管
理
事
務
所

　
☎（
６
２
１
）３
３
０
０

自
衛
官
候
補
生

　

自
衛
官
候
補
生
の
６
次
募
集
を

行
い
ま
す
。
申
込
方
法
な
ど
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
試
験
期
日　
平
成
30
年
１
月
21

日
日
、
22
日
月

●
場

所　
陸
上
自
衛
隊
小
倉

駐
屯
地
、
福
岡
駐
屯
地
、
久
留

米
駐
屯
地
、
前
川
原
駐
屯
地

●
申
込
締
切　
１
月
16
日
火

●
申
込
資
格　
18
歳
～
26
歳
で
日

本
国
籍
を
有
す
る
人

●
問
合
先　
芦
屋
地
域
事
務
所

　
☎（
２
２
３
）０
９
８
１

福
岡
県
職
員
採
用
試
験

●
期

日　
平
成
30
年
１
月
14

日
日

●
場

所　
福
岡
市

●
申
込
締
切　
12
月
22
日
金
・
消

印
有
効

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
申
し
込

み
は
19
日
火
ま
で
で
す
。

●
採
用
予
定
数

○
大
学
卒
業
程
度（
Ⅰ
類
）
…
土

木
・
25
人
、
農
業
土
木
・
８
人
、

林
業
・
８
人

○
高
校
卒
業
程
度（
Ⅲ
類
）
…
土

木
・
９
人
、
農
業
土
木
・
４
人
、

林
業
・
４
人

●
資

格

○
Ⅰ
類
…
昭
和
63
年
４
月
２
日
～

平
成
８
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ

た
人

○
皿
類
…
平
成
６
年
４
月
２
日
～

平
成
12
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ

た
人

※
大
学（
短
期
大
学
を
除
く
）の
在

学
期
間
が
２
年
を
超
え
る
人
を
除

き
ま
す
。

●
問
合
先　
人
事
委
員
会
事
務
局

　
☎
０
９
２（
６
４
３
）３
９
５
６

○
Ｕ
Ｒ
Ｌ
…

　

http://www.pref.fukuoka.1g.jp/
contents/saiyo.htm1

高
齢
者
の
た
め
の

し
ご
と
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

職
場
や
地
域
で
活
躍
し
た
い
、

社
会
の
た
め
に
役
立
ち
た
い
と
考

え
る
。
そ
ん
な
高
齢
者
の
皆
さ
ん

を
支
援
す
る
た
め
、
し
ご
と
・
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
合
同
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。

　
企
業
と
の
面
談
ブ
ー
ス
の
ほ
か
、

専
門
相
談
員
が
皆
さ
ん
の
希
望
に

丁
寧
に
対
応
す
る
相
談
ブ
ー
ス
も

あ
り
ま
す
。
申
し
込
み
不
要
で
す

の
で
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

●
日

時　
平
成
30
年
２
月
９

日
金
・
13
時
～
15
時
30
分（
受

付
は
12
時
30
分
～
）

●
場

所　
北
九
州
市
立
商
工

貿
易
会
館（
小
倉
北
区
古
船
場

町
１
‐
35
）

●
参
加
料　
無
料

●
問
合
先　
70
歳
現
役
応
援
セ

ン
タ
ー
北
九
州

　
☎（
５
１
３
）８
１
８
８

　
☎（
６
４
３
）５
９
３
１

イ
ベ
ン
ト

一
日
父
親
行
事

　

母
子
寡
婦
福
祉
会
で
は
、
ひ
と

り
親
家
庭
な
ど
の
児
童
の
た
め
に

行
事
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
の

冬
は
、
ラ
ウ
ン
ド
ワ
ン
ス
タ
ジ
ア

ム
小
倉
店
の
ボ
ウ
リ
ン
グ
と
児
童

文
化
科
学
館
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

に
行
き
ま
す
。

●
日

時　

12
月
26
日
火（
８

時
40
分
集
合
）

※
15
時
30
分
ご
ろ
帰
着
予
定
で
す
。

●
集
合
場
所　
市
民
図
書
館
前

●
対

象　
ひ
と
り
親
家
庭
の

小
学
生
お
よ
び
中
学
生

●
参
加
料

○
中
間
市
母
子
寡
婦
福
祉
会
会
員

…
無
料

○
非
会
員
…
１
、０
０
０
円

●
申
込
締
切　
12
月
18
日
月

●
申
込
・
問
合
先　
市
役
所
売
店

　
☎（
２
４
４
）１
１
１
１

視
覚
障
害
者
を
対
象
に
し
た

情
報
交
換
会

　

生
活
訓
練
経
験
者
の
話
や
生
活

上
の
工
夫
な
ど
、
情
報
交
換
を
行

い
ま
す
。
ま
た
、
何
か
生
活
上
で

困
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
歩
行

訓
練
士
な
ど
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

事
前
申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま

せ
ん
。
市
内
在
住
の
視
覚
障
が
い

が
あ
る
人
で
生
活
訓
練
希
望
者
や

興
味
が
あ
る
人
は
、
気
軽
に
参
加

し
て
く
だ
さ
い
。

●
日

時　
平
成
30
年
１
月
23

日
火
・
14
時
～
16
時

●
場

所　
ハ
ピ
ネ
ス
な
か
ま

●
問
合
先　
福
祉
支
援
課

　
☎（
２
４
６
）６
２
８
２

平
成
30
年
消
防
出
初
式

　
消
防
団
員
の
表
彰
や
感
謝
状
の

授
与
、
ポ
ン
プ
車
操
法
な
ど
を
行

い
ま
す
。

●
日

時　
平
成
30
年
１
月
14

日
日
・
９
時
～

●
場

所　
市
民
図
書
館
前

●
問
合
先　
消
防
署

　
☎（
２
４
５
）０
９
０
１

お
知
ら
せ

指
定
ご
み
袋
の
有
料
広
告

　

中
間
市
と
遠
賀
郡
４
町
で
使
用

す
る
、
指
定
ご
み
袋
の
有
料
広
告

を
募
集
し
ま
す
。
広
告
掲
載
は
平

成
30
年
４
月
以
降
を
予
定
し
て
い

ま
す
が
、
販
売
開
始
が
前
後
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●
広
告
を
掲
載
す
る
指
定
袋　
平

成
30
年
度
中
に
作
成
す
る
「
燃

え
る
ご
み
」（
大
）と（
中
）の
袋

●
予
定
数
量

○
燃
え
る
ご
み（
大
）
…
257
万
枚

○
燃
え
る
ご
み（
中
）
…
130
万
枚

●
広
告
掲
載
料（
１
枠
）

○
燃
え
る
ご
み（
大
）
…
20
万
円

○
燃
え
る
ご
み（
中
）
…
10
万
円

※
１
社
の
申
込
可
能
の
広
告
数

は
、
袋
の
種
類
ご
と
に
１
枠
で
す
。

●
応
募
方
法　
指
定
の
申
込
書
に

広
告
の
原
稿
を
添
え
て
提
出
し

て
く
だ
さ
い

※
応
募
多
数
の
場
合
は
、
組
合
で

選
考
し
ま
す
。

●
募
集
期
間　
12
月
18
日
月
～
平

成
30
年
１
月
10
日
水

●
応
募
・
問
合
先　
遠
賀
・
中
間

地
域
広
域
行
政
事
務
組
合

　
☎（
２
９
３
）３
５
８
１

ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト

販
売
価
格
改
定

　

平
成
30
年
１
月
か
ら
、
ダ
ン
ボ

ー
ル
原
価
な
ど
の
価
格
高
騰
に
伴

い
、
環
境
保
全
課
で
窓
口
販
売
し

て
い
る
ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト

の
価
格
が
変
わ
り
ま
す
。

●
改
定
価
格

○
ス
タ
ー
タ
ー
キ
ッ
ト（
ダ
ン
ボ
ー

ル
箱
＋
基
材
＋
温
度
計
＋
キ
ャ

ッ
プ
＋
冊
子
）
…
１
、２
１
０
円

→
１
、２
７
０
円

○
２
回
目
以
降
キ
ッ
ト（
ダ
ン
ボ

ー
ル
箱
＋
基
材
）
…
４
６
０
円

→
４
９
０
円

○
基
材
…
３
３
５
円
→
３
５
０
円

○
ダ
ン
ボ
ー
ル
箱
…
１
２
５
円
→

　
１
４
０
円

●
問
合
先　
環
境
保
全
課

　
☎（
２
４
５
）５
３
０
０

在
宅
重
度
障
害
者

援
護
見
舞
金
の
廃
止

　
中
間
市
で
は
毎
年
12
月
に
市
単

独
事
業
と
し
て
「
中
間
市
在
宅
重

度
障
害
者
援
護
見
舞
金
」
を
支
給

し
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
厳
し
い
財
政
状
況
の

中
、
障
が
い
福
祉
関
連
経
費
の
増

加
な
ど
に
よ
り
事
業
の
見
直
し
が

行
わ
れ
、「
中
間
市
在
宅
重
度
障

害
者
援
護
見
舞
金
」
は
平
成
28
年

度
の
支
給
を
も
っ
て
廃
止
と
な
り

ま
し
た
。
ご
理
解
の
ほ
ど
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
合
先　
福
祉
支
援
課

　
☎（
２
４
６
）６
２
８
２

垣
生
公
園
の
工
事
を

行
っ
て
い
ま
す

　

11
月
か
ら
、
垣
生
公
園
の
池
周

辺
で
整
備
工
事
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
工
事
期
間
中
は
公
園
内
の
一

部
を
立
入
禁
止
と
し
て
い
ま
す
の

で
、
入
ら
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
工
事
車
両
が
出
入

り
し
ま
す
の
で
、
十
分
注
意
し
て

公
園
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
工
事
期
間（
予
定
）　
平
成
30
年

３
月
中
旬
ま
で

●
問
合
先　
都
市
整
備
課

　
☎（
２
４
６
）６
２
６
１

地域別最低賃金（１時間）

福岡県最低賃金 789 円

特定最低賃金（１時間）

製鉄業、製鋼・製鋼圧延業、鋼材製造業 927 円

電子部品・デバイス・電子回路、電気機械器具、
情報通信機械器具製造業 881 円

輸送用機械器具製造業 902 円

百貨店、総合スーパー 846 円

自動車（新車）小売業 892 円

詳しくは、福岡労働局労働基準部賃金課
【☎ 092（411）4578】にお問い合わせください。

最も低い時間給を引き上げる中小企業に、労働能率増進のた
めに設備や機器を導入した経費の一部を助成します。

最低賃金の
引き上げ額 助成率 助成の

上限額
対象となる

最低賃金

30 円以上

7/10

50 万円 750 円未満

40 円以上 70 万円 800 円未満

60 円以上 100 万円 1,000 円未満

90 円以上 150 万円 800 円以上
1,000 円未満120 円以上 200 万円

助成率には条件があります。詳しくは、福岡助成金センター
【☎ 092（411）4763】にお問い合わせください。

最低賃金引き上げに向けた中小企業支援事業

福岡県の最低賃金が改定されました 歯科の急患診療

休日急病センター

※診療時間は 10 時～ 17 時（要事前連絡）

●�診療日時　12 月 31 日日～１月３日水・９時～
17 時（受付は 16 時 30 分まで）

※１月１日は正午～ 17 時です。
●診療科目　内科、小児科
●�場　　所　遠賀・中間休日急病センター（遠賀町

大字尾崎 1725 番地２・遠賀中間医師会おんが病
院）

　☎（２８２）９９１９
※乳幼児の診療で、専門外の医師が担当する場合
は、診察できないことがあります。小児科の診察
を希望する場合は、必ず事前に問い合わせてくだ
さい。
　また、夜間の急病や、けがでお困りのときは、
日曜日・祝日は 17 時～ 22 時、平日は 18 時～
22 時に電話で相談を受け付けます。

12月30日土
しもかわ歯科医院 ☎（245）8817
中間市蓮花寺二丁目5－1

12月31日日
加来歯科医院 ☎（244）0134
中間市中間一丁目6－22

 １月 １日祝
日高歯科医院 ☎（245）3915
中間市大字垣生797

 １月 ２日火
原野歯科医院 ☎（245）5252
中間市大字垣生857－3

 １月 ３日水
中村歯科医院 ☎（245）0830
中間市中鶴四丁目22－20

立入禁止区域

埴生神社

地域交流
　センター

■垣生公園の周辺地図
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市 役 所 代 表 （ 2 4 4 ）1111
中 央 公 民 館 （ 24 6）2 3 21
消 防 署 （24 5）0 9 01
市 立 病 院 （ 24 5）0 9 81
地 域 交 流 セ ンター （24 5）4 6 6 5
東 部 出 張 所 （ 24 6 ）1110
西 部 出 張 所 （ 2 4 4 ）1112
市 民 図 書 館 （24 5）4 6 6 4
歴 史 民 俗 資 料 館 （24 5）4 6 6 5
なかまハーモニーホール （24 5）8 0 0 0
生 涯 学 習 セ ンター （ 24 6）4 316
体 育 文化 セ ン タ ー （24 6）28 0 0
人 権 セ ン タ ー （ 24 5 ）3 511
働 く 婦 人 の 家 （24 6）0 4 8 3
ハ ピ ネ ス な か ま （24 5）8 6 8 6
社 会 福 祉 協 議 会 （ 24 4）12 3 0
保 健 セ ン タ ー （ 24 6 ）16 11
親 子 ひろ ば リンク （ 24 4）0 74 2
パルハウスぼちぼち （24 3）3 3 8 7
子育て支援センター （24 5）5 5 5 7

■公共施設問合先■

10 月 累計
建 物 １件 5 件
林 野 ０件 ０件
車 両 ０件 ０件
その他 ０件 １件
件 数 １件 6 件

■火災発生件数■

■人の動き■
平成 29 年 10 月末現在（前月比）
○人 口…42,527 人（－ 56）
○ 男 …19,775 人（－ 19）
○ 女 …22,752 人（－ 37）
○世帯数…20,580 世帯（ー 7）

9 月 累計
件 数 24 件 220 件
死 者   0 人   0 人
負傷者 35 人 308 人

■交通事故発生件数■
平成 29 年 9 月末現在

み
ん
な
集
合

元
旦
に
ボ
タ
山
に
登
っ
て
初

日
の
出
を
見
よ
う

　

初
日
の
出
は
７
時
23
分
ご
ろ
で

す
。
下
山
後
、
生
姜
湯
で
新
年
を

祝
い
ま
し
ょ
う
。
雨
天
の
場
合
は

中
止
し
ま
す
。

●
日

時　
平
成
30
年
１
月
１

日　
・
７
時
集
合

●
集
合
場
所　
な
か
ま
ハ
ー
モ
ニ

ー
ホ
ー
ル
北
側

※
ボ
タ
山
近
く
に
は
駐
車
場
が
あ

り
ま
せ
ん
の
で
、
車
で
の
来
場
は

控
え
て
く
だ
さ
い
。
路
上
駐
車
は

絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

●
問
合
先　
地
域
活
性
化
協
議
会

　
☎（
２
４
３
）３
８
７
７

筑
前
中
間
ふ
る
里
ど
ん
と
焼
き

　

し
め
縄
、
絵
馬
、
お
守
り
な
ど

を
お
祓
い
し
た
あ
と
に
燃
や
し
ま

す
。
商
売
繁
盛
、
家
内
安
全
、
無

病
息
災
、
市
民
の
幸
せ
を
願
い
、

ま
た
、
伝
統
行
事
を
後
の
世
代
ま

で
受
け
継
ぐ
た
め
、
参
加
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
当
日
は
ぜ
ん
ざ
い
を

振
る
舞
い
ま
す
。

●
日

時　
平
成
30
年
１
月
14

日
日
・
11
時
～

※
１
月
７
日
日
か
ら
、
や
ぐ
ら（
納

め
所
）を
設
置
し
ま
す
。

●
場

所　
中
間
市
役
所
側
河

川
敷
Ｊ
Ｒ
鉄
橋
下
流
付
近

●
問
合
先　
中
間
商
工
会
議
所

　
☎（
２
４
５
）１
０
８
１

ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
症
講
演
会

～
回
復
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
～

　

通
谷
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
の

森も
り
や
ま山
成な

り
あ
き
ら

　

先
生
に
よ
る
講
演
と
経

験
者
と
そ
の
家
族
に
よ
る
体
験
発

表
を
行
い
ま
す
。
参
加
無
料
、
申

し
込
み
も
不
要
で
す
。

●
日

時　
12
月
23
日　
・
12

時
30
分
～
16
時
15
分（
受
付
は

11
時
30
分
～
）

●
場

所　
ウ
ェ
ル
と
ば
た

　
（
戸
畑
区
汐
井
町
１
‐
６
）

●
問
合
先　
Ｇ
Ａ
八
幡
西
グ
ル

ー
プ

　
☎
０
８
０（
６
４
３
７
）０
１
８
５

平
尾
台
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー

２
０
１
８
出
場
者
募
集

　

競
技
種
目
、
参
加
資
格
、
申
込

方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
日

時　
平
成
30
年
３
月
18

日
日
・
９
時
40
分
～
13
時（
荒

天
中
止
）

●
場

所　
平
尾
台
自
然
の
郷

お
よ
び
周
辺
特
設
コ
ー
ス

●
申
込
締
切　
１
月
24
日
水

●
問
合
先　
実
行
委
員
会
事
務
局

　
☎（
９
５
１
）１
０
３
７

世
界
遺
産
を
巡
る
バ
ス
ツ
ア
ー

　

中
間
市
に
あ
る
遠
賀
川
水
源
地

ポ
ン
プ
室
の
世
界
遺
産
登
録
か
ら

２
年
が
経
ち
ま
し
た
。
こ
れ
を
記

念
し
て
、
世
界
遺
産
「
明
治
日
本

の
産
業
革
命
遺
産
」
を
め
ぐ
る
バ

ス
ツ
ア
ー
を
開
催
し
ま
す
。
こ
の

機
会
に
、
ぜ
ひ
世
界
遺
産
な
ど
を

間
近
で
見
学
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
日

時　
12
月
23
日　
、
平

成
30
年
１
月
20
日
土
、
２
月
24

日
土
・
13
時
～
17
時（
受
付
は

12
時
30
分
～
）

※
ど
の
日
時
も
同
じ
行
程
で
す
。

●
集
合
場
所　
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

●
行

程　
遠
賀
川
水
源
地
ポ

ン
プ
室
～
旧
本
事
務
所
～
東
田

第
一
高
炉
跡

※
ポ
ン
プ
室
、
旧
本
事
務
所
は
ガ

イ
ド
説
明
を
聞
き
な
が
ら
眺
望
ス

ペ
ー
ス
か
ら
見
学
し
ま
す
。

●
対

象　
小
学
生
以
上

※
未
成
年
者
の
み
の
参
加
は
不
可

で
す
。

●
定

員　
各
40
人
・
先
着
順

●
参
加
料　
無
料

●
問
合
先　
世
界
遺
産
推
進
室

　
☎（
２
４
５
）４
６
６
５

ワ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー

　

男
女
共
同
参
画
講
座
の
一
環
と

し
て
、
お
お
ば
酒
店
の
ご
夫
婦
に

ワ
イ
ン
と
人
生
に
つ
い
て
語
っ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

　

ワ
イ
ン
の
試
飲
を
行
い
ま
す
の

で
、
飲
酒
運
転
に
つ
な
が
る
車
で

の
来
場
は
絶
対
に
し
な
い
で
く
だ

さ
い
。

●
日

時　
平
成
30
年
１
月
14

日
日
・
14
時
～
16
時

●
場

所　
中
央
公
民
館

●
定

員　
30
人

●
講

師　

大お

お

ば庭
民た

み

お雄
さ
ん
、

佳か

よ代
さ
ん（
Ｊ
Ｓ
Ａ
公
認
シ
ニ

ア
ワ
イ
ン
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

●
申
込
方
法　
窓
口
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

　
メ
ー
ル

※
窓
口
の
場
合
は
、
宛
先
に
自
分

の
住
所
・
氏
名
を
記
入
し
た
ハ
ガ

キ
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
。

※
メ
ー
ル
は
、
件
名
に
「
ワ
イ
ン

セ
ミ
ナ
ー
」
と
入
力
し
て
、
市
役

所
か
ら
の
返
信
を
受
信
で
き
る
環

境
に
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

●
必
要
事
項　
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号

●
申
込
締
切　
12
月
22
日
金
・
必
着

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
し

ま
す
。

　

℻（
２
４
６
）０
２
７
７

○
メ
ー
ル
…

　

kouminkan@city.nakama.lg.jp

みんなで作るページだぬん。お知らせや
イラストなどを送ってほしいぬん。
●�応募・問合先　広報広聴係（〒 809

‐8501 中間一丁目１番１号）
　☎（246）6271
○メール…koho@city.nakama.lg.jp

日 曜 １　　月　　の　　行　　事　　予　　定
１ 月
２ 火
３ 水
４ 木 市役所仕事始め
５ 金 ○本の福袋（10日まで、無くなり次第終了）　市民図書館　（9:30 ～ 19:00）

６ 土
○おはなし会（図書館員）　市民図書館　（11:00 ～）
○行政相談　ハピネスなかま　（15:00 ～ 17:00）
○心配ごと相談（弁護士）　ハピネスなかま （前日までの窓口予約受付者6人以内・相談15:00 ～ 17:00）

７ 日 ○平成30年中間市成人式　なかまハーモニーホール　（10:30受付開始）
８ 月
９ 火

10 水

○平成30年2月保育所入所受付締切　こども未来課　（締切17:15）
○平成30年4月保育所入所受付締切　こども未来課　（締切17:15）
○福岡県巡回交通事故相談　ハピネスなかま　（10:00 ～ 15:00）
○なやみごと相談所開設　人権センター　（13:30 ～ 15:30）

11 木 ○「子育て女性再就職支援」出張面接相談 (1/9までに要予約 )　人権センター　（10:00 ～ 12:00）
12 金
13 土

14 日
環境美化の日

○平成30年中間市消防出初式　コミュニティ広場　（9:00 ～）
○ワインセミナー　中央公民館　（14:00 ～）

15 月
16 火 ○民生委員児童委員協議会　保健センター　（14:00 ～）
17 水
18 木 ○健康づくりサポート教室栄養編（骨粗しょう症）　保健センター　（受付9:00 ～ 9:30）

19 金 ○行政相談　ハピネスなかま　（15:00 ～ 17:00）
○心配ごと相談（弁護士）　ハピネスなかま （前日までの窓口予約受付者6人以内・相談15:00 ～ 17:00）

20 土 ○ナカマラボ（ガラス玉ラボ）　中央公民館　（10:00 ～ 12:00）
○おはなし会（ほっとブックなかま）　市民図書館　（11:00 ～）

21 日 ○身体障がい者福祉相談　ハピネスなかま　（10:00 ～ 12:00）
○第十四回なかまアマチュア寄席　なかまハーモニーホール　（14:00開演）

22 月
23 火
24 水 ○自治会長会　中央公民館　（13:30 ～）

25 木 ○キッズ＆ハンドマッサージ　子育て支援センター　（10:30 ～ 11:30）
○心配ごと相談（弁護士）　ハピネスなかま （前日までの窓口予約受付者6人以内・相談15:00 ～ 17:00）

26 金 ○医療講座　市民図書館　（14:00 ～ 15:00）
27 土 ○おはなし会（なかまフレンズ）　市民図書館　（11:00 ～）

28 日
○集団健診（予約者のみ・30日まで）　保健センター　（受付8:30 ～）
○第37回ふるさと遠賀川親子たこあげ大会　市役所前河川敷　（10:00 ～ 15:00）
○ブラスフェスタ2018　なかまハーモニーホール　（14:00開演）

29 月
30 火 ○市税などの夜間納付窓口の開設（31日まで）　収納課　（17:15 ～ 19:00）

31 水 ○所得税還付申告センター開設（2/2まで）　遠賀コミュニティセンター　（9:30 ～ 15:30、2/2は14:00まで）
○健康づくりサポート教室医師編（糖尿病）　地域交流センター　（受付13:00 ～ 13:30）

※行事予定は変更されることがありますので、ご注意ください。

祝

祝

祝
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■
 今

回
の「

広
報

な
か

ま
」に

か
か

っ
た

経
費

は
１

部
約

31円
で

す
。

■ 「
広

報
な

か
ま

」の
配

布
は

発
行

日
か

ら
開

始
し

ま
す

。
み

な
さ

ん
の

お
手

元
に

３
日

以
内

で
お

届
け

で
き

る
よ

う
に

し
て

い
ま

す
。

■ 点字・声の広報なかまを発行しています
　目が不自由な人に「広報なかま」を点字または朗読テープにしてお届けします。詳しくはお問い合わせください。
●問合先　企画政策課広報広聴係
　☎（２４６）６２７１

▶早いもので今年も残すところ20日余り。
皆さんはどんな1年でしたか？酉年は機が
熟し実りある年だそうです。なるほど。「全
力発信」がモットーの福田市長に、広報担
当として新しい経験をたくさんさせていた
だきました。さて、戌年は「実った果実が
どうなるか明暗分かれる年」とのこと。何
と恐ろしい兆しなことか…。必ず「明」な
中間市にするため来年も頑張るぞ。（講）
▶私が広報担当１年目に、ポンプ室が世
界遺産に登録決定。広報紙の編集技術・
知識が乏しかったため、その全てを（講）さ
んに委ねることに…。しかし、（少し腕を
上げ？）3年目となった今年、市が観光の
柱としてきたフットパスの全国大会という
ビッグイベントが。私の持てる力をつぎ
込んで、全国大会の様子やこれまでの歩
み、今後の展望などをお届けします！（翔）

わが家の「アイドル・ヒーロ
ー」を掲載しませんか。対象
は未就学児までです。必要
事項に写真を添えて、メー
ルで応募してください。
●�必要事項　氏名、ふりが

な、生年月日、住所、連絡先、
メッセージ（40 ～ 60 字）
●�応募・問合先　広報広聴係
　☎（246）6271
○メールアドレス…
　koho@city.nakama.lg.jp

我が家の天使、大智がいるだけで元気
になります。これからは福岡を離れ香
川で暮らすことになるけど、みんなの愛
情をうけてすくすくと大きくなってね！

H29.11.2 生　（通谷五丁目）
鉄
てつかわ

川 大
た い ち

智ちゃん

唯一無二の大事ないつくん！いつも周
りを笑顔にしてくれるいつくん！沢山の
幸せをありがとう。一緒に成長していこ
うね！ホークス日本一おめでとうばい！

H29.8.27 生　（中鶴四丁目）
諌
いさやま

山 一
いつ

ちゃん

わが家の

すこやか
ちゃん

NAKAMA’

 Lette
r

na
ka

pp

a  l
oves  nakama-city♬

    nakappa loves friends♬    nakappa loves c
uc

um
be

r♬

s

NAKAMA’ s Letter

11 月11日、12 日に行われた「全国フットパスの集い」と「て
くてくなかまるしぇ」。おかげさまで、のべ 6 万人の方々に
ご来場いただきました。市長となって５か月。中間市が素
敵な場所だと信じ、その魅力を伝えられるのは自分しかい
ないと信じ、全力発信を続けてきました。そして今回、河
川敷を埋め尽くした皆さんを前にステージに立ち、興奮を
抑えることができませんでした。しかし、中間市の底力は
まだまだこんなものではありません。さらなる高みを目指
して私も中間市も走り続けます。

市長っていったい何をしてるんだろう。
NAKAMA のために日々奮闘を続ける、
市長の足あととその想いを写真で巡ります。

編集後記

まだまだ序の口


