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希
薄
化
す
る
「
食
」
へ
の
意
識

　
「
飽
食
の
時
代
」
と
い
わ
れ
る
近

年
、
い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
、
だ

れ
で
も
、
食
べ
物
を
簡
単
に
手
に

入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

食
生
活
を
見
る
と
、
米
を
中
心

と
し
た
日
本
型
食
生
活
か
ら
の
欧

米
化
、
惣
菜
を
購
入
し
た
り
調
理

済
み
の
食
品
を
家
庭
内
で
食
べ
る

中
食
の
増
加
に
よ
り
、
栄
養
バ
ラ

ン
ス
が
崩
れ
て
き
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
忙
し
い
生
活
を
送
る
中
、

「
食
」
に
対
す
る
意
識
や
感
謝
の
気

持
ち
、理
解
が
薄
れ
て
き
て
い
ま
す
。

「
食
育
」
と
は

　
「
食
育
」
と
い
う
言
葉
を
一
度
は

耳
に
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　
「
食
育
」
と
い
う
言
葉
の
歴
史

は
古
く
、
明
治
31
年
に
石
塚
左
玄

が
「
通
俗
食
物
養
生
法
」
と
い
う

本
の
中
で
「
今
日
、
学
童
を
持
つ

人
は
、
体
育
も
智
育
も
才
育
も
す

べ
て
食
育
に
あ
る
と
認
識
す
べ

き
」
と
記
述
し
て
い
ま
す
。

　

時
は
経
ち
、
平
成
17
年
に
「
食

育
基
本
法
」
が
成
立
。
翌
18
年
に

は
「
食
育
推
進
基
本
計
画
」
が
決

定
さ
れ
、
食
の
知
識
と
食
を
選
択

す
る
力
を
習
得
し
、
健
全
な
食
生

活
を
実
践
す
る
こ
と
が
で
き
る
人

間
を
育
て
る
と
い
う
考
え
方
の

「
食
育
」
に
取
り
組
む
よ
う
に
な
っ

た
の
で
す
。

おいしく食べよう
特集

～中間市の食育～
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子
ど
も
の
「
孤
食
」
が
増
加

　

家
庭
に
は
子
ど
も
の
人
格
形
成

や
教
育
、
そ
し
て
心
を
癒い

や

す
と
い

っ
た
働
き
が
あ
り
、
そ
れ
が
最
も

凝
縮
さ
れ
る
場
が「
食
卓
」で
あ
り
、

「
食
育
」
は
こ
の
「
食
卓
」
か
ら
始

ま
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
近
年
子
ど
も
が
家

族
と
一
緒
に
食
事
を
す
る
割
合
は

年
々
減
少
し
て
い
て
、
両
親
の
共

働
き
、
子
ど
も
の
塾
通
い
な
ど
が

原
因
と
な
り
、
子
ど
も
だ
け
で
食

事
を
す
る
「
弧
食
」
が
増
え
て
い

ま
す
。

　

孤
食
の
影
響
は
、
好
き
な
も
の

し
か
食
べ
な
い
の
で
、
主
菜
・
副

菜
が
揃
い
に
く
く
、
肥
満
に
な
っ

た
り
、
栄
養
が
偏
っ
た
り
し
ま
す
。

　

孤
食
を
改
善
す
る
た
め
に
は
、
常

に
だ
れ
か
と
一
緒
に
同
じ
食
事
を
し

て
、
お
い
し
い
と
共
感
で
き
る
人
が

い
る
こ
と
が
大
切
な
の
で
す
。

あ
る
家
族
の
食
事
風
景

　

今
回
、
山
口
さ
ん
の
夕
食
の
場

に
お
邪
魔
し
ま
し
た
。

　

山
口
さ
ん
家
族
は
父
親
の
伸し

ん
や也

さ
ん
と
母
親
の
早さ

な
え苗
さ
ん
、
長
男

の
空そ

ら

さ
ん
、
長
女
の
美み

く空
ち
ゃ
ん

の
４
人
家
族
。
で
き
る
限
り
家
族

が
揃そ

ろ

っ
て
夕
食
を
食
べ
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。
家
族
が
揃
っ
て
同

じ
食
事
を
お
い
し
く
食
べ
る
。
そ

こ
に
は
家
族
の
楽
し
い
会
話
が
あ

り
笑
い
が
あ
り
ま
し
た
。

　
「
い
つ
も
何
気
な
い
話
で
、
楽
し

く
食
事
を
し
て
い
ま
す
。
食
事
の

場
で
も
言
葉
使
い
だ
っ
た
り
、
話

し
方
だ
っ
た
り
、
気
づ
い
た
こ
と
は

注
意
し
て
い
ま
す
。
会
話
の
中
か

ら
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
見
る
こ

と
が
で
き
ま
す
よ
」
と
話
す
両
親
。

　

両
親
の
姿
を
見
て
、
子
ど
も
た

ち
も
率
先
し
て
後
片
付
け
を
す
る

よ
う
に
な
り
、
嫌
い
な
食
べ
物
も

克
服
で
き
た
と
い
い
ま
す
。

大
切
な
家
族
と
の
食
事

　

こ
の
よ
う
に
家
族
の
食
卓
は
、

家
族
の
き
ず
な
を
深
め
る
団
ら
ん

の
場
で
あ
る
と
同
時
に
、
子
ど
も

が
規
則
的
で
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食

事
を
と
る
習
慣
や
、
食
べ
る
姿
勢
、

食
事
の
マ
ナ
ー
な
ど
、
基
礎
的
な

食
習
慣
を
身
に
付
け
た
り
、
社
会

性
な
ど
を
学
習
し
た
り
す
る
重
要

な
場
な
の
で
す
。

　

食
育
の
基
礎
と
な
る
家
族
と
の

食
事
は
、
子
ど
も
に
と
っ
て
、
た

い
へ
ん
重
要
な
こ
と
な
の
で
す
。
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2.0

29.6 11.5

21.8 24.2 11.3 6.2

5.7 0.7

１　�会話の中で伸也さん
に冗談を言う空さん。
すると、すぐさま伸也
さんのつっこみが

２　�上手に箸を使って食
べる美空ちゃん。箸の
使い方はお母さんに
教えてもらいました

参考：平成 19 年版国民生活白書

朝食を子どもだけで食べる比率の年次推移家族揃って夕食を食べる頻度

参考：平成 18 年版食育白書

家族の大切さ
食卓から始まる食育。家庭での食育は子どもたちの成長に
たいへん重要な役割を担っている。

お母さんの作ったご飯はおいし
い。この日もたくさん食べまし
た。

１２
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地
域
で
支
え
る
「
食
育
」

　

子
ど
も
た
ち
へ
の
食
育
に
は
、

家
庭
だ
け
で
な
く
地
域
の
力
も
欠

か
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

中
間
市
に
は
、
地
域
に
密
着
し

た
活
動
を
し
て
い
る
中
間
市
食
生

活
改
善
推
進
会（
以
下
：
食
進
会
）

の
み
な
さ
ん
が
い
ま
す
。

　

食
進
会
の
み
な
さ
ん
は
、
子
ど

も
た
ち
に
健
全
な
食
生
活
を
身
に

つ
け
さ
せ
る
た
め
に
、
親
子
料
理

教
室
や
子
ど
も
料
理
教
室
を
実
施

す
る
な
ど
、
食
べ
る
こ
と
へ
の
大

切
さ
や
料
理
を
作
る
こ
と
の
楽
し

さ
を
伝
え
て
い
ま
す
。

　
「
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は
、

自
分
た
ち
で
作
っ
た
料
理
に
、
満

足
感
で
い
っ
ぱ
い
の
表
情
を
見
せ

て
く
れ
ま
す
。
お
い
し
さ
以
上
の

も
の
を
味
わ
っ
た
喜
び
は
、
日
ご

ろ
作
っ
て
も
ら
っ
て
い
る
料
理
へ

の
感
謝
に
つ
な
が
り
、
や
が
て
は

自
分
で
作
る
楽
し
さ
に
な
っ
て
く

れ
る
と
思
い
ま
す
」
と
食
進
会
の

み
な
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

作
っ
て
食
べ
る
こ
と
の
大
切
さ

　

自
ら
作
っ
て
食
べ
る
と
い
う
体

験
を
し
た
子
ど
も
た
ち
に
は
、「
率

先
し
て
夕
食
の
手
伝
い
を
す
る
」

「
好
き
嫌
い
を
言
わ
ず
に
何
で
も
食

べ
る
」
な
ど
、
食
に
対
す
る
意
識

の
変
化
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

自
ら
食
材
に
触
れ
、
料
理
の
過

自分たちで料理をする子
ども料理教室。今回はハ
ンバーグを作りました。
料理することの大変さを
学びます。

親子で参加する親子料理
教室。お母さんと一緒に
料理するのは楽しいね。

程
を
知
れ
ば
、
食
べ
る
こ
と
が
き

っ
と
楽
し
く
な
り
ま
す
。
自
分
で

作
っ
た
か
ら
こ
そ
、
残
さ
ず
食
べ
、

自
分
か
ら
食
べ
た
い
と
い
う
気
持

ち
が
芽
生
え
て
く
る
も
の
で
す
。

　

作
っ
て
食
べ
る
と
い
う
体
験
は
、

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
大
き
な
財

産
に
な
る
で
し
ょ
う
。

食進会では、ほかにも職
場体験で訪れた中学生に
料理を教えたり、健診の
際に料理レシピを配布し
たりするなど、食育の推
進に努めています。

食進会おすすめ！
ヘルシークッキング

なかまご飯
エネルギー327㎉
食塩1.6ℊ
たんぱく質 8.5ℊ
脂質 2.3ℊ
カルシウム89mg

材料（６人分）
白米（180㎖）…３カップ、水（調味料込み
で 180㎖）…３カップ、人参…50㌘、ひじ
き（戻したもの）…30㌘、しらたき…50㌘、
枝豆…60㌘、鶏肉…80㌘、調味料（薄口し
ょうゆ…大さじ２、濃口しょうゆ…大さじ１、
酒…大さじ１）

作り方
①�白米は洗って約 30分水に浸しておく

②�鍋に米を入れ、調味料込みの水加減にして
おく。ひじきは水で戻し、食べやすい長さ
に、人参は３～４㎝位の千切りにする
③�しらたきは、ざく切りにして茹で、枝豆
は茹でて薄皮をむき、鶏肉は食べやすい
細切りにする
④�油少々で、ひじき、人参、鶏肉を炒め、
②の米の中にしらたきと炒めた材料を入
れて炊く
⑤器に盛り、枝豆を散らす

作って食べる
自分で作ったものを食べることで芽生える食への関心。
地域で支える子どもたちの食育。
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育
て
て
わ
か
る
食
の
大
切
さ

　

中
間
市
で
は
、
小
学
生
を
対
象

と
し
た
農
業
体
験
を
農
家
の
み
な

さ
ん
の
協
力
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
農
産
物
に
か
か
る
多

く
の
労
力
や
愛
情
な
ど
を
実
感

し
、
食
の
大
切
さ
や
感
謝
す
る
気

持
ち
を
学
ぶ
た
め
に
始
ま
っ
た
も

の
で
す
。

　

昨
年
６
月
、
子
ど
も
た
ち
が
田

ん
ぼ
に
や
っ
て
来
ま
し
た
。
ま
ず

は
農
家
さ
ん
の
話
を
聞
い
て
苗
の

植
え
方
を
教
わ
り
ま
す
。
そ
れ
か

ら
裸
足
で
田
ん
ぼ
へ
。
す
る
と「
冷

た
い
」「
気
持
ち
が
い
い
」
と
は

し
ゃ
ぎ
な
が
ら
も
真
剣
な
表
情
で

丁
寧
に
植
え
ま
し
た
。

　

９
月
に
は
鎌
を
使
っ
た
稲
刈
り

を
体
験
。
現
在
は
、
ほ
ぼ
機
械
化

さ
れ
て
い
る
た
め
、
こ
れ
も
貴
重

な
体
験
で
す
。
子
ど
も
た
ち
は
熱

心
に
稲
を
刈
り
、
天
日
干
し
を
し

ま
し
た
。

　

年
末
に
は
、
収
穫
し
た
お
米
で

餅
つ
き
を
す
る
な
ど
、
お
い
し
く

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
体
験
を
し
た
子
ど
も

た
ち
は
、
当
た
り
前
の
よ
う
に
食

べ
て
い
る
物
に
は
多
く
の
人
の
苦

労
が
あ
る
こ
と
を
学
び
、
感
謝
の

気
持
ち
で
食
べ
物
を
大
事
に
す
る

こ
と
で
し
ょ
う
。

　

農
の
現
場
を
見
て
、
触
れ
て
、

体
験
す
る
と
い
う
こ
と
は
食
育
の

根
幹
と
な
る
の
で
す
。

１　�農業体験で米作りを体験。一列に並
び、一つずつ丁寧に苗を植えていき
ます

２　�汗びっしょりになりながら、稲を刈
り、束を作ります

３　�自分たちで育てたお米で餅つきをし
て食べます。うん、おいしいね

　子どもたちに対する農業体験は、
作り手の苦労や食べ物に対する感
謝の気持ちなどを自然に学ぶこと
ができます。
　また、私たち生産者と話をする
ことで、食の安全性や作り手の思
いを知ることができる機会になっ
ていると思います。
　自然の中での営みとしての農業
に触れた子どもたちは、自然と農

業の関わりだけではなく、そのほ
かにも大切なことを学び、作物に
対して特別な意識を持ち始めてく
れるのではないでしょうか。
　この農業体験を通じて、作物を
育てることは大変なことだから、
大事に食べないといけないと感じ
てほしいですし、農を取り巻く環
境問題についても考えてもらえる
と嬉しいですね。柴田�功さん

中間市認定農業者協議会会長

インタビュー

育てて食べる
農の現場を見るということ、自分たちで育てたものを
食べるということは食育の根幹となる。

１

２３
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学
校
で
学
ぶ
こ
と

　

子
ど
も
た
ち
は
学
校
で
「
食
」

に
つ
い
て
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
学

ん
で
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

学
校
で
の
食
育
は
、
子
ど
も
が

食
に
関
す
る
正
し
い
知
識
を
身
に

つ
け
、
望
ま
し
い
食
習
慣
を
実
践

す
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
を
め
ざ

し
、
家
庭
科
な
ど
の
授
業
や
学
校

給
食
の
時
間
な
ど
を
活
用
し
て
食

に
関
す
る
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

各
学
校
で
は
、
市
内
の
生
産
者

か
ら
仕
入
れ
て
い
る
給
食
で
使
用

す
る
た
め
の
野
菜
を
、
子
ど
も
た

ち
自
ら
が
皮
む
き
体
験
を
行
っ
た

り
、
学
校
内
の
菜
園
で
作
物
を
育

て
た
り
す
る
な
ど
、
食
物
に
直
接

触
れ
る
機
会
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
体
験
を
通
じ
て
、
普

段
何
気
な
く
食
べ
て
い
る
物
で
も
、

食
べ
る
ま
で
に
は
多
く
の
人
の
手

間
が
か
か
っ
て
い
る
こ
と
、
苦
労

が
あ
る
こ
と
を
知
る
こ
と
が
大
事

な
の
で
す
。

み
ん
な
で
「
食
育
」

　

学
校
で
の
食
育
は
、
教
諭
、
学

校
栄
養
職
員
、
給
食
調
理
員
な
ど

の
学
校
関
係
者
だ
け
が
行
っ
て
い

る
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
市
内
の

生
産
農
家
の
み
な
さ
ん
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
み
な
さ
ん
な
ど
、
こ
こ

で
も
地
域
の
み
な
さ
ん
の
協
力
が

あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
保
護
者
に
も
食
の
重
要

性
を
認
識
し
て
も
ら
う
た
め
、
保

護
者
対
象
の
給
食
試
食
会
や
料
理

講
習
会
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

学
校
で
の
体
験
か
ら
子
ど
も
た

ち
は
、
い
ろ
い
ろ
な
食
べ
物
を
味

わ
い
、
食
の
大
切
さ
や
料
理
、
栄

養
の
こ
と
な
ど
を
学
ん
で
い
ま
す
。

　

い
ろ
い
ろ
な
食
べ
物
に
出
会
い
、

触
れ
る
こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち
の

食
へ
の
関
心
は
高
ま
っ
て
い
く
の

で
す
。

ボランティアのみなさんによる食べ物に
まつわる本の読み聞かせ。子どもたちは
熱心に聞き入っています。

西小学校で給食の時間に子どもたちの目の前でスイカを切って見せました。子どもたちの目はスイカにくぎ付け。

保護者を対象とした給食試食会。保護者
からは給食メニューの料理講習会をして
ほしいという声もあがっています２。

学校で経験する
食に関する正しい知識を身につけ、望ましい食習慣を実践するための
学校でのさまざまな取り組み。
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南小学校で給食で使う枝豆
（中間市産）の実を採りま
した。

１　�一つひとつ丁寧に採って
いきます

２　調理員さんへ渡します
３　�塩ゆでします
４　�採りたてでとてもおいし
かったよ

底井野小学校内で取れた梅
干し作りを行いました。

１　たくさん採れたよ
２　�手を真っ赤にしながら一
生懸命漬けます

３　�できた梅干しは地域の人
に配りました

４　�給食でも食べました。梅
酢は各学校に配られ給食
で使われました

東小学校内の菜園でスナッ
プエンドウの収穫を行いま
した。

１　�校長先生から収穫の仕方
を説明

２　�一斉に収穫を始めます
３　�はさみを使って上手に取
れたよ

４　�たくさん採れたので、給
食でも食べました

子どもたちの食育への取り組み 食育の一環として、特別授業を実施しています

室町時代

　今から 600 年くらい前、おかず
の味付けには酢がよく使われるよ
うになりました。各地の特産物が
船で運ばれるようになり、「お茶」
や「みかん」が全国に広まりました。

（献立）麦ごはん、ちくわの茶の葉
揚げ、だいこんなます、ゆばのす
ましじる、みかん、牛乳

　今から 400 年くらい前、玄米と
味噌汁が食べられていました。外
国との貿易が盛んになり、料理で
は「テンプラ」、お菓子では「コン
ペイトー」「カステラ」、野菜では「か
ぼちゃ」などが伝わりました。

（献立）玄米ごはん、あじとかぼちゃの
てんぷら、味噌汁、コンペイトー、牛乳

安土桃山時代

　今から 2000 年くらい前、中国や
朝鮮から米作りが伝わり、米が食
べられるようになりました。それ
が赤米だと言われています。弥生
時代の人は赤米や魚、木の実、海藻、
山菜を食べていたそうです。

（献立）赤米ごはん、丸干しいわし、
くるみあえ、すましじる、牛乳

弥生時代

特別献立 子どもたちが食べた特別献立の一部を紹介します

　平成 21 年度は５月から９回、「日本の人たちが食べてきたもの」
をテーマとした特別献立を給食として出してきました。
　これは「食にはいろいろ歴史があり、昔の人たちの知恵や文化
が積み重ねられて、今のような食事ができる」ということを子ど
もたちに知ってもらうため、多くの食べ物と出会い、触れて、将
来望ましい食生活ができるような人になってほしいという思いか
ら行われたものです。珍しい食事ということもあって、子どもた
ちに大盛況でした。

１

２

３

４

３

２

１

４

３

２

４１
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Information
からのお知らせ市

　

４
月
１
日
か
ら
、
中
間
市
乳

幼
児
医
療
支
給
制
度
が
左
表
の

と
お
り
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

　

健
康
保
険
法
が
適
用
さ
れ
な

い
診
療
や
入
院
中
の
食
事
代
・

差
額
ベ
ッ
ド
代
な
ど
の
保
険
適

用
外
の
費
用
は
助
成
対
象
外
で

す
。

　

小
学
校
就
学
以
上
の
お
子
さ

ん
で
、
ほ
か
の
公
費
医
療
費（
重

度
障
害
者
医
療
費
、
ひ
と
り
親

家
庭
等
医
療
費
）を
受
け
る
資

格
が
あ
る
人
は
対
象
に
な
り
ま

せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

新
し
い
医
療
証
を
３
月
下
旬

に
各
家
庭
に
郵
送
し
て
い
ま

す
。
届
い
て
い
な
い
、
現
在
有

効
の
乳
幼
児
医
療
証
を
持
っ
て

い
な
い
な
ど
、
不
明
な
点
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●問合先　健康増進課
☎（２４６）６２４６乳幼児医療支給制度が改正されました

３月 31日まで ４月１日から

対象者 ０歳～６歳の
就学前まで

０歳～９歳の
小学３年生まで

自己負担

３歳未満…なし
３歳以上…
○外来…１か月 600 円
○入院…１日500円（１か月最高3,500円）
※医療機関ごとの支払いになります
（薬局は含みません）。

●問合先　総合まちづくり課
☎（２４６）６２７３４月１日から組織機構の一部が変わりました

　

今
回
の
組
織
の
見
直
し
は
、

行
政
改
革
と
協
働
の
ま
ち
づ
く

り
の
取
り
組
み
の
一
つ
と
し

て
、
行
政
運
営
の
効
率
性
を
高

め
る
た
め
課
の
統
合
な
ど
を
行

い
、
４
月
１
日
か
ら
市
の
組
織

を
一
部
変
更
し
ま
し
た
。

　

組
織
機
構
の
変
更
は
、
組
織

全
体
の
ス
リ
ム
化
を
推
進
し
、

事
務
の
効
率
化
を
図
る
こ
と
、

み
な
さ
ん
に
わ
か
り
や
す
い
名

称
と
し
、
市
民
ニ
ー
ズ
の
多
様

化
・
高
度
化
な
ど
に
即
応
で
き

る
柔
軟
な
組
織
を
め
ざ
し
て
行

い
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
組

織
機
構
は
簡
素

で
効
率
的
な
、

よ
り
わ
か
り
や
す
い
も
の
と
す

る
た
め
、
適
宜
見
直
し
を
行
っ

て
い
き
ま
す
。

■具体的な変更個所は以下のとおりです（変更した部分のみ抜粋）
変更前 変更後 主な変更内容

　総務部

経営企画課 総合まちづくり課

協働のまちづくりを総務部において推進するため、総合的にまちづくりを担当してい
る「経営企画課」の課名を変更し、「市民協働係」を新設して、協働のまちづくりと
関連性の高い、自治会組織やＮＰＯ・ボランティアなどの育成・支援および地域防犯・
交通安全などの業務を担当し、市民協働のまちづくり体制の強化を図ります。

　保健福祉部

こども育成課 こどもと福祉の課

母子生活支援施設であるアミックスの廃止に伴い、「母子生活係」を廃止します。「家
庭児童相談係」を「家庭児童相談１係・２係」の２係体制として、新たに母子家
庭就労支援業務を行い、市民の相談体制の拡充を図ります。さらに、「社会福祉係」
を新設して、日本赤十字社・旧軍人恩給、戦傷病者および戦没者遺族など・民生

（児童）委員関連などの業務を担当します。以上の改編に伴い、「こども育成課」の
課名を「こどもと福祉の課」に変更します。

市民協働課 廃止 「総合まちづくり課」および「こどもと福祉の課」に業務を移管したことから、「市
民協働課」を廃止します。

■新しい組織機構図（抜粋）
総 務 部 総 務 課

財 政 課
契 約 課

保健福祉部 保 護 課

介 護 保 険 課
健 康 増 進 課

人事給与係・文書法制係・秘書係・広報広聴係
企画係・行政経営係・情報管理係・市民協働係
財政係・管財係
契約係・検査係
保護給付係・保護１係・保護２係
子育て係・療育係・社会福祉係・こども育成係
家庭児童相談１係・家庭児童相談２係・さくら保育園
保険係・給付係・地域支援係・高齢者福祉係
国保医療係・健康係

総合まちづくり課

こどもと福祉の課

…  新設・移管・統合または改称した係
…  新設または改称した課
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Topic ＆ Information
リストラなどによる離職者の
国民健康保険税を軽減措置

中間市役所代表 ☎（２４４）１１１１

　４月１日から、リストラなどによる失業
者が、在職中と同程度の保険料負担で医療
保険に加入できるよう、国民健康保険税の
負担軽減をしています。
●�対 象 者　平成 21 年３月 31 日以降に退

職した人のうち、雇用保険の特定受給資
格者および特定理由離職者として失業等
給付を受ける人

※特定受給資格者とは、倒産や解雇などの
事業主の都合により離職した人です。
※特定理由離職者とは、雇用期間満了など
により離職した人です。
●�対象外者　離職理由が「自己都合」の人、

65 歳以上の人
●�軽 減 額　前年の給与所得をその 30 ／ 100

とみなして保険税を算定します
●�確認書類　雇用保険受給資格者証で確認

します
●�軽減期間　離職日の翌日の属する月から、

その月の属する年度の翌年度末まで
※軽減期間に社会保険に加入し、その後、
自己都合で退職して、再度国民健康保険に
加入の場合は軽減の対象にはなりません。
●�制度が始まる前の失業は　制度が始まる

前１年以内（平成 21 年３月 31 日以降）に
離職した人は、平成 22 年度に限り軽減さ
れます

　妊娠中を健康に過ごし、元気なあかちゃ
んを生み育てるために、楽しく学んでみま
せんか。２人目以降の妊娠中の人も大歓迎
です。気軽に参加してください。
●日 時　４月 18 日日・午前 10 時～正午
※受付は９時 30 分～。
●場 所　保健センター
●�内 容　ストレッチ体操、アロマテラ

ピーの実習、栄養の話（試食有り）
※動きやすい服装で参加してください。
●申込期限　４月 13 日火
●持ってくるもの　母子手帳、筆記用具

●問合先　保健センター☎（２４６）１６１１

●問合先　健康増進課☎（２４６）６２４６

元気なあかちゃんを生み育てるために

Information

●
問
合
先　

生
涯
学
習
課 　
　
　
　

☎
（
２
４
６
）
６
２
２
４

ふ
る
さ
と
み
ま
わ
り
隊
員
を
募
集
し
ま
す

　

中
間
市
で
は
、
青
少
年
の
犯
罪
抑
止

や
少
年
非
行
の
防
止
と

と
も
に
、
安
全
で
安
心

な
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ

し
、
町
内
を
パ
ト
ロ
ー

ル
し
て
い
た
だ
く
「
ふ

る
さ
と
み
ま
わ
り
隊
」

の
隊
員
を
募
集
し
ま
す
。

　
「
ふ
る
さ
と
み
ま
わ
り
隊
」
は
、
子

ど
も
た
ち
を
非
行
や
犯
罪
か
ら
守
る
た

め
、
地
域
を
歩
い
て
パ
ト
ロ
ー
ル
す
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
組
織
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
４
年
間
に
わ
た
る
み
ま

わ
り
隊
の
パ
ト
ロ
ー
ル
の
お
か
げ
で
、

市
内
の
犯
罪
発
生
件
数
は
大
き
く
減
少

し
て
い
ま
す
。

　

安
全
で
安
心
な
元
気
あ
ふ
れ
る
ま
ち

づ
く
り
の
た
め
、
ぜ
ひ
「
ふ
る
さ
と
み
ま

わ
り
隊
」
へ
の
応
募
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
活
動
内
容　

居
住
地
域
の
巡
回（
昼

ま
た
は
夜
、
月
１
回
程
度
）

●
補
償
保
険　

応
募
者
は
全
員
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
保
険
に
加
入
し
ま
す

●
応
募
方
法　

生
涯
学
習
課
に
備
え
付

け
の
登
録
用
紙
に
署
名
・
押
印
の
う

え
、
応
募
し
て
く
だ
さ
い

●
応
募
期
限　

４
月
30
日
金

●
応
募
先　

生
涯
学
習
課 

●
問
合
先　

総
務
課

☎
（
２
４
６
）
６
２
３
２

市
民
意
見
提
出
手
続
の
結
果
を

公
表
し
て
い
ま
す

　

１
月
12
日
か
ら
２
月
12
日
ま
で
、
中

間
市
災
害
時
要
援
護
者
避
難
支
援
プ
ラ

ン
全
体
計
画（
素
案
）に
対
す
る
市
民
意

見
手
続（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）を
実

施
し
た
と
こ
ろ
、
多
く
の
み
な
さ
ん
か

ら
貴
重
な
意
見
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
寄
せ
ら
れ
た
意
見

の
一
部
は
こ
の
計
画
に
反
映
し
、
そ
の

ほ
か
の
意
見
も
計
画
を
進
め
て
い
く
際

の
参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
な

お
、
意
見
の
概
要
と
市
の
考
え
方
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
て
い
ま
す
。

○
中
間
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://www.city.nakama.fukuoka.jp

●
問
合
先　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
（
２
４
５
）
５
５
５
７

鯉
の
ぼ
り
を
作
ろ
う

　

親
子
で
鯉
の
ぼ
り
作
り
を
体
験
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

　

く
る
り
広
場
で

遊
び
な
が
ら
の
制

作
で
す
の
で
、
気

軽
に
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。

●
日

時　

４
月
26
日
月
・
午
前
10

時
30
分
～
午
後
２
時

●
場

所　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

●
参
加
対
象　

２
歳
以
上
の
子
ど
も
と

そ
の
保
護
者

●
参
加
料　

無
料

※
材
料
が
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。
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まち の
わ だ い

このコーナーでは楽しいイベントや
地域の話題などをお届けします。

大林重行さんは平成７年から 13 年間、中間市の教育委
員として務め、教育委員長も歴任してきました。西村二
男さんは小学校教諭として活躍し、中間西小学校校長を
退職するまで、活力ある学校作りに務めてきました。長
年中間市の教育行政推進に努めてきた２人の功績が認め
られ、平成 21 年度福岡県教育文化表彰を受賞しました。

中間市の教育行政に尽力
大林重行さんと西村二男さんが教育文化表彰を受賞

女性の健康づくり応援フェアが、保健センターで開催さ
れました。当日は、徳永えり子さん（ＮＰＯ法人ハッピ
ーマンマ理事）による乳がんについての講話や女性医師
による子宮頸

け い

がん・乳がん検診などが実施され、200 人
を超える人が会場に訪れました。みなさん、自分の健康
のため検診を受けてくださいね。

みんなが健康であるために
３月 14 日・女性の健康づくり応援フェア

「なかま三世代ふれあいの会」が、毎年この時期に行って
いるサケの稚魚の放流が今年も行われました。明願寺幼
稚園の園児たちは、市役所前の遠賀川河川敷に５㎝ほど
に成長した稚魚約 500 匹を放流。園児たちは、放流され
た稚魚が元気に泳ぎながら離れていく姿を見送っていま
した。来年大きくなって戻ってくるといいですね。

元気に帰ってくることを祈って
３月 12 日・サケの稚魚を放流
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地域住民、消防団員、消防職員による火災発生を想定
した訓練が、中鶴県営住宅 100 棟で行われました。

みんなが協力して消火活動を
３月７日・火災防ぎょ訓練

「男女共同参画社会を支えるもの」
をテーマとした男女共同参画講演
会が中央公民館で開催されました。
講師の河内祥子さん（福岡教育大
学准教授）は「男女共同参画社会
は、市民、企業、行政がそれぞれ
の立場で共通意識を持って連携す
ることが重要です」と話しました。

中間市は、市民一人ひとりが差別
を許さず、基本的人権を尊重する
まちづくりをめざしています。中
間市人権教育・啓発審議会で審議
が重ねられてきた「中間市人権教
育・啓発に関する基本計画（案）」
を仰木節夫会長が松下俊男市長に
手渡しました。

人権を尊重するまちへ
２月 12 日・中間市人権教育・啓発審議会

共通意識を持って
２月 27 日・男女共同参画講演会

市内の４中学校で卒業証書授与式が行われました。今
回の取材先は中間南中学校。式典の最後に「卒業の歌」

「校歌」を卒業生全員で歌うと、３年間の思いが込み上
げたのか、涙を流す生徒も。式典終了後、卒業証書を
手にした卒業生たちは、後輩たちからたくさんの祝福を
受け、晴れやかな笑顔を見せてくれました。

祝福を受けて旅立ち
３月 11 日・市内の４中学校で卒業式

中間市新日鐵八幡退職者の会のみなさんが垣生公園内
にある蒸気機関車のお化粧直しを行いました。「これか
らの季節、花見などで垣生公園を訪れる人たちに喜ん
でもらいたい」という思いから、高所の作業にもかかわ
らず、一生懸命に塗装作業を行う会員のみなさん。き
れいに塗装された機関車をぜひ見に来てください。

桜と一緒に機関車もご覧ください
３月 20 日・中間市新日鐵八幡退職者の会

広報なかま１月 10 日号で募集し
た、男女共同参画川柳の表彰式が
中央公民館で行われました。
●最優秀賞　和田澄雄さん
　「お茶汲みをする課長いて皆やる気」
●優 秀 賞　吉富廣さん
●�入 選　松下未代子さん、
　古野努さん、前田伸江さん

すばらしい作品ばかり
２月 27 日・男女共同参画川柳表彰式

Topics
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はばたけ！市民活動
～ちいさな力を集めて、まちづくり～

●問合先　総合まちづくり課☎（２４６）２０１７

で
き
る
こ
と
か
ら
、ス
ト
ッ
プ
温
暖
化
！

第
５
回
「
エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー

や
っ
ち
ゃ
れ
エ
コ
ラ
イ
フ
！
２
０
１
０
」

　

昨
年
は
目
標
の
５
、０
０
０
人
を

超
え
る
参
加
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

本
年
、
環
境
月
間
中
の
６
月
13
日

日
を
エ
コ
ラ
イ
フ
デ
ー
と
し
、
市
民

環
境
会
議
な
か
ま
の
環
境
を
良
く
す

る
会
主
催
で
「
や
っ
ち
ゃ
れ
エ
コ
ラ

イ
フ
！
」
を
実
施
し
ま
す
。

　

市
民
運
動
と
し
て
、
九
州
で
は
中

間
市
か
ら
始
ま
っ
た
こ
の
取
り
組

み
。
本
年
は
、
粕
屋
、
宗
像
・
遠
賀

地
区
の
小
学
校
に
お
い
て
各
市
町
の

推
薦
に
よ
り
選
ば
れ
た
地
球
温
暖
化

防
止
活
動
推
進
員
が
中
心
と
な
っ
て

類
似
の
取
り
組
み
へ
の
参
加
を
呼
び

か
け
る
こ
と
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　
「
や
っ
ち
ゃ
れ
エ
コ
ラ
イ
フ
！
」

は
、
地
球
温
暖
化
の
要
因
と
さ
れ
る

二
酸
化
炭
素
の
排
出
を
減
ら
す
た
め

に
チ
ー
ム
マ
イ
ナ
ス
６
％
な
ど
実
践

さ
れ
て
い
る
啓
発
運
動
の
一
つ
で
あ

り
、「
自
動
車
の
利
用
」
に
次
い
で

当
市
の
二
酸
化
炭
素
排
出
量
の
約
２

割
を
占
め
る
「
家
庭
」
か
ら
の
排
出

を
抑
え
る
こ
と
が
目
的
で
す
。

　

具
体
的
に
は
、
節
電
や
節
水
、
正

し
い
ご
み
の
分
別
、
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ

な
ど
実
践
し
た
省
エ
ネ
行
動
に
つ
い

て
二
酸
化
炭
素
の
削
減
量
を
示
し
た

チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
に
丸
を
つ
け
る
こ

と
で
、
エ
コ
ラ
イ
フ
の
意
識
づ
け
と

実
践
す
る
き
っ
か
け
と
す
る
も
の
で

●問合先　環境保全課☎（２４６）６２６５

す
。

　

エ
コ
ラ
イ
フ
当
日
に
使
う
シ
ー
ト

は
、
小
・
中
学
校
で
児
童
・
生
徒
に

配
布
さ
れ
る
「
学
校
用
」
と
公
共
施

設
な
ど
に
設
置
予
定
の
「
一
般
用
」

が
あ
り
ま
す
。
い
ず
れ
も
家
族
で
参

加
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
市
内
に
お
勤
め
の
人
や
何

か
環
境
貢
献
活
動
を
始
め
て
み
た
い

と
い
う
事
業
所
、
団
体
、
グ
ル
ー
プ

も
大
歓
迎
で
す
の
で
、
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

み
な
さ
ん
の
参
加
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

ま
つ
毛
エ
ク
ス
テ
ン
シ
ョ
ン
の

ト
ラ
ブ
ル
に
ご
用
心

　
「
ま
つ
毛
エ
ク
ス
テ
ン
シ
ョ
ン
を
し

た
ら
目
が
痛
く
な
り
、
生
え
際
も
赤
く

腫
れ
た
」。
こ
の
よ
う
な
事
故
が
全
国

的
に
増
え
て
い
ま
す
。
目
や
目
元
は
非

常
に
デ
リ
ケ
ー
ト
な
部
分
で
す
。
ま
つ

毛
エ
ク
ス
テ
ン
シ
ョ
ン
は
接
着
剤
な
ど

の
化
学
物
質
を
使
い
ま
す
の
で
目
に
は

危
険
や
負
担
を
伴
い
ま
す
。

　

ま
つ
毛
エ
ク
ス
テ
ン
シ
ョ
ン
は
美
容

院
だ
け
で
な
く
、
エ
ス
テ
店
や
ネ
イ
ル

サ
ロ
ン
な
ど
で
も
行
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
美
容
師
法
に
基
づ
き
、
美
容
所
の

届
け
出
が
あ
る
施
設
で
、
美
容
師
の
資

格
が
な
け
れ
ば
し
て
は
い
け
な
い
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

●
ア
ド
バ
イ
ス

①
ま
つ
毛
エ
ク
ス
テ
ン
シ
ョ
ン
の
危
険

性
や
目
へ
の
負
担
を
理
解
す
る

②
問
題
が
発
生
し
た
ら
、
た
だ
ち
に
医

師
の
診
察
を
受
け
、
ま
つ
毛
エ
ク
ス

テ
ン
シ
ョ
ン
の
施
術
を
行
っ
た
こ
と

を
告
げ
る

③
危
害
を
受
け
た
ら
、
消
費
生
活
相
談

窓
口
に
ご
相
談
の
う
え
、
保
健
所
な

ど
へ
情
報
提
供
し
て
く
だ
さ
い

●
消
費
生
活
相
談
窓
口

☎
（
２
４
６
）
５
１
１
０

NO
悪
質
商
法

　私たちは、現代の活字離れを懸念し文字文化に
親しもうと、老若男女が新聞を読むことを推進して
います。新聞は国内外の動向、自然の営みなど各
種の情報や知識を豊富に得られます。参加者がそ
れぞれ関心のある記事を持ち寄り、発表や意見交
換などをとおして脳の活性化を図り、ふれあいの場
にもなっています。みなさん参加してみませんか。
●活動日時　毎月第２水曜日・午後７時～９時
●活動場所　ハピネスなかま・和室

大人の朝読（なかま新聞塾）

平成21年度のもえるごみ搬入量は、対17年
度比20％の減量を目標にしています。ごみ
の減量化・資源化にご協力をお願いします。

21 年度 17 年度 差（21年度－17年度） 減量率

２　月 798,190㎏ 915,420㎏ △ 117,230㎏ 12.8％

累　計 11,373,380㎏ 12,802,040㎏ △ 1,428,660㎏ 11.2％

もえるごみ搬入量状況

エコライフチェックシート

397
3,938

参加者数（人）

3,744
5,121

2006 年 2007 年 2008 年 2009 年

77
328

414
700

二酸化炭素の削減量（kg）

13
13

24
34

参加協賛団体数（団体）

エコライフの年別推移グラフ
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国
民
健
康
保
険
税
が

変
わ
り
ま
す

　

国
の
税
制
改
正
に
伴
い
、
医
療

保
険
分
の
限
度
額
が
現
行
の
47
万

円
か
ら
50
万
円
に
、
後
期
高
齢

者
支
援
金
分
の
限
度
額
が
現
行
の

12
万
円
か
ら
13
万
円
に
引
き
上
げ

ら
れ
ま
す
。

　

な
お
、
介
護
保
険
分
の
限
度
額

は
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

●
問
合
先　

課
税
課

　

☎（
２
４
６
）６
２
３
８

都
市
計
画
道
路
中
間
水
巻
線

住
民
説
明
会
を
開
催

　

市
は
都
市
計
画
道
路
中
間
水
巻

線（
蓮
花
寺
ぼ
た
山
縦
貫
道
路
）の

都
市
計
画
決
定
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
概
要
を
み
な
さ
ん
に
理
解

し
て
も
ら
う
た
め
に
、
次
の
と
お

り
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

●
日

時　

４
月
17
日
土
・
午

前
10
時
～
11
時
予
定

●
場

所　

中
央
公
民
館

●
対
象
者　

市
内
に
在
住
、
通

勤
ま
た
は
通
学
し
て
い
る
人
、
こ

の
計
画
に
利
害
関
係
の
あ
る
個

人
ま
た
は
団
体

●
問
合
先　

都
市
整
備
課

　

☎（
２
４
６
）６
２
６
１

後
期
高
齢
者
（
長
寿
）
医
療

健
康
診
査
の
受
診
券
を
送
付

　

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
で

は
、
被
保
険
者
を
対
象
に
、
生
活

習
慣
病
の
予
防
お
よ
び
早
期
発

見
・
早
期
治
療
を
目
的
と
し
て
健

康
診
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

被
保
険
者
全
員
に
、
４
月
下
旬

に
受
診
票
と
お
知
ら
せ
を
送
付
し

ま
す
。

●
受
診
対
象
者　

被
保
険
者（
75
歳

以
上
の
人
、
65
歳
以
上
で
障
害

者
手
帳
な
ど
を
持
っ
て
い
る
こ

と
で
、
す
で
に
被
保
険
者
と
な

っ
て
い
る
人
）

※
健
康
診
査
の
目
的
か
ら
、
生
活

習
慣
病
の
治
療
を
受
け
て
い
る
人

な
ど
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。
生

活
習
慣
病
と
は
、
が
ん
、
脳
血
管

疾
患
、
心
疾
患
、
動
脈
硬
化
症
、

糖
尿
病
、高
血
圧
症
、脂
質
異
常
症
、

心
臓
病
な
ど
で
す
。

●
受
診
期
間　

平
成
22
年
４
月
下

旬
～
平
成
23
年
３
月
31
日

●
受
診
券
の
送
付
時
期

○
平
成
22
年
４
月
末
時
点
で
被
保

険
者
に
な
っ
て
い
る
人
…
４
月

下
旬

○
平
成
22
年
５
月
以
降
に
被
保
険

者
と
な
る
人
…
被
保
険
者
と
な

る
月（
75
歳
の
誕
生
月
な
ど
）の

上
旬

●
受
診
時
の
自
己
負
担
金　

一
人

500
円

●
受
診
の
方
法　

健
康
診
査
の
実

施
医
療
機
関
で
個
別
に
予
約
の

う
え
受
診
し
て
く
だ
さ
い

※
今
年
度
の
実
施
医
療
機
関
は
、

前
年
度
と
は
異
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
の
で
、
事
前
に
各
医
療
機
関

へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
受

診
は
、
福
岡
県
内
で
あ
れ
ば
、
中

間
市
内
の
医
療
機
関
で
な
く
て
も

可
能
で
す
。

●
問
合
先

○
健
康
診
査
の
実
施
内
容
は
…

　

福
岡
県
後
期
高
齢
者
医
療
お
問

い
合
わ
せ
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
９
２（
６
５
１
）３
１
１
１

○
市
内
の
実
施
医
療
機
関
は
…

　

健
康
増
進
課

　

☎（
２
４
６
）６
２
４
６

県
有
地
を
売
却
し
て
い
ま
す

　

次
の
と
お
り
、
県
有
地
を
売
却

し
て
い
ま
す
。

●
物

件　

弥
生
二
丁
目
２
２

　

８
２
番
８

●
地

目　

宅
地

●
地

積　

389
㎡
77（
公
簿
、
実

測
）

●
売
却
価
格　

919
万
円

●
申
込
期
限　

10
月
29
日

※
物
件
調
書
や
場
所
、
写
真
な
ど

は
福
岡
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

○
福
岡
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w
w
.pref.fukuoka.

lg.jp/life/list.htm
l?id=42

●
問
合
先　

福
岡
県
財
政
課

　

☎
０
９
２（
６
４
３
）３
０
８
８

遠
賀
・
中
間
広
域
連
携

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　

中
間
市
と
遠
賀
４
町
と
福
岡
県

は
、
地
域
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
団
体
の
み
な
さ
ん
と
力
を
合

わ
せ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
が
持
つ

さ
ま
ざ
ま
な
「
お
宝
」
を
組
み
合

わ
せ
て
、
地
域
づ
く
り
を
進
め
て

い
く
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

取
り
組
み
を
は
じ
め
る
に
あ
た

っ
て
、
こ
れ
か
ら
の
地
域
づ
く
り

を
考
え
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催

し
ま
す
の
で
、
み
な
さ
ん
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
当
日
は
、
米
粉
を
使
っ

た
ご
当
地
グ
ル
メ
の
発
表
も
予
定

し
て
い
ま
す
。

●
日

時　

４
月
17
日
土
・
午

後
１
時
30
分
～

●
場

所　

な
か
ま
ハ
ー
モ
ニ

ー
ホ
ー
ル

●
内

容　

基
調
講
演
、
遠
賀

中
間
連
携
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
発
表
、

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

●
申
込
・
問
合
先　

福
岡
県
広
域

地
域
振
興
課

　

☎
０
９
２（
６
４
３
）３
１
７
９

光
化
学
オ
キ
シ
ダ
ン
ト
情
報
が

携
帯
電
話
に
メ
ー
ル
配
信

　

光
化
学
オ
キ
シ
ダ
ン
ト
濃
度
は

近
年
、
上
昇
傾
向
に
あ
る
こ
と
か

ら
、
今
年
も
注
意
報
な
ど
の
発
令

が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

中
間
市
で
発
令
さ
れ
た
場
合
、

外
出
中
や
戸
外
で
の
活
動
中
に
い

ち
早
く
緊
急
情
報
を
取
得
で
き
る

の
が「
防
災
メ
ー
ル
・
ま
も
る
く
ん
」

で
す
。
携
帯
電
話
を
お
持
ち
の
人

は
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
利
用
者
登

録
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、「
防
災
メ
ー
ル
・
ま
も

る
く
ん
」
は
、
光
化
学
オ
キ
シ
ダ

ン
ト
情
報
の
ほ
か
、
地
震（
津
波
）

情
報
、
台
風
・
大
雨
な
ど
の
防
災

気
象
情
報
、
地
域
の
安
全
情
報
な

ど
も
配
信
さ
れ
ま
す
の
で
、
併
せ

て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
登
録
方
法　

次
の
ア
ド
レ
ス
か

ら
登
録
し
て
く
だ
さ
い

○
携
帯
電
話
用
…

　

http://w
w
w
.bousaim

obile.
pref.fukuoka.lg.jp

○
パ
ソ
コ
ン
用
…

　

http://w
w
w
.bousai.pref.

fukuoka.jp/m
am

orukun/

※
登
録
は
無
料
で
す
が
、
通
信
料

は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

●
配
信
シ
ス
テ
ム
に
関
す
る
問
合
先

　

福
岡
県
消
防
防
災
課

　

☎
０
９
２（
６
４
３
）３
１
１
２

●
問
合
先　

環
境
保
全
課

　

☎（
２
４
６
）６
２
６
５

くらしの

情報
くらしの

情報
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危
険
物
取
扱
者
試
験
と

受
験
準
備
講
習
会

　

危
険
物
取
扱
者
試
験

●
日

時　

６
月
20
日
日
・
午

前
10
時
～

●
場

所　

九
州
共
立
大
学（
八

幡
西
区
自
由
ヶ
丘
）ほ
か
５
会
場

●
試
験
の
種
類
と
受
験
料

〇
甲
種
…
…
…
５
、０
０
０
円

〇
乙
種
全
類
…
３
、４
０
０
円

〇
丙
種
…
…
…
２
、７
０
０
円

●
申
込
方
法　

４
月
19
日
月
か
ら

30
日
金
の
消
印
ま
で
に（
財
）消

防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
に
願
書

を
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

４
月
１
日
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
に
よ
る
電
子
申
請
が
始
ま
り

ま
し
た
。
電
子
申
請
は
受
付
期

間
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
詳
し

く
は（
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い

※
願
書
と
受
験
案
内
は
、
中
間
市

消
防
署
に
あ
り
ま
す
。

○（
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w
w
.shoubo-shiken.

or.jp

　

受
験
準
備
講
習
会

●
日

時　

６
月
６
日
日
・
午

前
８
時
30
分
～

●
場

所　

中
間
市
消
防
本
部

※
テ
キ
ス
ト
・
問
題
集
は
消
防
署

で
販
売
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

い
ず
れ
も

●
問
合
先　

中
間
市
消
防
署
予

防
課
予
防
係

　

☎（
２
４
５
）０
９
０
１

グ
ロ
ー
バ
ル
・
ウ
イ
ン
グ

２
０
１
０
参
加
者
募
集

　

企
業
や
大
学
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体
な

ど
で
社
会
貢
献
活
動
を
実
践
ま
た

は
研
究
し
て
い
る
青
年
を
海
外
に

派
遣
し
、
地
域
社
会
に
貢
献
す
る

青
年
リ
ー
ダ
ー
を
育
成
す
る
グ
ロ

ー
バ
ル
・
ウ
ィ
ン
グ
２
０
１
０
の

参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

●
実
施
時
期　

11
月
14
日
日
～
20

日
土

●
訪
問
国　

イ
ギ
リ
ス

●
募
集
人
数　

30
人

●
募
集
対
象　

18
～
35
歳（
平
成
22

年
４
月
１
日
現
在
）

●
負
担
金　

１
０
８
、０
０
０
円

●
募
集
期
間　

４
月
21
日
水
～
６

月
15
日
火

●
申
込
・
問
合
先　

福
岡
県
青
年

の
翼
実
行
委
員
会
事
務
局

　

☎
０
９
２（
６
４
３
）３
３
８
６

訪
問
看
護
師
養
成
講
習
会

　

訪
問
看
護
を
行
う
た
め
に
必
要

な
基
本
的
知
識
・
技
術
を
習
得
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
た
講
習
会
を

開
催
し
ま
す
。

●
期

日　

６
月
～
12
月
中
で

32
日
間

●
会

場

○
講
義
…
ナ
ー
ス
プ
ラ
ザ
福
岡

　
（
福
岡
市
東
区
馬
出
四
丁
目
10

‐
１
）

○
実
習
…
県
内
諸
施
設

●
受
講
資
格　

３
年
以
上
の
看
護

の
実
務
経
験
が
あ
り
、
こ
れ
か

ら
訪
問
看
護
に
従
事
し
よ
う
と

す
る
人
、
ま
た
は
訪
問
看
護
に

従
事
し
て
い
る
人

●
募
集
人
数　

50
人

●
受
講
料　

４
２
、０
０
０
円

　
（
資
料
代
を
含
む
）

●
申
込
方
法　

申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
郵
送
ま
た
は
メ

ー
ル
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

※
申
込
書
は
福
岡
県
看
護
協
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

○
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w
w
.fukuoka-kango.

or.jp

●
申
込
締
切　

４
月
26
日
月

●
申
込
・
問
合
先　

社
団
法
人
福

岡
県
看
護
協
会（
〒
812
‐
０
０
５

　

４
福
岡
市
東
区
馬
出
四
丁
目
10

‐
１
）

　

☎
０
９
２（
６
３
１
）１
２
２
１

○
メ
ー
ル

　

houm
on@

fukuoka-kango.or.jp

献
血
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す

　

中
間
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
の
主

催
、
中
間
市
婦
人
会
・
国
際
ソ
ロ

プ
チ
ミ
ス
ト
中
間
の
協
賛
で
、
献

血
を
実
施
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

●
日

時　

４
月
26
日
月
・
午

前
10
時
～
午
後
４
時

●
場

所　

シ
ョ
ッ
パ
ー
ズ
モ

ー
ル
な
か
ま

●
問
合
先　

北
九
州
赤
十
字
血

液
セ
ン
タ
ー

　

☎（
６
３
１
）１
２
１
１

労
働
力
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

総
務
省
と
福
岡
県
が
行
う
労
働

力
調
査
が
、
平
成
22
年
５
月
か
ら

９
月
ま
で
、
通
谷
一
丁
目
地
区
で
、

平
成
22
年
６
月
か
ら
10
月
ま
で
土

手
ノ
内
二
丁
目
地
区
で
実
施
さ
れ

ま
す
。
こ
の
調
査
は
、
我
が
国
の

失
業
率
や
雇
用
の
実
態
を
明
ら
か

に
す
る
重
要
な
調
査
で
す
の
で
、

調
査
対
象
と
な
っ
た
み
な
さ
ん
に

は
、
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

総
務
省
統
計
局
・
福
岡
県

有
料
広
告
欄

（フリーコール）

（北九州事務局）

0120-834-414
093-511-0191

〒802-0001　北九州市小倉北区浅野２－１４－１　小倉興産ＫＭＭビル７Ｆ

日本公文教育研究会　北九州事務局

お問い合わせ・詳しい資料をご希望の方は、ＴＥＬまたはインターネットよりお願いします。

受付／９：30～17：30
土・日･祝日を除く

「くもんの先生」説明会 開催日程

QRコード

２月19日（金）　　　３月23日（火）　　　４月22日（木）

２月22日（月）　　　３月26日（金）　　　４月27日（火）
【会場】なかまハーモニーホール　　【時間】10：00～11：30

検索くもんの先生まずは説明会にお越しください

４月の祝日に伴うごみの振替日
　もえるごみの収集が４月29日の
第５木曜日になっている地区は、
収集しません。

４月の祝日 もえるごみ

４月29日木昭和の日 ×

●問合先　環境保全課☎（２４５）５３００
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〇日時…５月８日土、21日金、27日木・午
後３時～５時（前日まで窓口で予約受付・受
付時間は月曜日～金曜日の午前９時～午後
５時・定員10人）
●問合先　中間市社会福祉協議会☎（２４４）１２３０

〇日時…５月12日水・午前10時～午後４時
（受付は午後３時まで）
●問合先　総合まちづくり課☎（２４６）２０１７

行政への苦情・要望などの相談に応じます。
〇日時…５月８日土、21日金・午後３時～
５時
●問合先　総務課☎（２４６）６２３２

〇日時…毎月第１～４火曜日・午後１時～
２時…介護保険課（市役所１階）、午後２時
30分～３時30分…ハピネスなかま
●問合先　介護保険課☎（２４６）６２８２

悪質商法などでお悩みのときはご相談ください。
〇受付　月曜日～金曜日・午前９時～午後４時
●問合先　消費生活相談窓口☎（２４６）５１１０

子どもの養育（しつけ、養育者の問題）など
児童に関する相談をお受けします。
〇受付　月曜日～金曜日・午前９時～午後５時
●問合先　こどもと福祉の課☎（２４６）３５１５

未成年者の非行などに関する相談はこちら。
〇受付　月曜日～金曜日・午前９時～午後５時
●問合先　少年相談センター☎（２４６）０４８４

あなたが納得のいく生き方ができるようお
手伝いします。
〇受付　月曜日～金曜日・午前９時～午後４時
●問合先　人権男女共同参画課☎（２４５）７８０１

〜気軽にご利用ください〜

無料相談コーナー

補聴器相談
■場所�介護保険課・ハピネスなかま

消費者相談
■場所�産業振興課（市役所別館2階）

家庭児童相談
■場所�家庭児童相談係（市役所 3階）

悩み・いじめ・教育相談
■場所�少年相談センター（働く婦人の家）

行政相談
■場所�ハピネスなかま

県巡回交通事故相談
■場所�ハピネスなかま

心配ごと相談
■場所�ハピネスなかま

女性のための悩みごと相談
■場所�人権男女共同参画課（人権のまちづくりセンター）

不
正
大
麻
・
け
し
撲
滅
運
動

き
れ
い
な
け
し
の
花
に
ご
用
心

　

き
れ
い
な
け
し
の
花
を
見
か
け

る
季
節
に
な
り
ま
し
た
が
、
け
し

に
は
植
え
て
良
い
も
の
と
、
悪
い

も
の
が
あ
り
ま
す
。

■
植
え
て
は
い
け
な
い
け
し
の
特
徴

〇
草
丈
が
大
き
く
、
１
ｍ
以
上
に

な
る

〇
全
体
が
白
っ
ぽ
い
緑
色
を
し
て

い
て
、
毛
が
な
い

〇
茎
を
抱
き
込
む
よ
う
に
葉
が
生

え
て
い
る

〇
葉
が
大
き
く
長
楕
円
形
で
、
ま

わ
り
の
切
れ
込
み
が
浅
い
な
ど

※
こ
の
よ
う
な
け
し
を
見
か
け
た

人
は
、
保
健
福
祉
環
境
事
務
所
ま

た
は
警
察
署
ま
で
、
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

●
問
合
先　

宗
像
・
遠
賀
保
健

福
祉
環
境
事
務
所

　

☎
０
９
４
０（
３
６
）２
０
４
５

み
ん
な
で
支
え
よ
う

高
齢
社
会
無
料
介
護
講
座

　

介
護
ス
テ
ッ
プ
１
日
コ
ー
ス

●
開
催
日
・
内
容　

４
月
21
日
水
、

５
月
18
日
火
・
高
齢
者
疑
似
体

験
な
ど

●
時

間　

午
前
９
時
50
分
～

午
後
３
時
30
分

　

介
護
予
防
体
験
１
日
コ
ー
ス

●
開
催
日
・
内
容

○
５
月
16
日
日
・
音
楽
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン

○
６
月
23
日
水
・
介
護
予
防
運
動

　
（
太
極
拳
・
失
禁
予
防
体
操
な
ど
）

●
時

間　

午
前
９
時
50
分
～

午
後
３
時

　

介
護
実
践
ア
ッ
プ
コ
ー
ス（
全
５
日
間
）

●
開
催
日
・
内
容

〇
５
月
12
日
水
…
高
齢
者
の
病
気

と
認
知
症
の
基
礎
知
識

〇
５
月
26
日
水
…
移
動
介
助
の
方
法

〇
６
月
２
日
水
…
日
常
生
活
で
の

介
護

〇
６
月
16
日
水
…
身
辺
衛
生
と
排
泄

○
６
月
30
日
水
…
食
事
と
健
康

●
時

間　

午
前
９
時
50
分
～

午
後
３
時
30
分

　

特
別
コ
ー
ス

●
開
催
日
・
内
容　

７
月
22
日
木
・

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
研
修

●
時

間　

午
前
10
時
～
午
後

４
時

　

い
ず
れ
も

●
受
講
料　

無
料

●
定

員　

各
コ
ー
ス
24
人（
先

着
順
で
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

●
申
込
・
問
合
先　

福
岡
県
地
域

介
護
実
習
・
普
及
セ
ン
タ
ー

　

☎（
２
４
４
）４
７
４
７

自
衛
隊
幹
部
候
補
生
・

一
般
曹
候
補
生
を
募
集

　

防
衛
省
で
は
、
自
衛
隊
幹
部
候

補
生
お
よ
び
一
般
曹
候
補
生
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

●
応
募
資
格

○
幹
部
候
補
生
…
平
成
23
年
４
月

１
日
現
在
、
22
歳
以
上
26
歳
未

満
の
人

※
大
学
院
で
正
規
の
課
程
を
２
年

以
上
修
め
た
人
は
28
歳
未
満
。

○
一
般
曹
候
補
生
…
平
成
23
年
４

月
１
日
現
在
、
18
歳
以
上
27
歳

未
満
の
人

●
一
次
試
験
日

○
幹
部
候
補
生
…
５
月
15
日
土

○
一
般
曹
候
補
生
…
５
月
22
日
土

●
受
付
期
限　

５
月
10
日
月

●
問
合
先　

芦
屋
地
域
事
務
所

　

☎（
２
２
３
）０
９
８
１

有
料
広
告
欄

お試しキャンペーン実施中

『地元の生活必需品』西日本新聞をご購読しませんか『地元の生活必需品』西日本新聞をご購読しませんか

ぜ
ひ
一
度

読
ん
で
み
て
ね

◆�

有
料
広
告
掲
載
の
お
問
い
合
わ
せ
は
…

　

�

総
務
課
広
報
広
聴
係
☎
（
２
４
６
）
６
２
７
１
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中間市立病院
☎（２４５）０９８１
中間市蓮花寺三丁目１‐７

■今回の講師■

医療講座
知って得する

№
Medical Lecture

食
生
活
改
善
推
進
員
を

ご
存
じ
で
す
か

■
食
生
活
改
善
推
進
員
と
は

　

健
康
の
基
本
で
も
あ
る
食
生
活
。

そ
の
食
生
活
を
考
え
る
と
き
、「
近

く
に
気
軽
に
相
談
で
き
る
人
が
い

た
ら
な
あ
」
と
思
う
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。

　

そ
の
相
談
相
手
と
な
る
の
が
食

生
活
改
善
推
進
員
で
す
。
食
生
活

改
善
推
進
員
は
、
お
向
か
い
さ

ん
、
お
隣
さ
ん
と
の
立
ち
話
や
寄

り
合
い
な
ど
の
機
会
を
利
用
し
な

が
ら
、
食
生
活
の
知
恵
や
健
康
づ

く
り
に
つ
い
て
サ
ポ
ー
ト
し
な
が

ら
、
元
気
で
活
力
の
あ
る
ま
ち
づ

く
り
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
中
間
市
で
は
68
人
の
食

生
活
改
善
推
進
員
が
、
各
種
料
理

教
室
や
公
民
館
昼
食
会
な
ど
幅
広

く
活
躍
し
て
い
ま
す
。

■
食
生
活
改
善
推
進
員
に
な
る
と

１�

健
康
力
が
ア
ッ
プ

　

食
の
大
切
さ
、
病
気
の
予
防
な

ど
を
学
習
し
て
、
食
生
活
を
見

直
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
れ

か
ら
の
高
齢
化
社
会
を
健
康
に

過
ご
せ
ま
す

２�

料
理
力
が
ア
ッ
プ

　

料
理
セ
ミ
ナ
ー
で
料
理
技
術
を

磨
き
ま
す
。
食
卓
を
笑
顔
に
で

き
ま
す

３�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
力
が
ア
ッ
プ

　

自
分
自
身
や
家
族
、
そ
し
て
周

り
の
人
た
ち
の
健
康
を
サ
ポ
ー

ト
し
な
が
ら
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
で
生
き
が
い
作
り
が
で
き

ま
す

身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
、食
生
活
・

健
康
づ
く
り
の
案
内
役
を
し
て

み
ま
せ
ん
か

　

中
間
市
で
は
食
生
活
改
善
推
進

員（
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
）を
養
成
す
る

講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　

養
成
講
座
終
了
後
、
中
間
市
食

生
活
改
善
推
進
会
に
入
会
し
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
で
き
る

人
を
対
象
と
し
ま
す
。

●
期
日（
全
９
回
）

　

６
月
10
日
、
17
日
、
24
日
、
７

月
１
日
、
22
日
、
29
日
、
８
月

５
日
、
12
日
、
26
日

●
時

間　

午
前
９
時
30
分
～

正
午

●
場

所　

保
健
セ
ン
タ
ー

●
参
加
料　

無
料（
調
理
実
習

は
材
料
費
が
必
要
）

●
定

員　

20
人（
先
着
順
）

●
申
込
受
付　

５
月
１
日
土
～

●
申
込
先　

保
健
セ
ン
タ
ー

　
女
性
の
健
康
づ
く
り
応
援
フ
ェ
ア

　

あ
な
た
の
勇
気
に
感
謝
し
ま
す

　

定
員
80
人
を
予
定
し
て
い
た
女

性
が
ん
検
診
で
し
た
が
、
2.5
倍
を

上
回
る
申
し
込
み
が
あ
り
ま
し
た
。

　

勇
気
を
出
し
て
受
け
て
い
た
だ

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

多
く
の
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し

た
の
で
、
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

○
「
女
性
医
師
だ
っ
た
の
で
、
二
十

代
の
娘
に
も
気
軽
に
受
診
を
勧

め
ら
れ
た
」

○
「
近
く
で
手
軽
に
、
し
か
も
検

診
料
が
安
く
て
よ
か
っ
た
」

○
「
一
人
で
も
多
く
の
人
が
予
防

で
き
る
よ
う
に
こ
れ
か
ら
も
続

け
て
欲
し
い
」

○
「
こ
れ
を
機
会
に
毎
年
検
診
を

受
け
て
み
よ
う
か
と
思
っ
た
」

○
「
平
日
に
病
院
に
行
く
こ
と
が

難
し
い
の
で
、
日
曜
日
の
開
催

は
と
て
も
魅
力
的
」

○
「
ス
タ
ッ
フ
や
先
生
が
笑
顔
だ

っ
た
の
で
安
心
で
き
た
」

○
「
保
育
が
あ
っ
た
の
で
、
ゆ
っ

く
り
受
診
で
き
た
」

　

ほ
か
に
も
貴
重
な
意
見
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
の
意
見

を
参
考
に
し
な
が
ら
、
よ
り
検
診

が
受
け
や
す
い
環
境
づ
く
り
を
め

ざ
し
て
い
き
ま
す
。

　

整
形
外
科
を
受
診
す
る
人
の

中
で
は
、
腰
痛
を
訴
え
て
来
院

す
る
人
の
数
が
最
も
多
い
と
い

わ
れ
、
約
60
～
80
％
の
人
が
生

涯
の
間
に
一
度
は
腰
痛
を
経
験

す
る
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
も
一
度
は
腰
痛
を

経
験
さ
れ
た
こ
と
が
あ
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

腰
痛
の
原
因
は
さ
ま
ざ
ま
で
、

背
骨
や
筋
肉
な
ど
の
異
常
か
ら

起
こ
る
も
の
と
、
内
臓
疾
患
か

ら
起
こ
る
も
の
に
大
き
く
分
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

じ
っ
と
し
て
い
る
と
き
は
痛

ま
な
い
が
、
動
い
た
り
体
重
を

か
け
た
り
す
る
と
痛
み
が
強
く

な
る
な
ど
の
と
き
は
、
脊
骨（
脊

椎
）や
そ
の
周
囲
の
組
織（
筋

肉
、
靭
帯
、
椎
間
板
な
ど
）の

異
常
が
原
因
で
あ
る
と
考
え
ら

れ
、
私
た
ち
整
形
外
科
が
扱
い

ま
す
。

　

ま
た
、
腰
痛
を
伴
う
内
臓
疾

患
と
し
て
は
、
尿
路
結
石
、
胃
・

十
二
指
腸
潰
瘍
、
胆
石
症
、
子

宮
筋
腫
、
子
宮
内
膜
症
、
腹
部

大
動
脈
瘤
な
ど
な
ど
数
多
く
あ

り
、
じ
っ
と
し
て
い
て
も
痛
か

っ
た
り
、
腹
痛
や
血
尿
な
ど
が

認
め
ら
れ
た
り
す
る
場
合
は
、

内
科
や
泌
尿
器
科
、
産
婦
人
科

な
ど
が
扱
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
腰
痛
は
さ
ま
ざ

ま
な
原
因
に
よ
っ
て
起
こ
り
、

そ
の
原
因
や
症
状
に
よ
っ
て
対

処
の
仕
方
も
異
な
っ
て
き
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
腰
痛
が
深
刻
な
病

気
の
シ
グ
ナ
ル
に
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

　

特
に
①
痛
み
が
和
ら
い
で
こ

な
い
②
腰
痛
だ
け
で
な
く
足
の

痛
み
や
し
び
れ
、
力
が
入
り
に

く
い
な
ど
の
症
状
も
あ
る（
腰

の
神
経
が
圧
迫
さ
れ
て
い
る
可

能
性
が
あ
る
）③
安
静
に
し
て

い
て
も
痛
み
が
あ
る（
内
科
疾

患
の
可
能
性
が
あ
る
）な
ど
の

場
合
は
、
な
る
べ
く
早
く
医
師

の
診
断
を
受
け
る
こ
と
が
必
要

で
す
。

　

ど
の
科
に
行
っ
て
よ
い
か
わ

か
ら
な
い
場
合
は
ま
ず
整
形
外

科
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　

わ
か
ら
な
い
こ
と
や
、
不
安

に
思
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
ら
市
立
病
院
整
形
外
科
に

遠
慮
な
く
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

健康ファミリー
保健センターだより

保健センター☎（２４６）１６１１

腰痛

31

産業医科大学整形外科

土屋卓人医師
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い
じ
め
と
は
ど
う
い
う
物
で
し
ょ

う
。
私
が
思
う
い
じ
め
は
、
友

だ
ち
ど
う
し
の
中
で
暴
力
、
無
視
、
悪

口
な
ど
と
い
う
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

　

い
じ
め
は
絶
対
に
や
っ
て
は
い
け
ま

せ
ん
。
や
り
た
い
と
思
う
人
が
少
し
は

い
る
か
も
し
れ
な
い
け
ど
、
や
ら
れ
た

い
、
な
ん
て
思
う
人
は
い
な
い
と
思
い

ま
す
。
私
だ
っ
て
や
ら
れ
て
た
く
は
あ

り
ま
せ
ん
。
け
れ
ど
、
ど
う
し
て
い
じ

め
が
始
ま
る
の
で
し
ょ
う
。

　

私
は
そ
の
人
を
、
た
だ
自
分
が
気
に

入
ら
な
か
っ
た
り
、
ス
ト
レ
ス
が
た
ま

り
、
い
じ
め
で
発
散
し
た
り
す
る
ん
だ

と
思
い
ま
す
。
つ
ら
い
こ
と
や
悲
し
い

こ
と
が
あ
っ
た
と
き
は
、
友
だ
ち
や
家

族
に
聞
い
て
も
ら
え
ば
、
少
し
は
楽
に

な
る
と
思
い
ま
す
。
周
り
の
友
だ
ち
も

何
か
「
変
だ
な
」
と
思
っ
た
と
き
は
、

相
談
に
の
っ
て
あ
げ
る
な
ど
そ
の
子
の

力
に
な
る
よ
う
に
し
て
み
て
は
ど
う
で

し
ょ
う
。
私
は
い
じ
め
ら
れ
る
方
も
、

い
じ
め
る
方
も
、
な
ん
だ
か
か
わ
い
そ

う
に
思
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

い
じ
め
が
起
こ
っ
た
と
き
、
一
番
悪

い
の
は
も
ち
ろ
ん
、
い
じ
め
る
人
で
す
。

け
ど
、
周
り
で
見
て
見
ぬ
ふ
り
を
す
る

人
も
悪
い
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
い

じ
め
ら
れ
る
人
も
く
じ
け
ず
、
つ
き
進

ん
で
い
く
と
い
つ
か
は
終
わ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
け
れ
ど
私
は
、
一
番
助
け

ら
れ
た
り
、
助
け
を
求
め
ら
れ
る
の

は
周
り
の
人
や
、
友
だ
ち
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
知
ら
ん
ふ
り
す
る
の
で
は
な

く
、
仲
間
や
友
だ
ち
を
い
じ
め
か
ら
救

っ
て
あ
げ
ら
れ
る
強
い
人
に
な
り
た
い

で
す
。
で
も
自
分
た
ち
だ
け
で
、
と
め

き
れ
な
く
な
る
よ
う
に
大
き
な
さ
わ
ぎ

に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
と

き
は
、
子
ど
も
だ
け
で
か
か
え
ず
、
先

生
や
親
な
ど
周
り
の
大
人
の
人
に
も
手

伝
っ
て
も
ら
え
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
も
ク
ラ
ス
や
友
だ
ち
の
間
で
、

た
た
き
合
い
や
悪
口
な
ど
、
見
た
り

聞
い
た
り
し
ま
す
。
友
だ
ち
と
遊
ん

で
い
る
間
に
け
ん
か
に
な
り
、
手
や

足
が
出
て
し
ま
う
と
い
う
パ
タ
ー
ン

を
、
よ
く
見
ま
す
。
ほ
か
に
も
本
人

が
い
な
い
所
で
、
悪
口
を
言
う
な
ど

は
多
い
で
す
。
こ
そ
こ
そ
話
や
か
ら

か
う
よ
う
な
こ
と
も
い
じ
め
の
一
つ

だ
と
思
い
ま
す
。

　

特
に
悪
口
な
ど
、
か
げ
で
こ
そ
こ

そ
す
る
の
は
ひ
き
ょ
う
だ
と
思
い
ま

す
。
し
て
ほ
し
く
な
い
こ
と
や
直
し

て
ほ
し
い
こ
と
は
、
直
接
話
を
し
た

り
手
紙
を
書
い
た
り
し
た
ほ
う
が
い

い
と
思
い
ま
す
。
こ
こ
で
大
切
な
の

は
、
相
手
に
伝
わ
る
言
い
方
で
と
い

う
こ
と
で
す
。
例
え
ば
、「
き
ら
い
だ

か
ら
近
づ
か
な
い
で
。」
な
ど
と
自
分

の
思
い
を
言
う
だ
け
で
は
、
伝
わ
り

ま
せ
ん
。
そ
れ
に
、
こ
の
よ
う
な
言

い
方
で
は
相
手
を
傷
つ
け
、
逆
効
果

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
相
手
の
気

持
ち
も
考
え
、
思
い
や
り
を
持
っ
て

一
生
懸
命
話
す
こ
と
が
、
大
切
な
の

で
は
な
い
か
と
私
は
思
い
ま
す
。

　

い
じ
め
の
原
因
は
、
さ
さ
い
な
し

ぐ
さ
や
言
葉
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で

も
、
そ
れ
ぞ
れ
の
優
し
さ
が
少
し
ず

つ
あ
れ
ば
、
防
げ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

今
、
周
り
で
い
じ
め
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。
い
じ
め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
か
。

だ
れ
か
を
い
じ
め
て
い
ま
せ
ん
か
。

見
て
見
ぬ
ふ
り
を
し
て
い
ま
せ
ん
か
。

　
「
い
じ
め
」
な
ん
か
に
時
間
を
使
わ

ず
、
み
ん
な
で
楽
し
い
思
い
出
を
た

く
さ
ん
作
り
ま
せ
ん
か
。

「明るい未来へ」
安倍　千尋さん
（中間東小学校６年）

平成21年度小・中学校人権作文から

子どもたちの
瞳に映るもの

人権問題シリーズ

なくそうよ　人と人との　心のかきね
 　　中間東中学校２年 池田　佳穂さん
やめよう　心の灯りを　消さないで
 　　中間小学校６年 石口　　輝さん
優しさは　こわれた心を　取りもどす
 　　中間小学校６年 横尾　采佳さん

人　権　標　語

平成22年度男女共同参画講座

共に生き、共に感じよう
　「食」「子育て」「介護」など、男
女共同参画についていろいろな角度
で学びながら心とからだをリフレッ
シュしませんか。
●場 所　中央公民館ほか
●�申込方法　受講したい講座の番

号と開催日、郵便番号、氏名（ふ
りがな）、年齢、電話番号を記入
のうえ、はがき、ＦＡＸ、Ｅメ
ールで申し込んでください。１
回の申し込みで複数回分の申し
込みができます

●申込期限　開催日の１週間前
●�申込・問合先　中央公民館
　 （〒809‐0014蓮花寺三丁目１‐１）
　☎（２４６）２３２１
　ＦＡＸ（２４６）０２７７
○Ｅメール
　kouminkan@city.nakama.fukuoka.jp

№ 期　日 テ　ー　マ 講　　師

１ ５月12日水 男女で創るまちづくり
～共に輝くまち	なかまへ～

福岡県男女共同参画センターあすばる
館長　中嶋玲子さん

２ ６月16日水 こどもたちの未来のために
～今日から役立つ快適コミュニケーション術～

NPO法人日本看護キャリア開発センター
副代表　江藤節代さん

３ ７月14日水 refreshしながらサクサク料理のコツが学べるセミナー
～ココロとカラダの栄養補給～　※調理実習あり

中間市食生活改善推進会
八木英子さん

４ ８月28日土 家族が認知症になったとき
～認知症ケアの現場から～

医療法人西野病院
院長　西野憲史さん

５ ９月９日木 心とからだのリフレッシュ
～覚えよう、健康体操～

（社）中間市社会福祉協議会
健康運動指導士　田島浩一さん

６ 10 月 13日水 心に秘めた夢を実現へ
～パティシエオーナーまでの軌跡～　※茶話会あり

洋菓子店アンプティスター
オーナー　長谷川満子さん

７ 11月 17日水 子どもが育つ家庭、地域の役割 子どもＮＰＯセンター福岡
代表理事　大谷順子さん

８ 12 月８日水 自分らしく生きるために
～男女の新たな共生へ～

福岡教育大学
准教授　河内祥子さん

※全講座受講はもちろん、１回だけを選んでの受講も可能です。No３とNo６は申込者多数の場合は抽選と
なります。
※全講座、参加料は無料です（No３とNo６は材料代や菓子代が別途必要）。希望者には保育も行います。
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Cooking
今月のおすすめ料理

❖�

春
の
盆
栽
展
を
開
催
し
ま
す

　　

み
な
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。
即
売
も
行
い
ま
す
。

●
日

時　

４
月
23
日
金
～
25
日
日
・

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
25
日
は
午
後
４
時
ま
で
。

●
場

所　

な
か
ま
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ

ー
ル

●
入
場
料　

無
料

●
問
合
先　

中
間
盆
栽
同
好
会
徳
丸
宅

　

☎（
２
４
４
）５
０
４
８

❖�

中
間
市
婦
人
会
が

講
演
会
を
開
催
し
ま
す

　
「
世
界
の
人
々
の
健
康
と
女
性
の
ち
か

ら
」
を
テ
ー
マ
に
講
演
会
を
開
催
し
ま

す
。
申
し
込
み
は
不
要
で
す
の
で
、
み

な
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
日

時　

４
月
28
日
水
・
午
前
10

時
～
11
時
30
分

●
場

所　

中
央
公
民
館

●
講

師　

喜
多
悦
子
さ
ん（
日
本

赤
十
字
九
州
国
際
看
護
大
学
学
長
）

●
問
合
先　

中
間
市
婦
人
会
事
務
局

　

☎（
２
４
６
）０
４
８
３

❖�

健
や
か
爽
や
か
ウ
オ
ー
ク
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

　

全
国
１
８
０
０
市
町
村
で
開
催
さ
れ

る
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
大
会
で
す
。
こ
れ
か

ら
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
始
め
よ
う
と
し
て

い
る
人
、
大
歓
迎
で
す
。

●
期

日　

５
月
23
日
日

●
会

場　

な
か
ま
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

●
参
加
料（
傷
害
保
険
を
含
む
）

○
一
般
…
300
円

○
福
岡
県
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
協
会
加
盟
団

体
会
員
…
200
円

●
コ
ー
ス

○
５
㎞
コ
ー
ス
…
な
か
ま
ハ
ー
モ
ニ
ー

ホ
ー
ル
～
Ｊ
Ｒ
中
間
駅
～
屋
根
の
な

い
博
物
館
～
中
間
市
役
所
～
梅
安
天

満
宮
～
な
か
ま
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル

○
11
㎞
コ
ー
ス
…
な
か
ま
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ

ー
ル
～
Ｊ
Ｒ
中
間
駅
～
屋
根
の
な
い

博
物
館
～
中
間
市
役
所
～
垣
生
公
園

～
小
田
宅
子
旧
宅
～
月
瀬
八
幡
宮
～
中

間
大
橋
～
な
か
ま
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル

※
十
分
に
体
調
を
整
え
た
う
え
で
参
加

し
て
く
だ
さ
い
。
事
故
は
応
急
処
置
や

傷
害
保
険
の
範
囲
内
で
対
応
し
ま
す
。

●
申
込
・
問
合
先　

福
岡
県
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
協
会
ウ
オ
ー
ク
日
本
１
８
０
０
係

　

☎
０
９
２（
４
３
６
）３
０
８
８

❖�

中
間
シ
ャ
ー
ク
ボ
ー
イ
ズ
の

部
員
を
募
集
し
ま
す

　

中
間
シ
ャ
ー
ク
ボ
ー
イ
ズ
小
学
部

（
日
本
少
年
野
球
連
盟
福
岡
県
北
支
部

所
属
）は
、
遠
賀
・
中
間
地
区
で
唯
一

の
小
学
生
硬
式
野
球
チ
ー
ム
で
す
。
初

心
者
大
歓
迎
で
す
。

●
対
象
者　

小
学
１
年
生
～
６
年
生

●
練
習
日

○
火
曜
・
木
曜
日
…
午
後
５
時
～
７
時

○
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
…
午
前
10
時

～
終
日

●
練
習
場
所　

中
鶴
河
川
敷
グ
ラ
ウ
ン
ド

●
問
合
先　

堀
川
携
帯

　

☎
０
８
０（
３
３
７
７
）４
８
９
３

❖�

映
画
「
旭
山
動
物
園
物
語
」

鑑
賞
会
を
開
催

　

北
国
の
小
さ
な
動
物
園
か
ら
届
い
た

大
き
な
愛
の
物
語
で
、
雪
の
中
で
こ
そ

美
し
く
た
く
ま
し
く
生
き
る
動
物
た
ち

の
姿
を
描
い
た
感
動
作
。
ぜ
ひ
、
み
な

さ
ん
の
ご
鑑
賞
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

な
お
、
バ
ザ
ー
も
同
時
開
催
し
ま
す
。

●
期

日　

５
月
８
日
土

●
時

間

○
午
前
の
部
…
10
時
30
分
～

○
午
後
の
部
…
１
時
30
分
～

●
場

所　

な
か
ま
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル

●
チ
ケ
ッ
ト（
前
売
り
）

○
市
老
連
会
員
…
500
円

○
一
般
…
600
円

※
な
か
ま
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル
で
販
売

し
ま
す
。

●
問
合
先　
中
間
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

　

☎（
２
４
５
）８
４
３
２



豆知識！役

に立つ ごく小さな釘を打つときは、割り箸の先に釘をはさんで打つと、手元が狂わず指を打
つ心配がない

の
みんな

このページは、みなさんでつくる
コーナーです。イラストやマンガ、
エッセイ、お知らせなどをお待ち
しています。はがきで広報広聴係
までご連絡ください。

ひろば

作り方
①�キャベツは熱湯で２～３分ゆ
でて、水気を切る。芯を薄く
そぎ、残った芯を包丁の背で
軽くたたく。玉ねぎは２～３分
水にさらして水気を切る。パ
プリカは縦に千切りし、軽くゆ
でておく
②�ツナ缶は缶汁を切り、ボウル
に入れてほぐし、玉ねぎとＡ
を加えてよく混ぜ合わせる
③�キャベツを広げておき、中央
に②の１／２量を乗せて、パプ
リカ１／２量を芯にして手前か
ら巻く。食べやすく切り分けて
器に盛りつける

ゆでキャベツの
ツナロール

キャベツ…大２枚、赤パプリ
カ…25㌘、ツナ缶…80㌘、玉
ねぎのうす切り…40㌘、Ａ（マ
ヨネーズ…大さじ１、塩…１つま
み、こしょう…少々）

材　料（２人分）

中間市食生活改善推進会（緑の会）
エネルギー220㎉　食塩 0.9ℊ



19 ●Nakama City Public Relations

●日 時　４月24日土・午前11時～
●内 容　絵本の読み聞かせなど
●協 力　ほっとブックなかま

●おはなし会●

●今月のおすすめ図書●

目からウロコの防災新常識
山村武彦・著

　火災、新型インフルエンザ、水害・
土砂災害、竜巻・落雷、地震、津波…。
だれでもが遭遇する可能性の高い
災害の知識をはじめ、してはなら
ない行動、しなくてはならない対
応（作法）を紹介する。

こころを育てる魔法の言葉１
中井俊巳・文　小林ゆきこ・絵
子どもたちのこころを育てる魔法
の言葉が満載。１では、偉人やア
スリート、芸術家たちが語る「夢を
かなえる言葉」33を、短い解説と
ともに紹介します。

～ 市民図書館だより ～

　●問合先　市民図書館☎（２４５）４６６４

▶春は出会いと別れの季節。みなさんの周りも変化があったの
ではないでしょうか。市の組織機構の一部変更や人事異動など
で、私たちの職場も多くの人が入れ替わりました。しかしなが
ら、私たち２人は広報担当を続投です。これからも今まで以上
にみなさんに楽しく読んでもらえる紙面づくりに励んでいきま
すので、どうぞよろしくお願いします。������������������������������（新＆謙）

編集
後記

平成 21 年１月４日生（朝霧二丁目）

　菫
すみれ

お姉ちゃんといつまでも
仲良く、元気な子に育ってね。

西
に し に ち ょ う

二 町 蓮
れん

ちゃん
平成 18 年４月 18 日生（中央五丁目）

　すてきな笑顔で周りのみ
んなを癒してくれるなおち
ゃん。元気で健やかに育っ
てね。

宮
み や ざ き

﨑 由
よ し な お

直 ちゃん

今年は

国民読書年

❖�

グ
リ
ー
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を

開
催
し
ま
す

　

毎
年
恒
例
の
緑
の
イ
ベ
ン
ト
、
が
今

年
も
田
主
丸
で
開
催
さ
れ
ま
す

●
日

時　

５
月
９
日
日
・
午
前
９

時
45
分
～
午
後
３
時
10
分

●
場

所　

福
岡
県
緑
化
セ
ン
タ
ー

　
（
久
留
米
市
田
主
丸
益
生
田
１
１
２
５
）

●
内

容　

マ
イ
チ
ェ
ア
ー
作
り
、

丸
太
切
り
競
争
、
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
ア

ー
ト
シ
ョ
ー
、
森
林
観
察
会
、
フ
リ

ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど

●
参
加
料　

無
料

●
問
合
先　

グ
リ
ー
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
実
行
委
員
会
事
務
局

　

☎
０
９
４
３（
７
２
）１
１
９
３

❖�

無
料
招
待
体
験
ボ
ウ
リ
ン
グ
講
座

　

中
高
齢
者
の
健
康
維
持
・
増
進
を
目

的
に
、
無
料
招
待
ボ
ウ
リ
ン
グ
教
室
を

開
催
し
ま
す
。

●
実
施
期
間　

毎
週
火
曜
・
水
曜
・
木

曜
・
金
曜
・
土
曜
日
コ
ー
ス（
５
週

間
連
続
）

○
火
曜
日
コ
ー
ス
…
５
月
12
日
、
19
日
、

26
日
、
６
月
２
日
、
９
日

　

〇
水
曜
日
コ
ー
ス
…
５
月
13
日
、
20

日
、
27
日
、
６
月
３
日
、
10
日

○
木
曜
日
コ
ー
ス
…
５
月
14
日
、
21
日
、

28
日
、
６
月
４
日
、
11
日

○
金
曜
日
コ
ー
ス
…
５
月
15
日
、
22
日
、

29
日
、
６
月
５
日
、
12
日

○
土
曜
日
コ
ー
ス
…
５
月
16
日
、
23
日
、

30
日
、
６
月
６
日
、
13
日

●
時

間

〇
午
前
の
部（
火
曜
・
水
曜
・
金
曜
日
）

…
午
前
10
時
～
正
午

〇
午
後
の
部（
火
曜
・
水
曜
・
木
曜
・

金
曜
・
土
曜
日
）
…
午
後
１
時
30
分

～
午
後
３
時
30
分

○
夜
の
部（
木
曜
日
）
…
午
後
７
時
～

●
場

所　

折
尾
ス
タ
ー
レ
ー
ン

●
受
講
資
格　

中
間
市
周
辺
在
住
の
人

●
募
集
定
員　

各
教
室
と
も
に
先
着
16
人

●
申
込
・
問
合
先　

折
尾
ス
タ
ー
レ
ー
ン

　

☎（
６
０
１
）３
９
０
０

❖�

ア
フ
リ
カ
へ
毛
布
を
お
く
る

運
動
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

災
害
や
紛
争
な
ど
に
よ
る
難
民
に
、

あ
な
た
の
思
い
を
こ
め
て
毛
布
を
送
り

ま
せ
ん
か
。

　

昨
年
は
、
み
な
さ
ん
の
お
か
げ
で
、

７
８
、３
３
０
枚
の
毛
布
が
集
ま
り
ま

し
た
。

　

５
月
下
旬
ま
で
募
集
し
て
い
ま
す
の

で
、
ま
ず
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
受
付
・
問
合
先　

明
る
い
社
会
づ
く

り
運
動
推
進
協
議
会（
土
手
ノ
内
三

丁
目
１
‐
２
）

　
【
午
前
10
時
～
午
後
４
時
受
付
】

　

☎
・
ＦＡＸ（
２
４
６
）２
８
６
３
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俳
　句

永
山
　　
篁
　選

肩
肘
を
張
っ
て
世
界
を
狭
く
す
る

	

中
央
三
丁
目	

桑
　
原
　
康
　
博

干
拓
よ
有
明
の
海
泣
い
て
い
る

	

鍋
山	

金
　
子
　
哲
　
也

あ
と
一
点
監
督
檻
の
熊
に
な
る

	

朝
霧
一
丁
目	

前
　
田
　
弘
　
子

並
木
道
影
と
い
っ
し
ょ
に
歩
い
て
る

	

弥
生
一
丁
目	

堀
　
　
　
す
み
子

背
中
押
す
手
の
ぬ
く
も
り
で
春
を
呼
ぶ

	

中
間
三
丁
目	

花
　
川
　
民
　
子

わ
が
町
に
何
年
振
り
か
氷
柱
み
る
傍
ら
の
子
ポ
キ
ン
と
折
り
ぬ

	

中
央
三
丁
目	

掛
　
田
　
清
　
香

冬
枯
れ
の
庭
に
咲
き
初
む
水
仙
は
早
く
こ
い
こ
い
春
の
陽
さ
そ
う

	

太
賀
一
丁
目	

石
　
田
　
順
　
子

江
戸
風
情
残
れ
る
杵
築
訪
れ
る
武
家
屋
敷
め
ぐ
り
江
戸
偲
ば
れ
る

	

太
賀
三
丁
目	

日
　
野
　
康
　
子

浮
き
立
ち
て
宝
当
神
社
に
参
拝
す
購
い
し
富と

み
く
じ籤
確
と
握
り
て

	

弥
生
二
丁
目
　	

吉
　
田
　
千
　
歳

降
る
雪
を
浴
び
つ
つ
走
る
子
供
ら
の
声
の
ひ
び
き
は
透
り
て
過
ぎ
る

	

通
谷
一
丁
目	

戸
　
田
　
恵
美
子

行
儀
よ
く
園
児
も
侍
り
節
分
会

	

長
津
二
丁
目	

松
　
井
　
倭
　
枝

梅
林
に
ひ
ら
ひ
ら
舞
ふ
は
句
短
冊

	

上
底
井
野	

島
　
津
　
貞
　
子

大
安
と
書
き
て
雛
の
売
場
か
な

	

土
手
ノ
内
二
丁
目	

小
　
田
　
敏
　
子

く
た
び
れ
し
季
寄
せ
鞄
に
亀
の
鳴
く

	

長
津
二
丁
目	

安
　
倍
　
砂
　
子

玉
子
酒
一
気
飲
み
し
て
を
り
に
け
り

	

桜
台
二
丁
目	

篠
　
原
　
正
　
章

川
　柳

　  

小
崎
国
雄
　選

扌
田
中
節
代
さ
ん
（
通
谷
一
丁
目
）・
作

■ 「広報なかま」の配布は発行日から開始します。みなさんのお手元に３日以内でお届けできるようにしています

短

　歌

立
花

　勲

　選

中
間
市
短
歌
会

今回、中間小学校３年生の給食時間にお邪魔しました。この日は平成 21年
度最後の給食日。子どもたちは３年生最後の給食をおいしそうにたくさん食
べていました。食べ終わった後にきれいに食べた様子を見せてくれました。

表紙
説明


