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令和 5 年 5 月発行 回 覧 

 

環境美化整備 
令和 4 年 12 月から令和 5 年 2 月にかけ、各自治会の公園や公

民館前に花の苗を植えていきました。地域の方に花を見て和ん

でもらえるようにと、寒い中にもかかわらず、有志の方が植え

てくれました。春先は、色とりどり綺麗に花開いていました‼ 

 

健康づくり教室 
（曙 町） 

令和 5 年 2 月 21 日(火)曙町公民館で健康づくり教室を開催しました！ 

17 名の参加者は『認知症サポーター養成講座』を受講し、青竹ふみ体操、

輪投げ・的当てゲームで体を動かしました。ゲーム終了後は、得点の高

い方から景品を Get!!  楽しい時間を過ごしました～!(^^)! 

、楽しい時間を過ごしました～！！ 

女性陣はパワー全開‼ 
高得点が出ていました～

(^^)/ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中間北校区まちづくり協議会事務局 

                            

TEL・FAX  093－981－7251     
E-mail    kitakouku@tuc.bbiq.jp 
 
  

集合‼ 準備体操中‼ 

中間温泉跡 
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北小スタート・ゴール 

下蓮花寺 石炭層の跡 光林寺 

3 月 4 日(土)に“北校区フットパス“を開催しました！参加者 35 名は、観光ガイドさんの説明を

受けながら、ゆっくりと約 3 時間掛けて北校区（一部中間校区）を歩きました。 

日頃歩かないような狭い道を通り、庭の花木に目を向け、話に花を咲かせながら楽しく歩き、  

目指す神社や寺、温泉跡など中間の歴史も学んで行きました。お天気に恵まれ歩いた歩数は   

1 万歩を軽く超えて普段運動不足の方にはいい運動になりました！！ 

下は小学 1 年生から、上は 70 歳代 

 

 北校区 
フットパス 

岩瀬の一字一石塔 

昔、岩瀬村に疫病が流行。 

お経の文字を一つの石に書き、 

死者の供養と病気が広がらない

ことを願い、塔の下に埋めてあ

ると言われている（数量不明）。 
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