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そのままの会

参加してみませんか？

認知症を特別扱いせず、「そのままでいいんだよ」を合言葉に、物忘れなどにお困りの方や

そのご家族、認知症でお困りの方を応援したい人などが集える場を作りました。

認知症と言っても、その症状や困りごとは人それぞれ…。カフェ気分でお茶を飲みながら、

近ごろ思っていることや今だからわかることなどを気軽にお話しに来ませんか。

予約も参加費も不要です！

〇日時 毎月第４火曜日 １３：３０～１５：００

※１月のみ第 3火曜日です。

〇会場 旧保健センター（生涯学習課仮事務所）

住所：中間市蓮花寺三丁目１番６号

お問い合わせ先

中間市地域包括支援センター

０９３（２４５）７７１６

行政主催の

カフェが新しく始まるよ。


