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私達の一生の間には、いっしょうけんめい働いても生活ができないときや、
わたしたち いっしょう あいだ はたら せいかつ

病気や事故、その他さまざまな事情のため生活が苦しくなって、どうにもなら
びょうき じ こ た じじょう せいかつ くる

なくなるときがあります。
このようなときに、日本国憲法第２５条に基づき、その困窮の程度に応じて

に ほ んこくけんぽうだい じょう もと こんきゅう て い ど おう

国が最低限度の生活を保障するとともに、一日も早く自分たちの力で生活して
くに さいていげ ん ど せいかつ ほしょう いちにち はや じぶん ちから せいかつ

いけるように手助けすることを目的とした制度です。
てだす もくてき せ い ど

第２５条 生存権、国の社会的使命
だい じょう せいぞんけん くに しゃかいてきし め い

１ すべて国⺠は、健康で⽂化的な最低限度の生活を営む権利を有する。
こくみん けんこう ぶんかてき さいていげ ん ど せいかつ い と な け ん り ゆう

２ 国は、すべての生活部面について、社会福祉、社会保障及び公衆 衛生
くに せいかつぶ め ん しゃかいふくし しゃかいほしょうおよ こうしゅうえいせい

の向上 及び増進に努めなければならない。
こうじょうおよ ぞうしん つと

第 1条 この法律の目的
だい じょう ほうりつ もくてき

この法律は、日本国憲法第２５条に規定する理念に基づき、国が生活に
ほうりつ に ほ んこくけんぽうだい じょう き て い り ね ん もと くに せいかつ

困窮するすべての国⺠に対し、その困窮の程度に応じ、必要な保護を⾏い、
こんきゅう こくみん たい こんきゅう て い ど おう ひつよう ほ ご おこな

その最低限度の生活を保障するとともに、その自⽴を助⻑することを目的と
さいていげ ん ど せいかつ ほしょう じ り つ じょちょう もくてき

する。
第 2条 無差別平等
だい じょう む さ べ つびょうどう

すべて国⺠は、この法律の定める要件を満たす限り、この法律による保護を、
こくみん ほうりつ さだ ようけん み かぎ ほうりつ ほ ご

無差別平等に受けることができる。
む さ べ つびょうどう う

第 3条 最低生活
だい じょう さいていせいかつ

この法律により保障される最低限度の生活は、健康で⽂化的な生活水準を
ほうりつ ほしょう さいていげ ん ど せいかつ けんこう ぶんかてき せいかつすいじゅん

維持することができるものでなければならない。
い じ
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保護は、生活に困窮 する方がその利用できる資産、能 力その他あらゆるもの
ほ ご せいかつ こんきゅう かた りよう しさん のうりょく た

を生活の維持のために活用することを要件としています。
せいかつ いじ かつよう ようけん

働く能力、資産、生活保護以外の法律や制度の適用、扶養義務者の援助など
はたら のうりょく し さ ん せいかつ ほ ご い が い ほうりつ せ い ど てきよう ふ よ う ぎ む し ゃ えんじょ

活用できるものは、全て活用するよう努力してください。
かつよう すべ かつよう どりょく

暴力団員は、正業に就かず、また違法・不当な収 入の把握が難しく、保護
ぼうりょくだんいん せいぎょう つ い ほ う ふ と う しゅうにゅう は あ く むずか ほ ご

の要件を満たさないため、暴力団員及び暴力団員と同居する家族・同居人は、
ようけん み ぼうりょくだんいんおよ ぼうりょくだんいん どうきょ か ぞ く どうきょにん

生活保護を受けることはできません。
せいかつ ほ ご う

世帯全員が力をあわせ、働ける人は能力に応じて働いてください。
せ た いぜんいん ちから はたら ひと のうりょく おう はたら

働く能力 があるにもかかわらず、収 入を得るための努力をしない場合は、
はたら のうりょく しゅうにゅう え どりょく ば あ い

保護を受けることはできません。けがや病気のため働ける能力があるかどうか
ほ ご う びょうき はたら のうりょく

不明な場合は、医師に診断してもらわなければなりません。
ふ め い ば あ い い し しんだん

余分な資産は処分して生活にあててください。
よ ぶ ん し さ ん しょぶん せいかつ

例えば、生活に直接必要のない土地・家屋・預貯金・生命保険・有価証券・
たと せいかつ ちょくせつひつよう と ち か お く よちょきん せいめいほ け ん ゆ う かしょうけん

自動車・貴金属などの資産は、原則として保有は認められません。
じどうしゃ ききんぞく し さ ん げんそく ほ ゆ う みと

老齢年金、障害年金、遺族年金、企業年金、恩給、手当（児童扶養手当、児童
ろうれいねんきん しょうがいねんきん い ぞ くねんきん きぎょうねんきん おんきゅう て あ て じ ど う ふ よ う て あ て じ ど う

手当など）、雇用保険、傷病手当金、自⽴支援医療、障害者手帳の取得など
て あ て こ よ う ほ け ん しょうびょうて あ て き ん じ り つ し え んいりょう しょうがいしゃてちょう しゅとく

生活保護以外の法律や制度で、活用できるものはすべて活用してください。
せいかつ ほ ご い が い ほうりつ せ い ど かつよう かつよう
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夫婦、親⼦、兄弟姉妹は⺠法上の扶養義務者にあたります。親、⼦、兄弟姉妹、親戚
ふ う ふ お や こ きょうだいし ま い みんぽうじょう ふ よ う ぎ む し ゃ おや こ きょうだいし ま い しんせき

などに困っている状 況を相談し、援助を受けることができる場合は、援助を受けてく
こま じょうきょう そうだん えんじょ う ば あ い えんじょ う

ださい。
離婚したときは、前夫（妻）と⼦どもの養育費について話し合ってください。
り こ ん ぜ ん ぷ つま こ よういくひ はな あ

話し合いがつかない場合は、家庭裁判所で調停を申し⽴てることができます。
はな あ ば あ い か て いさいばんしょ ちょうてい もう た

なお、婚姻中の夫（妻）が⾏方不明の場合は捜索願を出してもらうことがあります。
こんいんちゅう おっと つま ゆ く え ふ め い ば あ い そうさくねがい だ

【扶養義務照会について】
ふ よ う ぎ む しょうかい

保護の申請を⾏った後に、福祉事務所から扶養義務者に対し援助できるかどうかの
ほ ご しんせい おこなっ あと ふ く し じ む し ょ ふ よ う ぎ む し ゃ た い しえんじょ

照会を⾏う場合がありますが、DV（配偶者等からの暴力）や虐待などがある場合に
しょうかい おこなうば あ い はいぐうしゃとう ぼうりょく ぎゃくたい ば あ い

は照会を⾏いません。
しょうかい おこない

また過去に著しい関係不良などがある方には照会を⾏わない場合がありますので、
か こ いちじる かんけいふりょう ほう しょうかい おこなわ ば あ い

ご相談ください。
そうだん

くらしに役⽴つもの（例えば、生命保険による入院給付金、生命保険の解約
やくだ たと せいめいほ け ん にゅういんきゅうふきん せいめいほ け ん かいやく

返戻金、交通事故による賠償金など）があれば活用してください。
へんれいきん こうつう じ こ ばいしょうきん かつよう

第 4条 保護の補足性
だい じょう ほ ご ほそくせい

１ 保護は、生活に困窮する者が、その利用し得る資産、能力その他あら
ほ ご せいかつ こんきゅう もの り よ う う し さ ん のうりょく た

ゆるものを、その最低限度の生活の維持のために活用することを要件とし
さいていげ ん ど せいかつ い じ かつよう ようけん

て⾏われる。
おこな

２ ⺠法（明治２９年法律第８９号）に定める扶養義務者の扶養及び他の法律
みんぽう めいじ ねんほうりつだい ごう さだ ふ よ う ぎ む し ゃ ふ よ うおよ た ほうりつ

に定める扶助は、すべてこの法律による保護に優先して⾏われるものとする。
さだ ふ じ ょ ほうりつ ほ ご ゆうせん おこな

３ 前２項の規定は、急迫した事由がある場合に、必要な保護を⾏うことを
ぜん こう き て い きゅうはく じ ゆ う ば あ い ひつよう ほ ご おこな

妨げるものではない。
さまた
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生活保護には次の8種類の扶助があり、国が定めた基準の範囲内で支給されます。
せいかつ ほ ご つぎ しゅるい ふ じ ょ くに さだ きじゅん はんいない しきゅう

生活扶助………食べるもの、着るもの、電気、ガス、水道などの
せいかつふ じ ょ た き で ん き すいどう

日常の暮らしのための費用
にちじょう く ひ よ う

住宅扶助………家賃、地代や住宅の補修などの費用
じゅうたくふ じ ょ や ち ん ち だ い じゅうたく ほしゅう ひ よ う

教育扶助………学用品、教材費、給食費、学級費などの義務教育
きょういくふ じ ょ がくようひん きょうざいひ きゅうしょくひ がっきゅうひ ぎ む きょういく

の費用
ひ よ う

医療扶助………病気やけがの治療のため、医者にかかる費用
いりょうふ じ ょ びょうき ちりょう い し ゃ ひ よ う

介護扶助………高齢の方などが介護サービスを受けるためにかか
か い ご ふ じ ょ こうれい かた か い ご う

る費用
ひ よ う

出産扶助………お産をするための費用
しゅっさんふ じ ょ さん ひ よ う

生業扶助 ………仕事につくための費用、技能や技術を身につけ
せいぎょうふ じ ょ し ご と ひ よ う ぎ の う ぎじゅつ み

るための費用、高等学校などで就学するために
ひ よ う こうとうがっこう しゅうがく

必要な費用
ひつよう ひ よ う

葬祭扶助 ………葬祭の費用
そうさいふ じ ょ そうさい ひ よ う

なお、臨時的に必要な費用について、緊急かつやむを得ない場合に対応する
りんじてき ひつよう ひ よ う きんきゅう え ば あ い たいおう

ため、各種の「一時扶助」などがあり、必要に応じて支給されます。
かくしゅ いちじふじょ ひつよう おう しきゅう
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一時扶助は、毎月の最低生活費のなかでのやり繰りではどうしても無理な
い ち じ ふ じ ょ まいつき さいていせいかつひ く む り

場合に限って、一時的に支給されるものです。
ば あ い かぎ いちじてき しきゅう

おむつ………………常時失禁状態にある方でおむつを必要とする場合の費用
じょうじしっきんじょうたい かた ひつよう ば あ い ひ よ う

入学準備金………小・中学校の入学準備に必要な費用
にゅうがくじゅんびきん しょう ちゅうがっこう にゅうがくじゅんび ひつよう ひ よ う

転居の際の敷金等…退院する際に帰住する住居がない場合や、都市計画法な
てんきょ さい しききんとう たいいん さい きじゅう じゅうきょ ば あ い と し け いかくほう

どにより⽴退きを強制され、転居が真にやむを得ない
た ち の きょうせい てんきょ しん え

場合などに必要な費用
ば あ い ひつよう ひ よ う

家屋補修費…………畳などの小修理を必要とする場合の費用
か お くほしゅうひ たたみ しょうしゅうり ひつよう ば あ い ひ よ う

通学用自転車………遠距離通学のため、やむを得ず必要な場合の自転車購入費
つうがくようじてんしゃ えんきょりつうがく え ひつよう ば あ い じてんしゃこうにゅうひ

治療材料費の給付…眼鏡、コルセット、義肢、ストーマ装具などの給付を受け
ちりょうざいりょうひ きゅうふ め が ね ぎ し そ う ぐ きゅうふ う

る費用（生活保護以外の法律や制度で支給がない場合）
ひ よ う せいかつ ほ ご い が い ほうりつ せ い ど しきゅう ば あ い

施術の給付…………柔道整復、はり・きゅう、あん摩・マッサージの給付を
せじゅつ きゅうふ じゅうどうせいふく ま きゅうふ

受ける費用
う ひ よ う

移送の給付………医療機関に通院する際などの必要最小限度と認められる
い そ う きゅうふ いりょうき か ん つういん さい ひつようさいしょうげんど みと

交通費
こうつうひ
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（１）正当な理由がなければ、保護費を減らされたり、保護を受けられなくなる
せいとう り ゆ う ほ ご ひ へ ほ ご う

ことはありません。
（２）保護費など生活保護により支給されたものには、税金をかけられたり、差

ほ ご ひ せいかつ ほ ご しきゅう ぜいきん さ

し押さえられることはありません。
お

（１）保護を受ける権利は、他人に譲ることはできません。
ほ ご う け ん り た に ん ゆず

（２）健康状態を良好に保ち、病気の人は、一日も早く治るよう治療に
けんこうじょうたい りょうこう たも びょうき ひと いちにち はや なお ちりょう

専念してください。
せんねん

（３）働くことができる人は、能力に応じて働いてください。
はたら ひと のうりょく おう はたら

（４）収 入と支出などの家計の状 況を把握し、むだな支出をさけて、生活
しゅうにゅう ししゅつ か け い じょうきょう は あ く ししゅつ せいかつ

の維持向上に努めてください。
い じ こうじょう つと

（５）年金を担保に貸付を受けることや福祉事務所が認めた貸付金以外で
ねんきん た ん ぽ かしつけ う ふ く し じ む し ょ みと かしつけきんい が い

借金することは認められていません。
しゃっきん みと

（６）次のような場合は、必ず届出をしてください。
つぎ ば あ い かなら とどけで

① 家族又は同居人が増えたとき、減ったとき。
か ぞ くまた どうきょにん ふ へ

② 働くようになったとき、働かなくなったとき、または仕事を変わっ
はたら はたら し ご と か

たとき。
③ 新たに収 入を得たとき、収 入が増えたとき、減ったとき。

あら しゅうにゅう え しゅうにゅう ふ へ

④ 入院したとき、退院したとき。施設に入所したとき、退所したとき。
にゅういん たいいん し せ つ にゅうしょ たいしょ

⑤ 現在住んでいる家をかわろうとするとき。
げんざい す いえ

⑥ 家賃、間代、地代がかわるとき。
や ち ん ま だ い ち だ い

⑦ 勤め先の健康保険が使えるようになったとき、使えなくなったとき。
つと さき けんこうほ け ん つか つか
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⑧ 年金や手当を受けるようになったとき。また金額が変わったとき。
ねんきん て あ て う きんがく か

⑨ 身体障害者手帳・療育手帳・精神保健福祉手帳を取得したとき。
しんたいしょうがいしゃてちょう りょういくてちょう せいしんほ け ん ふ く してちょう しゅとく

また等級の変更があったとき。
とうきゅう へんこう

⑩ そのほか、家庭にかわったことがあったとき。
か て い

（７）指導指示について
し ど う し じ

あなたや世帯員の生活の維持、向上やその他保護の目的達成のため、
せたいいん せいかつ い じ こうじょう た ほ ご もくてきたっせい

指導や指示をすることがありますので、そのときは従ってください。
し ど う し じ したが

（８）自動車の保有について
じ ど う し ゃ ほ ゆ う

自動車の保有、使用は原則として認められません。また、他人名義の自
じどうしゃ ほ ゆ う し よ う げんそく みと た に ん め い ぎ じ

動車の使用も認められません。
どうしゃ し よ う みと

一定の要件のもとで保有使用が認められる場合がありますので、ご
いってい ようけん ほ ゆ う し よ う みと ば あ い

相談ください。
そうだん

交通事故をおこした場合は自己の責任で解決していだだくことになり
こうつう じ こ ば あ い じ こ せきにん かいけつ

ます。

保護を受けている方は、収 入の状 況について変動があったときは、すみや
ほ ご う かた しゅうにゅう じょうきょう へんどう

かに「収 入申告書」を提出してください。
しゅうにゅうしんこくしょ ていしゅつ

（１）就労できる方
しゅうろう かた

就労できる方は、就労 収 入の有無にかかわらず、毎月「収入申告書」
しゅうろう かた しゅうろうしゅうにゅう う む まいつき しゅうにゅうしんこ くしょ

を提出してください。「収 入申告書」には、給与明細など収 入内容を証明
ていしゅつ しゅうにゅうしんこくしょ きゅうよめいさい しゅうにゅうないよう しょうめい

する資料を添付してください。
しりょう て ん ぷ

なお、 収 入 金額や年齢などに応じて、基礎控除や新規就 労控除、
しゅうにゅうきんがく ねんれい おう き そ こうじょ し ん き しゅうろうこうじょ

未成年者控除などがあります。
みせいねんしゃこうじょ

また、必要経費として、交通費や税、託児費（放課後児童クラブにお⼦さ
ひつようけ い ひ こうつうひ ぜい た く じ ひ ほ う か ご じ ど う こ

んを預けた時の費用等）などが認められます。詳しくは、地区担当員にお尋
あず とき ひ よ うとう みと くわ ち く たんとういん たず

ねください。
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【高校生などのアルバイト収 入について】
こうこうせい しゅうにゅう

〇高校生などのアルバイト収 入についても「収 入申告書」を提出してくだ
こうこうせい しゅうにゅう しゅうにゅうしんこくしょ ていしゅつ

さい（収 入明細などを添付してください）。
しゅうにゅうめいさい て ん ぷ

〇高校生のアルバイト収 入については、基礎控除（収 入金額に応じた控除）
こうこうせい しゅうにゅう き そ こうじょ しゅうにゅうきんがく おう こうじょ

のほか未成年者控除（収 入から一定額を控除）が適用されるほか、修学
みせいねんしゃこうじょ しゅうにゅう いっていがく こうじょ てきよう しゅうがく

旅⾏の費用、学習塾費など高等学校等修学費で賄いきれない経費にあてる
りょこう ひ よ う がくしゅうじゅくひ こうとうがっこうとうしゅうがくひ まかな け い ひ

額や、自動車運転免許などの就労に役⽴つ技能を習得するなどの経費を
がく じどうしゃうんてんめんきょ しゅうろう や く だ ぎ の う しゅうとく け い ひ

貯蓄する場合は、収 入として認定しないこととされていますので、事前に
ちょちく ば あ い しゅうにゅう にんてい じ ぜ ん

地区担当員と話し合いが必要です。
ち く たんとういん はな あ ひつよう

※「収 入申告書」を提出しないと、上記の控除などが適用できなくなるばか
しゅうにゅうしんこくしょ ていしゅつ じょうき こうじょ てきよう

りでなく、その全額が保護費の返還の対 象となる場合がありますので
ぜんがく ほ ご ひ へんかん たいしょう ば あ い

ご注意ください。
ちゅうい

（２）就労するよう指導・支援されている方
しゅうろう し ど う し え ん かた

地区担当員から就 労するよう指導されている方は、毎月「求職活動
ち く たんとういん しゅうろう し ど う かた まいつき きゅうしょくかつどう

状況・収入申告書」を提出し、求 職活動の状 況を報告してください。
じょうきょう しゅうにゅうしんこ くしょ ていしゅつ きゅうしょくかつどう じょうきょう ほうこく

（３）高齢・傷病・障害などのため就労できない方
こうれい しょうびょう しょうがい しゅうろう かた

高齢・傷 病・障害などにより就労できないために収 入がない方や
こうれい しょうびょう しょうがい しゅうろう しゅうにゅう かた

年金や手当収 入のみのため収 入に変動のない方であっても、定期的に
ねんきん て あ てしゅうにゅう しゅうにゅう へんどう かた て い き て き

「収入申告書」を提出してください。詳しくは、地区担当員の指示に従って
しゅうにゅうしんこ くし ょ ていしゅつ くわ ち く たんとういん し じ したが

ください。

保護を受けている方は、毎年1回、不動産や預貯金などの資産の状 況につ
ほ ご う かた まいとし かい ふどうさん よちょきん し さ ん じょうきょう

いて「資産申告書」を提出してください。
し さ んしんこくしょ ていしゅつ
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〇原則としてジェネリック医薬品を使用していただくことにして
げんそく い やくひん し よ う

います。先発薬品は自費になります。
せんぱつやくひん じ ひ

〇大病院（病 床数２００床以上）に通院できるのは、原則とし
だいびょういん びょうしょうすう しょういじょう つういん げんそく

て他の病院又は診療所からの紹 介 状がある場合や緊急そ
た びょういんまた しんりょうじょ しょうかいじょう ば あ い きんきゅう

の他やむを得ない事情がある場合に限られています。
ほか え じじょう ば あ い かぎ

（１）通院するとき
つういん

福祉事務所に事前にご連絡ください。
ふ く し じ む し ょ じ ぜ ん れんらく

（２）入院するとき
にゅういん

福祉事務所に事前にご連絡ください。
ふ く し じ む し ょ じ ぜ ん れんらく

なお、緊急の場合は、入院後すみやかに福祉事務所に連絡のうえ、手続き
きんきゅう ば あ い にゅういんご ふ く し じ む し ょ れんらく てつづ

を⾏ってください。
おこな

退院する場合は、必ず福祉事務所に連絡してください。
たいいん ば あ い かなら ふ く しじ む し ょ れんらく

【マイナンバーカードをお持ちの方】
医療機関や薬局の窓口でマイナンバーカードを提示することにより、オンラ
いりょうき か ん やっきょく まどぐち て い じ

インで資格（医療券、調剤券）を確認することができます。
し か く いりょうけん ちょうざいけん かくにん

ただし、マイナンバーカードの情 報連携までに時間を要することから、
じょうほうれんけい じ か ん よ う す る

事前連絡のご協 力をお願いします。受診の際には、マイナンバーカードをお
じ ぜ んれんらく きょうりょく ね が い じゅしん さい

持ちください。
も ち

（３）その他
た

眼鏡、コルセットなどが必要なとき、整骨院、はり灸院へ通院したいと
め が ね ひつよう せいこついん きゅういん つういん

きは、必ず前もって福祉事務所に相談してください。事後は自己負担にな
かなら まえ ふ く し じ む し ょ そうだん じ ご じ こ ふ た ん

ります。
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１ 医療要否意見書と医療券について
いりょう よ う ひ い け ん し ょ いりょうけん

① 医療要否意見書と医療券は、原則として、生活保護法の指定を受けた県内
いりょうよ う ひ いけんしょ いりょうけん げんそく せいかつほ ご ほ う し て い う けんない

の医療機関以外においては使用できません。
いりょうき か ん い が い し よ う

② 本人支払額（自己負担額）がある場合は、その金額を医療機関に支払って
ほんにんしはらいがく じ こ ふ た んがく ば あ い きんがく いりょうき か ん しはら

ください。
２ 保護適用までに使用していた健康保険証などについて

ほ ご てきよう し よ う けんこうほけんしょう

① 勤め先の健康保険証などは、これまでどおり使用していただき、病院にか
つと さき けんこうほけんしょう し よ う びょういん

かるときは医療要否意見書と医療券と併せて、健康保険証などを医療機関
いりょうよ う ひいけんしょ いりょうけん あわ けんこうほけんしょう いりょうき か ん

の窓口に出してください。
まどぐち だ

② 保護が開始になりますと、国⺠健康保険証は使用できませんので、必ず
ほ ご か い し こくみんけんこうほけんしょう し よ う か な ら

交付を受けた中間市役所（医療保険課）に返してください。
こ う ふ う な か ま しやくしょ いりょうほ け ん か かえ
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６５歳以上の方（４０歳〜６４歳の方は、特別な場合に限ります。）は、自宅
さいいじょう かた さい さい かた とくべつ ば あ い かぎ じ た く

での訪問介護、病院や施設などでの通所介護、あるいは、介護老人福祉施設や
ほうもんか い ご びょういん し せ つ つうしょか い ご か い ごろうじんふ く し し せ つ

介護老人保健施設への入所などの介護サービスを受けることができます。
か い ごろうじんほ け ん し せ つ にゅうしょ か い ご う

介護サービスを利用したいときは、まず、介護が必要かどうか、どの程度の
か い ご り よ う か い ご ひつよう て い ど

介護が必要かの認定を受けなければなりません。
か い ご ひつよう にんてい う

手続きは、福祉事務所の地区担当員にご相談ください。
てつづ ふ く し じ む し ょ ち く たんとういん そうだん

＊介護保険料、サービス利用料の１割負担について
か い ご ほけんりょう り よ う り ょ う わり ふ た ん

介護保険料の費用は生活保護で補てんされます。また、介護サービスを受けた
か い ごほけんりょう ひ よ う せいかつ ほ ご ほ か い ご う

場合の利用料の１割負担の費用についても生活保護（介護扶助）で負担されます。
ば あ い りようりょう わりふ た ん ひ よ う せいかつ ほ ご か い ご ふ じ ょ ふ た ん

介護サービス費用
かいご ひよう

１割負担
わりふたん

在宅生活需要
ざいたくせいかつじゅよう

（食費、おむつ代を含む）
しょくひ だい ふく

介
護
保
険
料

か
い
ご
ほ
け
ん
り
ょ
う

←介護→
かいご

扶助
ふじょ 生 活 扶 助

せ い か つ ふ じ ょ

介護サービス費用
かいご ひよう

（おむつ代を
だい

含む）
ふく

１割負担
わりふたん

食費・居住費の
しょくひ きょじゅうひ

特定入 所 者介護
とくていにゅうしょしゃかいご

サービス相当額
そうとうがく

食費の
しょくひ

負担限度
ふたんげんど

額
がく

日 常
にちじょう

生活費
せいかつひ

介
護
保
険
料

か
い
ご
ほ
け
ん
り
ょ
う

←介護→
かいご

扶助
ふじょ

←介護→
かいご

扶助
ふじょ ← 生 活 扶 助 →

せ い か つ ふ じ ょ
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さしせまった事情のため、資力があるにもかかわらず保護を受けた場合、
じじょう しりょく ほ ご う ば あ い

または、いろいろな事情により保護費に払い過ぎが生じた場合には、すで
じじょう ほ ご ひ はら す しょう ば あ い

に支給された保護費（医療扶助費を含みます。）を返していただかなければ
しきゅう ほ ご ひ いりょうふ じ ょ ひ ふく かえ

ならないことになっています。

たとえば、
（１） 保有を認められない資産を売却したとき。

ほ ゆ う みと し さ ん ばいきゃく

（２） 生命保険の解約返戻金や保険金（満期・特約）を受け取ったとき。
せいめいほ け ん かいやくへんれいきん ほ け んきん ま ん き と くや く う と

（３） 各種の年金、手当をさかのぼって受け取ったとき。
かくしゅ ねんきん て あ て う と

（４） 交通事故などの示談金・補償金等を受け取ったとき。
こうつう じ こ じ だ ん きん ほ しょうきんなど う と

などです。このような収 入があったときは、すみやかに福祉事務所に
しゅうにゅう ふ く し じ む し ょ

届出をしてください。
とどけで
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（１）事実とちがった申請をしたり、収入の申告をしないなど、不正な方法で
じ じ つ しんせい しゅうにゅう しんこ く ふ せ い ほうほう

保護を受けてはいけません。
ほ ご う

不正な方法で保護を受けた場合には、不正受給として受けた保護費
ふ せ い ほうほう ほ ご う ば あ い ふ せ いじゅきゅう う ほ ご ひ

（医療扶助費を含みます。）が徴 収され、さらに生活保護法や刑法
いりょう ふ じ ょ ひ ふく ちょうしゅう せいかつ ほ ご ほ う けいほう

（刑事告発など）により処罰されることがあります。
け い じこくはつ しょばつ

（２）自動車の保有、使用は原則として認められません。また、他人名義の
じ ど う し ゃ ほ ゆ う し よ う げんそく みと た に ん め い ぎ

自動車の使用も認められません。
じ ど う し ゃ し よ う みと

交通事故をおこしても自己の責任で解決していただくことになります。
こうつう じ こ じ こ せきにん かいけつ

※医療扶助費の支給もできません。
いりょうふ じ ょ ひ しきゅう
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福祉事務所の⾏った保護の申請の却下、保護の変更、停止、または廃止
ふ く し じ む し ょ おこな ほ ご しんせい きゃっか ほ ご へんこう て い し は い し

などの決定に疑問があるときは、福祉事務所に直接説明を求めてください。
けってい ぎ も ん ふ く し じ む し ょ ちょくせつせつめい もと

保護の決定に不服のあるときは、決定があったことを知った日の翌日から
ほ ご けってい ふ ふ く けってい し ひ よくじつ

かぞえて３か月以内に福岡県知事に対し、審査請求をすることができます。
げつい な い ふくおかけん ち じ たい し ん させいきゅう

〇国⺠年金の保険料
こくみんねんきん ほけんりょう

〇保育園の保育料
ほいくえん ほいくりょう

〇ＮＨＫの受信料
じゅしんりょう

〇市区町村・県⺠税
し く ちょうそん けんみんぜい

〇固定資産税
こ て い しさんぜい

※市区町村により取扱いが異なる場合や手続きが必要な場合がありますの
し く ちょうそん とりあつか こと ば あ い てつづ ひつよう ば あ い

で、市区町村役場または福祉事務所におたずねください。
し く ちょうそんや く ば ふ く し じ む し ょ
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生活保護から脱却すると、税金や社会保険料などの負担が生じるため、こ
せいかつ ほ ご だっきゃく ぜいきん しゃかいほけんりょう ふ た ん しょう

うした点を踏まえたうえで、生活保護からの脱却を促すための給付金を
てん ふ せいかつ ほ ご だっきゃく うなが きゅうふきん

支給します。この給付金は、安定した職 業に就いたこと等により保護を必要
しきゅう きゅうふきん あんてい しょくぎょう つ とう ほ ご ひつよう

としなくなった方に支給するものです。
かた しきゅう

〇対象者
たいしょうしゃ

世帯員が、安定した職 業（おおむね６月以上雇用されることが見込ま
せたいいん あんてい しょくぎょう つきいじょうこ よ う み こ

れ、かつ、最低限度の生活を維持するために必要な収 入を得ることがで
さいていげ ん ど せいかつ い じ ひつよう しゅうにゅう え

きると認められるものをいいます。）に就いたことなどにより保護を必要
みと つ ほ ご ひつよう

としなくなったと認められた世帯
みと せ た い

〇支給時期
しきゅう じ き

世帯を単位として保護廃止時に一括支給
せ た い た ん い ほ ご は い し じ いっかつしきゅう

〇再受給までの期間
さいじゅきゅう き か ん

原則、前回給付金を受けた日から３年以内である場合には支給対象と
げんそく ぜんかいきゅうふきん う ひ ねんい な い ば あ い しきゅうたいしょう

なりません。

※１ 就労 収 入額：就労に伴う収 入として収 入 充当した額
しゅうろうしゅうにゅうがく しゅうろう ともな しゅうにゅう しゅうにゅうじゅうとう がく
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しゅうしょく

生活保護世帯で、高校等を卒 業して大学等に進学する方、
せいかつ ほ ご せ た い こうこうとう そつぎょう だいがくとう しんがく かた

就 職し、自⽴する方に対して一時金を支給します。
しゅうしょく じ り つ かた たい い ち じきん しきゅう

進学・就 職した後は、進学・就 職した方の分の生活保護費は支給され
しんがく しゅうしょく あと しんがく しゅうしょく かた ぶん せいかつ ほ ご ひ しきゅう

ませんが、現在の自宅から通学する方の世帯については、２０１８年４月
げんざい じたく つうがく かた せたい ねん がつ

より住 宅扶助費を減額しないこととしています。
じゅうたく ふ じょひ げんがく

しゅうしょく

つうきん

さいようないてい
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（１）民生委員
みんせいい い ん

⺠生委員は、福祉事務所と保護を受ける人とのパイプ役です。生活に困っ
みんせいい い ん ふ く し じ む し ょ ほ ご う ひと やく せいかつ こま

たことや悩み事を持つ方々のよき相談相手として、必要な援助や助言を⾏
なや ごと も かたがた そうだんあ い て ひつよう えんじょ じょげん おこな

っています。
秘密は守りますので安心して相談してください。
ひ み つ まも あんしん そうだん

（２）地区担当員（ケースワーカー）
ち く たんとういん

福祉事務所の地区担当員は、家庭訪問などをして生活状 況を聞いたり、
ふ く し じ む し ょ ち く たんとういん か て いほうもん せいかつじょうきょう き

保護の決定に必要な調査を⾏ったり、ふたたび自分たちの力で生活でき
ほ ご けってい ひつよう ちょうさ おこな じ ぶ ん ちから せいかつ

るよう助言や指導を⾏います。
じょげん し ど う おこな

なお、家庭訪問をしたときに、あなたが不在の場合、連絡票を置くこと
か て いほうもん ふ ざ い ば あ い れんらくひょう お

があります。連絡票が置かれたら速やかに福祉事務所の地区担当員に連絡
れんらくひょう お すみ ふ く し じ む し ょ ち く たんとういん れんらく

してください。また、連絡票に書かれていることは必ず守ってください。
れんらくひょう か かなら まも

秘密は守りますので、何か困ったことや、わからないことがありましたら、ご相談
ひ み つ まも なに こま そうだん

ください。
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メ モ


