
                                     
                                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

 
28 日 26 日 23 日 28 日 25 日 15 日

 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月

 
27 日 24 日 22 日 26 日 16 日 23 日

そのままの会（R８年度）

参加してみませんか？

認知症を特別扱いせず、「そのままでいいんだよ」を合言葉に、物忘れなどにお困りの方や 

そのご家族、認知症でお困りの方を応援したい人などが集える場を作りました。 

認知症と言っても、その症状や心配ごとは人それぞれ…。カフェ気分でお茶を飲みながら、 

心配事に対する工夫など一緒に考え、日頃思っていることなどを気軽にお話ししませんか。 

予約も参加費も不要です！

〇日時　毎月第４火曜日　１３：３０～１５：００

※9 月・2 月は第３火曜日です。

〇会場　中間市チャレンジショップ 

　　　　住所：中間市蓮花寺三丁目７番３号 

　　　　　　　　（なかまハーモニーホール横）

お問い合わせ先 

中間市地域包括支援センター 

０９３（２４５）７７１６


